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"Engem ne emeljen a magasba senki, ha nem tud addig tartani, mig tényleg megnivik.
Guggoljon ide mellém, ki nem csak hallani, de érteni akar, hogy kizel legyen a szivdobogdasunk.”
/ Bértalan Ferenc: Mig megnivik/

1. HELYZETKEP

Tagintézményiink, a MIOVI Barsony Janos Uti Tagévodaja épiilete 1974-ben lakételepi
kornyezetben épult és kertlt atadasra. Csendes kornyezetben, emeletes hazak kozott, a Szinva
patak kozelében helyezkedik el. Udvarunkat magas, lombos fak 6vezik, az éptletet tagas udvar
fogja kozre, mely minden évszakban megfelel6en biztositja a szabadban tartézkodas élményét.
Csoportszobaink esztétikusak, vilagosak, jol felszereltek. Az évoda témegkézlekedéssel és
gépjarmivel egyarant jol megkozelitheto.

Teljes korh korszerisitésére 2014 nyaran kertlt sor, melynek készonhetéen az 6voda épiilete
megszépilt és egy csoportszobaval bévilt. Ennek megfeleléen 8 csoportba jelenleg 200 gyermek
fejlesztésére, nevelésére van lehetéség.

Az 6voda bejaratanak és az alsé szintjének akadalymentesitésére és harom sajat parkoldjanak
kialakitasara is ekkor keriilt sor.

Csoportjainkban valtozatos, szines, magasszinti szakmai pedagodgiai munka folyik, ahol
ovodapedagogusaink személyiségiknek és érdeklédésiiknek megfeleléen sajat specifikumuk
szerint nevelik életre gyermekeinket.

Ovodank épuleteit, udvarait, kertjeit, berendezéseit tgy alakitottuk ki, hogy szolgalja a
gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméretitknek, biztositsa egészségiik
meglrzését, fejlédését. Torekszunk arra, hogy az o6voda targyi kornyezete egyidejileg
biztositson megfelel6 munkakornyezetet az 6vodapedagdgusok és a pedagdgiai munkat segité
alkalmazottak szamara is. Csoportszobaink berendezése az adott csoport szellemiségét tiikrozi.
Ovodaink tagas kerttel, jatszéudvarral rendelkeznek.

° Lassan 30 éve Waldorf pedagogiai moédszer adaptalasaval mikodik két csoportunk.
(1. mellékler)

. Egy csoportban komplex mavészeti nevelés folyik. (2. melléklet)

. Két 6vodai csoportban mozgasorientalt program alapjan makodik. (3.melléklet)
. Enek-zene-tanc orientaciés program szerint mikédik egy 6vodai csoport. (@ melléklet)

Az 6vodapedagogusok személyiségiiknek, szakmai érdeklédésiiknek, tapasztalataiknak és a
gyermekcsoport igényeinek megfelel6en élnek pedagdgiai szabadsagukkal a gyermekek nevelése
soran, ennek alapjan csoportjaink specifikumai a program mellékleteiként talalhatéak meg
becsatolva.

Ovodapedagogusaink elkotelezettek a folyamatos szakmai fejlédés irant, melyet képzések és
onképzések formajaban valositanak meg.
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2. KULDETESNYILATKOZAT

Ovodai nevelésiink soran elsédleges feladatunk, hogy a csalidokkal szorosan egyiittmiikodve
boldog, kiegyensulyozott gyermekeket neveljiink. Eppen ezért kiemelt feladatunknak tekintjiik,
hogy a gyermekek eltéré fejlédési titemére, egyéni életkori sajatossagaikra, sziikségleteikre
alapozva alakitsuk mindennapjainkat. A gyermekek fedezzék fel az Sket korilvevé vilagot,
szeressék, ovjak azt. Elményekben gazdag, nyugodt, szeretetteljes, elfogadd, tamogatd
légkorben neveljik csoportjainkba jard vegyes életkort gyermekeinket. Szamunkra fontos, hogy
olyan gyermekeket neveljiink, akik nyitottak a kortlottik 1évé vilagra, biznak a korilottik él6
felnéttekben, ezzel egylitt képesek megvalogatni azt, életkoruknak megfeleléen oOnalloak,
szabadak a jatékukban, szeretik és elfogadjak tarsaikat, 6rommel jarnak évodaba.

Az érzelmi intelligencia fejlesztése, valamint az érzelmi nevelés szovi at a kezdeményezéseink
tartalmi részeit is, igy nem csak az értelemre, hanem az érzelmeikre is nagy hatast igyeksziink
gyakorolni. Ovodank minden dolgozodja a csaladok mellett, a csaladokkal kozosen, velik
egyetértésben vesz részt az vodankba jaréd gyermekek nevelésében. A csaladias és derts 1égkora
vegyes ¢letkora csoportjainkban egytitt nevel6dhetnek a testvérek és baratok.

Milyen egy ,,Barsonyos” gyermek?

Bizunk benne, hogy kezeink kozt a gyermekek vidamak, kivancsiak, nyitottak, mozgékonyak,
empatikusak, elfogaddak, okosak, kisérletez6ek, Onalldéak, magabiztosak, onkifejezéek,
kreativak, figyelmesek megértéek, egytittmikodoek, segitészandékuak, j6 kapcsolatteremtdk,
alapos mérlegelés utan bizalommal fordulnak az arra érdemes felnéttekhez, természetvédbek és
szeretetteljesek lesznek.

Hissztk és valljuk, hogy a gyermekeket csak a csaladokkal 6sszhangban lehet szeretetben,
egyéniségik elfogadasa mellett harmonikusan, eredményesen nevelni.

Meggy6z6désiink, hogy a pedagdgus sajat személyiségével, a gyermekek szamara is kévethetd
mintaadassal nevel els6sorban. Ezért alapvetésiink, hogy a gyermekek biztos timaszai legytink
és segitsiink nekik eligazodni a vilagban. Mindemellett pedig feladatunknak tartjuk, hogy altalunk
testileg, lelkileg egészségesebb, szabadszellemd, nyitott, kreativ emberekké valjanak.

3. OVODANK CELJAI ES FELADATAI
3.1 Altalanos célok
o Ovodai programunk felvallalja az 6vodas gyermekek sokoldald és harmonikus fejlesztését,

a gyermeki személyiség kibontakoztatasat, a hatranyok csokkentését, az eltér6 fejlédési
item, az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével, a szabad jaték eszkozével.

. Az érzelmi nevelés eszkozeivel célunk a gyermekek pozitiv énképének erdsitése, érzelmi
intelligenciajuk fejlesztése.

o A csaladokkal k6z6s tinnepek, programok altal célunk az érzelmi nevelés az erkolcsi és az
értékorientalt kozosségi nevelés megvaldsitasa a gyermekek emberi kapcsolatainak
megalapozasa.
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. Az egészséges életmodra nevelés tertiletén fontosnak tartjuk az egészséges életvitel
igényének megalapozasat, alakitasat a gyermekekben, az egészség Ovasara, megbrzésére
iranyul6 torekvéseket.

. A gyermekek életkoranak megfelel6, valamennyi tevékenységi forma megvalositasa soran
arra toreksziink, hogy fenntartsuk a gyermekek érdekl6dését, kommunikaciés kedvét,
Oszténdzzik az anyanyelvi, értelmi képességeik kibontakoztatasat. Ezek megvalositasat
életkori, valamint egyéni differencialas alkalmazasaval tesszik.

. Tiszteletben tartjuk a csalad els6dleges szerepét, segitjik a nevelési elvek kozos
kialakitasat.
. Ovodai nevelésiink soran biztositjuk a nemzetiséghez tartozé, valamint a hazajukat

elhagy6 csaladok gyermekei szamara az Onazonossig meg6rzését, apolasat, a
multikulturalis nevelésen alapulé integracié lehet6ségét.

° Olyan szokasok kialakitasara toreksziink, melyek a kérnyezet védelméhez és megdvasahoz
kapcsolddnak, és amelyek a gyermekeket természet szeretd, tisztels, és védé emberré
teszik.

. Az eltér6 nevelési igényl (testileg-szellemileg, szocidlisan) gyermekek specialis

ismereteket, sajatos torédést igényelnek. Ehhez sziikség esetén megfelel6 szakemberek
(pszicholdgus, logopédus, gydgypedagdgus, konduktor) segitségével, valamint a sztil6kkel
egyuttmikodve dolgozunk.

3.2 Specialis célok

° Miip: Valtozatos tevékenységek soran a néphagyomanyok, népszokasok, a magyar népi
kultura atorokitése, kulturilis értékeink védelme.

. Mip. A gyermek személyiségének fejlesztése a dramapedagdgia eszkozével.

° M: Célunk, hogy a mindennapos mozgas olyan eszkozzé valjon a keziinkben, amely

szitkségletet, érdekl6dést, tehetséget, érzelmeket és értelmi folyamatokat fejleszt.

° W. Célunk védeni, apolni és erGsiteni, a gyermek fejlédé belsé vilagat, hogy testileg
egészséges, lelkileg szabad, szellemileg kreativ legyen, hogy képessé valjon arra, hogy
kornyezetét emberségesebbé tegye.

o W. Olyan védett kornyezetet kivanunk teremteni, ahol a kisgyermek szabadon
megnyilvanulhat, jatszhat, ahol attekinthet$ vilag veszi koril, ahol szabadon utanozhat.

3.3 Ovodai nevelésiink feladatai

o Az 6vodai nevelésiink feladata az 6vodaskoru gyermek testi és lelki szitkségleteinek
kielégitése.
. Az egészséges ¢Eletmod alakitasa, az életvezetési készségek fejlesztése, amelyek

szitkségesek a  problémamegoldashoz, a rugalmas alkalmazkodoképességhez, a
nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegel6 gondolkodashoz, a hatékony kommunikaciéhoz.
Az életvezetési készségeken alapuld nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek,
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készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges életmod
kialakitasahoz.

A kornyezet védelméhez és megévasahoz kapcsolédd  szokasok alakitisa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

Az 6vodaskoru gyermek jellemz6 sajatossagara a magatartas érzelmi vezéreltségére épitve,
feladatunk az érzelmi biztonsag, szeretetteljes légkér megteremtése.

Segiteni kivanjuk a gyermekek erkolesi és szocialis érzékenységének fejlédését, az éntudat
alakulasat, onkifejez6 készségeit, mikozben egymas elfogadasara, megértésére neveljik oket.
Fontos feladatunknak tartjuk a hatranyok csokkentését, a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek felzarkoztatasat.

Segitjiik a gyermekeket abban, hogy megismerjék szikebb és tagabb kornyezetiket, nemzeti
identitasukat, kulturalis értékeinket, a szul6£f6ldhoz a csaladhoz vald tartozds, a hazaszeretet
érzését, mindezek megbecsilését.

Az anyanyelvi nevelés minden tevékenységiinkben, az 6vodai nevelés egésze alatt jelen van,
melyet a beszélé kornyezettel és a helyes mintaadassal biztositunk a gyermekek szamara. Tgy
kivanjuk az anyanyelvet megismertetni, védeni és megszerettetni a gyermekek meghallgatasa,
kommunikaciéra 0sztonzése altal.

A gyermekek értelmi nevelését a gyermekek egyéni kivancsisagara, meglévé tapasztalataira,
élményeire, ismereteire épitve valtozatos tevékenységeken keresztil, spontan és tervezett
moédon kivanjuk béviteni, az értelmi képességek fejlesztése érdekében.

Ovodink tevékenységrendszere, targyi ¢és személyi kornyezete segiti a gyermek
kornyezettudatos magatartasanak megalapozasat, az egészséges életmod, az érzelmi, erkolesi
és értékorientalt nevelés, az anyanyelvi és értelmi nevelés és fejlesztés megvalosulasat.

Legfontosabb tevékenységnek tekintjilk, a massal nem helyettesithet6 jatékot.

3.4 Ovodai nevelésiink specialis feladatai

A gyermekekkel megismertetjik és megszerettetjiik a magyar népszokasokat, jeles
napokat, a népi mesterségeket. Ezek jelennek meg tnnepeinkben, a jatékban,
népmesékben, néptancban, énekes és dalos jatékainkban, a gyermekek alkotasaiban.
Csoportjainkban heti rendszerességgel felfedezziik kozvetlen koérnyezetiink természeti,
tarsadalmi értékeit, kilonos tekintettel varosunk és kornyékének adottsagaira.

Miiy. Mavészeti neveléstinkben kiemelt feladatunk a gyermekek képességeinek komplex
fejlesztése a dramapedagogia és a néphagyomanydrzés, gyermektanc eszkozével.

M Az egész nap folyaman biztositjuk a gyermekek szabad mozgasgyakorlasanak feltételeit
a csoportszobaban és az udvaron egyarant, valtozatos eszkozkészletiinkkel, melyet
folyamatosan bévitink. Osszel, télen és tavasszal kéthetes intenziv uszasoktatst
szerveziink a nagycsoportos, illetve vizhez szoktatast a k6zépsé csoportos gyermekeknek.
A téli id8szakban heti rendszerességgel korcsolyaoktatast szerveziink. Osszel és tavasszal
heti rendszerességgel kirandulunk.

M Korrekeids, prevencios feladatokat latunk el a gerinc és talp deformitasok megel&zése
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érdekében.

Specidlis  tovabbképzéseken vesziink részt, melynek elemeit beépitjik tervezd
munkankba, {gy biztositjuk az egyéni fejlettségi szinthez, sajatos nevelési igényhez, a
hatranyos helyzet cs6kkentéséhez alakitott differencialt feladatokat.

W. Egészséges targyi, szokas béli, érzelmi és tartalmi kornyezet biztositasa az
6vodapedagogusok és a gyermekek személyi kornyezetét alkotd felnSttek és a gyermekek
szeretetteljes egyuttélése altal.

W. Ovni kivanjuk a gyermek fejlddé belsé vilagat, fokozatos érdeklédését, ezért ott
ajanlunk segitséget, ahol a gyermek éppen tart. Feladatunk megvarni, és elegendd id6t
hagyni, hogy a gyermek 6nalléan talalja meg a kovetkezé 1épést, gy tiszteljik a gyermek
alakul6 vilagképét.

W. Elegend6 id6t kivanunk hagyni a gyermeknek arra, hogy a sajat tempdja szerint tudja
felfedezni a vilagot, feldolgozni a tapasztalataibdl szarmazé élményeket és elsajatitani a
sokféle mindséget, kilonbozéséget minden érzékszerve altal.

4. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

4.1 Személyi feltételek, pedagoégusképiink

Pedagogiai munkankat magas szintl szakmai elhivatottsag jellemzi. Napi szintl pedagogiai
munkankat atszévik minden esetben a pedagogusi kompetencidk, melyek lehet6vé teszik, hogy
a gyermekek sokoldald, harmonikus nevelése, fejlesztése megvaldsuljon:

. rendelkezik a hatalyos jogszabaly altal el6irt szakiranyu végzettséggel,

o korszert elméleti tudason alapul6 ismeretekkel,

. folyamatos 6nképzési igény jellemzi,

. kommunikaciéja kulturalt, pedagdgiai, szakmai hozzaértését titkrozi,

° pedagdgiai munkaja tikrozi elhivatottsagat,

° a kotelez6 dokumentaciokat kell§ szakmaisaggal vezeti,

. a pedagogusetika kdvetelményeit a munkafegyelem és kozosségi egyuttmikodés normait
megtartja,

. a humanista pedagdgia elveit kéveti,

° megjelenése és viselkedése mindenkor pozitiv értéket kozvetit,

o képviseli a pedagogiai program szellemiségét.

4.2 Targyi feltételek

A gyermekek 6vodai életének szinterei legyenek otthonosak, baratsagosak, jatékra
motivaldak, amelyek alakitisaban a gyermekek adott sztukségletiik, tevékenységuk
szerint vesznek részt.

Tegye lehetévé mozgas- és jatékigényik kielégitését, és a gyermekeket harmoniat araszto
szinekkel, formakkal, lehet6leg természetes anyagokkal vegye koril.
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4.3 Az 6vodai élet megszervezése

A gyermekek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanul6 fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a heti rend biztositja a feltételeket, amelyek novekvé idStartamu (5-35 perc)
csoportos ¢és differencialt tevékenységek szervezésével valosulnak meg. A gyermekek a
tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a késébbi eredményes iskolai elérehaladashoz
fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az 6vodai csoportokban naponta
Osszesen 45 perces id6keretben, a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhet&ségéhez
igazod6 — amennyiben az infrastrukturalis adottsagok lehetévé teszik, kiilon térben szervezett —
iskola-el6készitd fejleszté pedagogiai tevékenységben vesznek részt. A tankételes kord, de az
6vodaban nevelked6 gyermekeket a tankételes korukat megel6z6 nevelési évben jaroknak kell
tekinteni. Ovodapedagbgusaink a csoportok arculatihoz igazodva épitik fel, vélasztjak ki a
szamukra megfelel$ szervezeti és idSkeretet a tevékenységekhez.

4.3.1. Az 6vodai élet tervezése és a fejl6dés nyomonkovetése:

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlédésik
nyomon kovetését killonb6z6 kotelezé dokumentumok szolgaljak. Az évodai nevelés csak a
jovahagyott pedagogiai program alapjan valésulhat meg és a teljes 6vodai életet magaba foglald
tevékenységek keretében szervezheté meg, az Ovodapedagogus feltétlen jelenlétében és
kozremikodésével.

A gyermek fejlédésének nyomon kévetése a tankoteles kor betoltését megel6z6 nevelési évtdl
az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek rogzitésével egészil
ki a kotelez6 dokumentumban az iskola-el6készité fejleszté pedagdgiai tevékenység tervezése
érdekében.

A gyermekek fejlédésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betdltésekori nevelési évben
diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

NAPIREND

Napirendiink alkalmazkodik az egyéni és életkori sajatossagokhoz. A napirend keretet ad a jaték,
a jatékba agyazott fejlesztés és a gondozasi tevékenységek folyamatossaganak. A rendszeresség
¢és az ismétl6dések érzelmi biztonsagot teremtenck a gyermekeknek.

7:00 — 9:00 Jaték, szabadon valasztott tevékenység, jatékba agyazott fejlesztés (tankoteles korban
Osszesen napi 45 perc), tizorai

9:00 — 11:30 Udvari, csoportszobai jaték, jatékba agyazott tevékenység (tankoételes korban
Osszesen napi 45 perc), mindennapos mozgas

11:30 — 13:00 Késztlédés az ebédhez, ebéd, testapolas, tisztalkodas

13:00 — 15:30 Pihenés, ébredés, testapolas, uzsonna

15:30 — 17:00 Jaték, szabadon valasztott tevékenység
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A pedagdgiai modszertani szabadsag tiikrében a napirend elemei a csoportok specifikumanak
fiigevényében eltérhetnek csak ugy, mint a heti rend is.

NYARI NAPIREND

Az év kozben mar kialakitott szabalyok, szokasok megtartasaval az 6vodapedagdgus a nyari élet
megtervezésénél lehetéséget ad a gyermekeknek arra, hogy az évszak O6rémeit szabadon
élvezzék, kozben legyen lehet6ségiik valtozatos tevékenységekre, kézvetve kompetenciaik
fejlesztésére.

7:00 — 12:00 Parhuzamos tevékenységek: jaték a szabadban, tizérai, gyimoles fogyasztas,
tobbszori  folyadékbevitel zuhanyozas, napozas, egyéb szabadon valasztott tevékenység,
ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenység.

12:00 — 13.00 El6készilet az ebédhez, ebéd, testapolas, tisztalkodas

13:00 — 15:30 El6készilet a pihenéshez, pihenés, folyamatos ébredés, uzsonna

15:30 — 17:00 Jaték, szabadon valasztott tevékenység

Hetirend

A hetirend kialakitasanal figyelembe vessziik a gyermekek sziikségleteit, valamint a csoportok
egyéni arculatat.

Fontosnak tartjuk, hogy a kilonb6z6 tevékenységi formak kiegészitsék egymast, épiiljenek
egymasra, lehetéséget adva egy téma sokoldalt megkozelitésére.

A gyermekek szamara heti rendszerességgel szerveziink
* verselés, mesélés

* ének, zene, népi jaték, tanc

* rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

* mindennapos mozgas

* a kiils6 vilag tevékeny megismerése foglalkozasokat.

4.4 Elvek

o A szines és gazdag 6vodai nevelés eredményességét az ovodapedagogusok, az 6voda
mikodését segité nem pedagdgus alkalmazottak Osszehangolt munkaja, valamint a
gyermekek fejlédését tamogatd kornyezet kell, hogy egytittesen biztositsa.

. Ovodankban, az életkorban heterogén ésszetételd csoportszervezésben latjuk a gyermeki
fejlédés legoptimalisabb fejlesztési lehetéségét.

° A csoportok szervezésénél az aranyos elosztasra toreksziink (életkor-, nem-, és szocialis
hattér) figyelembevételével, valamint lehetéséggel a csoportprogramok valasztasara a
sziil6k szamara.
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4.5 Unnepek megszervezése

Ovodai életiinket a nemzeti és keresztény tnnepek, hagyomanyok és jeles napok
szinesitik, gazdagitjak, melyek hozzajarulnak sajatos arculatunk kialakitasahoz.

Célunk, hogy a gyermekek pozitiv élményként szamukra érthet6 és atélhet6 tartalommal
¢ljék at az unnepet.

Az Unnepvaras 6rome izgalma, érzelmi atélése, a gazdagon motivalt tevékenységek, a
kozosségformalasunk, és a csaladdal val6 egytittmikodésiink fontos eszkoze.

W. A Waldorf csoportban tnneptél-innepig, a ritmusokkal Gsszhangban ¢él az
ovodapedagogus és gyermek. A sajat és az év linnepein a személyes élmények megélésén
tal a ,,k6z6s emberi” értékeket élik meg.

W. Az unnepek megformalasat bizonyos tradiciok segitik, melyek részben &si, népi
hagyomanyokhoz kapcsolodd ,természetvallasos” megértésbdl, részben - a mi
kultarankban - keresztény szokasokbol, részben pedig atélhetd , képekbol” allnak.

W. Az 6vodapedagdgus felel6ssége az tnnepek tartalmat érzékekkel felfoghatd és
atélhetd formaba Olteni a sajat személyes viszonyan keresztiil, hogy kapcsolatot teremtsen
a természethez, az évszakokhoz, a hagyomanyokhoz.

Megemlékezés, iinnepség megnevezése, idépontja
Megnevezése Idépontja
Befogadé tinnepség, jaték (W) szeptember
Csaladi — Sportnap (M) szeptember
Szent Mihaly nap Aranymadar el6adas a | szeptember
Waldorf iskolaban (W)
Kirandulas a Miskolci Allatkertbe szeptember
Batorsagproba(W) szeptember
A magyar népmese napja szeptember 30.
Allatok Vilagnapja oktéber.04.
Oszi sziireti mulatsag — Csaladi nap oktéber
Oktéber 23. oktober
Mirton napi lampas felvonulas (W) november
Mirton nap november
Adventi késziil6dés november - december
Els6 Gyertyagyujtas november
A Mikulas ajandékba — babel6adas december
Maiasodik Gyertyagyujtas december
Mikulas a csoportban december
Adventi késziilédés, siités a gyerekekkel | december
és a sziil6kkel
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Megemlékezés, innepség megnevezése, idépontja

Megnevezése Idépontja
Adventi bazar december
Harmadik Gyertyagyujtas december
Karacsonyi Betlehemezés december
Negyedik Gyertyagyujtas december
Adventi kert december
Farsang a csoportban februar
Farsangi mulatsag februar
Marcius 15. marcius
Viz Vilagnapja marcius 22.
Husvéti locsolkodas marcius- aprilis
Husvéti kirandulas (W) aprilis
Fold napi viragiiltetés aprilis 22.
Népviselet napja aprilis 24.
Anyak napi koszontés majus
Madarak és Fak napja majus10.
Evzaro majus — junius
Evzar6-Kirandulas majus — jinius
Piinkésdi kirandulas Waldorf iskolaval | junius
k6z6s(W)
Gyermeknap janius

Unnepeink, megemlékezéseink szervezését 6vodapedagbgusaink — csoportjaik — sajatos
arculatanak, a gyermekek érettségének megfeleléen a sziilékkel egytittmikoédésben, az aktualis
egészségiigyi rendeleteknek megfelelve valositjak meg.

4.5 Az 6voda kapcsolatai

4.5.1 Ovoda és a csalad kapcsolata

Ovodanknak legszorosabb kapcsolata az évodaba jaré gyermekek csaladjaval van. Elfogadijuk,
hogy a gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége, s hogy ebben az 6voda
kiegészité szerepet jatszik. A kett§ Osszhangja a gyermekek harmonikus fejlédésének
elengedhetetlen feltétele. Az egytttmikodést egyenrangt nevel6tarsi viszonyban, a j6 partner
kapcsolatra éptlve valositjuk meg. Alapja a kolesonos bizalom és segitségnyujtas. Az egyenranga
nevel6tarsi viszony az évodapedagdgusok és a szul6k alkalmazkodasaban nyilvanul meg.
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A csalad és 6voda egylittmikodési formai:

Szul6i értekezletek: szuléi értekezleten az 6vodat, a csoportot, a gyermeket, a sztlSket érinté
legfontosabb témakat, feladatokat, programokat, problémakat beszéljik meg évodaszintd és
csoportos értekezleten. Az 6vodavezetd és az 6vodapedagogus feladata a sziillék véleményének
meghallgatasa, javaslataik figyelembevétele. Az 6vodapedagogus mindenkor tajékoztatja az
értekezleten felmertild kéréseket, javaslatokat, problémakat az tagintézmény-igazgatd felé,
intézkedés céljabol. Lehetséges formai: személyes jelenléttel, online formaban megtartott szil6i
értekezletek.

Csaladlatogatasok: még az d6vodaba 1épés elbtt, igény szerint meglatogatjuk a csaladokat,
valamint sztikség esetén, ha komoly problémat kell megoldani. A csaladlatogatas célja, hogy az
ovodapedagogus megismerje a gyermeket kézvetlen kérnyezetében, felmérje helyét a csaladban,
tajékozodjon a csalad nevelési elveirdl, szokasairol. Csaladlatogatasra mindig a sztl6vel torténd
elézetes egyeztetés utan kertl sor.

Befogadas: célja, a csaladbol, bolcsédébdl vagy mas kozosségbdl érkezd gyermekek szocialis
atmenetének, beilleszkedésének segitése.

Formai:

-a nevelési év megkezdése el6tti ismerkedés,

-fokozatos befogadas,

-anyas befogadas (néhany oOrat édesanyaval tolthet el a gyermek a csoportban az
ovodapedagogusok és az idegen kornyezet konnyebb megismerése, elfogadasa érdekében)

[atszoovi: leendd kiscsoportos gyermekeink szamara jatékos, nyilt, délelétti ismerkedés.
Ovodai rendezvényeink: kéz6s programok (kirandulasok, munkadélutanok, tinnepekre vald
készul6dés)

Nyiltnap: a sziléknek lehetéséget biztositanunk a napi 6vodai életbe valobetekintésre.
Fogadoddéra: a szil6k tajékoztatasa a gyermekek egyéni fejl6désérdl, a személyiségtejlodést
nyomon koveté dokumentum eredményeirdl, megallapitasair6l félévenként. Személyre

szabottan, igény szerint, idépont egyeztetés utan bonyolitjuk le.

Honlapon valé tajékoztatas

Barsony Ovoda Alapitvanyaval valé egytuttmikodés, kézos programok szervezése az alapitd
okirat céljainak megfelel6en.

Az 6voda altal és a csaladokkal kézosen szervezett események, tinnepek csalddias hangulat
kialakitasaval — a felnéttel és a gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az 6romteli
érzelmi allapotot.

E-mail: miovi.vezetoseg(@miovi.hu; miovi.titkarsag@miovi.hu; miovi.elelmezes@miovi.hu;
Telefon: +36-46/533-400;
Honlap: www.miovi.hu

14



mailto:miovi.vezetoseg@miovi.hu
mailto:miovi.titkarsag@miovi.hu
mailto:miovi.elelmezes@miovi.hu;

ALT O
\%«f’fff- -------- i fff:«v/ A MISKOLCI INTEGRALT OVODAI INTEZMENY
g¢ 3o Institdcia Integrovany Materskych Skél v Miskovci
23 ¢ 5 3534 Miskolc, Batsanyi Janos u. 2.
% ® Adészim: 15766115-2-05

MIOVI OM azonositd: 028572

4.5.2 Az 6voda és a tarsintézmények kapcsolata

Bolesode:

A bolcs6dékkel valé kapesolattartas el6segiti a gyermekek 6vodaba vald beilleszkedését. Ennek
érdekében a bolesédei dolgozoknak lehetéséglik van részt venni évodai tinnepségeinken,
rendezvényeiken. K6z6s szul6i értekezleteket tartunk.

V. Barkacs és jatszo délutanokat tartunk, k6z0s programokat szervezink.

Iskola:

Az 6voda és iskola kapcsolata elésegiti a gyermekek zokkendmentes iskoldba 1épését.
Tamogatjuk az iskolak altal szervezett nyilt napokat, melyre a szil6k, a gyermekek, az
ovodapedagogusok is ellatogathatnak. A tanitéknak alkalmuk van részt venni 6vodai
rendezvényeinken, ahol betekintést kaphatnak az 6vodai tevékenységekbe. Lehet6séget adunk a
kornyez6 iskolaknak, hogy az 6vodaban is bemutatkozhassanak a sziil6knek. Tamogatjuk azokat
a lehet6ségeket, amikor az iskoldba késziil§ gyermekek ismerkedhetnek az iskolaval, a tanftékkal.

. Barsony Janos Rémai Katolikus Altaldnos Iskola
. Héamori Waldorf Iskola (W.)

. Margaréta Bolcs6de

. Tundérudvar Boleséde (W.)

o Kemény Dénes Varosi Sportuszoda
. Miskolci Varosi Szabadidékozpont
. Szimbidzis Alapitvany

. Kalamajka Babszinhaz

. Miskolci Nemzeti Szinhaz

. Herman Ott6 Muzeum

. FONIX kézosségi tér

° DVTK Labdariagd Sport Akadémia
5. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

5.1 A tevékenységekben megval6sul6 tanulas

. A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatasa és fejlesztése a teljes 6vodai életet
atfogo, folyamatos ¢és alapvetS feladat. A gyermek adottsagai, a csaladban és tagabb
kornyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az évodai nevelés soran biztositott tanulasi
formak meghatarozzak a gyermek késébbi fejlédési lehet6ségeit és alakulé motivaciojat.

o Az 6vodankban a tanulas, az egyéni szitkségletekhez igazodd, jatékba agyazott
tevékenységeken keresztil torténd differencialt fejlesztéssel valésul meg. A tevékenységek
megvaldsitasakor épitink az el6zetes élményre, tapasztalatra, ismeretekre az utanzasos,
spontan, jatékos felfedeztet6 és cselekvéses, a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild
ismeretszerzésre, az iranyitott és szervezett tevékenységekre.
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. W A gyermekek minden tevékenysége az 6vodapedagogus jelenlétében vagy tudomasaval
folyik, ahol az 6vodapedagégus minden, a csoport életéhez szikséges munkat a
gyermekek el6tt a gyermekekkel egyttt végez. A targyi, a szokasbeli, az érzelmi és a
tartalmi kornyezet a gyermek fejlédésének, jatékanak és tanulasanak az alapja.

5.2 Az 6vodapedagoégusi tevékenységek €s a szokas és normarendszer

. A szabaly- és szokasrendszer kialakitdasa tudatos és tervszerd, figyelembe veszi a
gyermekek életkorat, egyéni-, és sajatos fejlédését.

. Epit az utinzisra, mint mintakévetésre, a spontian és szervezett tapasztalat és
ismeretszerzésre, a valtozatos szervezési és munkaformak megvaldsulasa altal.

o A csoportok pedagbgusai a napirendet és a heti rendet a fenti szempontok
figyelembevételével szabadon hatarozzak meg csoportjuk szamara.

. Az 6vodapedagogusoknak lehetésége van a gyermekesoportja ismeretének fiigegvényében
a tanulas megszervezésében arra, hogy kiilonbo6z6 idéintervallumban tervezhessen, legyen
az projekt-vagy hetiterv. A dokumentaciét korszerd, digitalis feltleten végezheti el. A nyari
életre egy k6z6s nevelési terv vonatkozik.

° . Allandéségra, atlathatésagra toreksziink a ritmikus ismétlédések és a feln6tt utanzasa
altal.
° W. Szabad teret adunk a gyermeki kivancsisagnak, felfedezésnek, a szabad jatéknak, az

érzéken alapul6 tapasztalasnak, a vilag felfedezésének.

6. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAINAK MODSZERTANI
ALAPELVEI, FELADATOK, FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

6.1 A jaték
6.1.1 Médszertani alapelvek

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, és igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad képzettarsitasokat kovets szabad jatékfolyamat — a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon, hosszan
tartéan és lehetSleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat bels6
vilagabél szarmaz6 benyomasait jatékaban jeleniti meg. Tgy valik a jaték kiemelt jelentGségd, az
egész személyiséget fejlesztd, élményt add  tevékenységeé. A jaték folyamatiban az
ovodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszert, elmélyilt, kreativ gyermeki jaték
kibontakozasat. A jaték kiemelt jelent6ségének az 6voda napirendjében, id6beosztiasaban,
tovabba a jatékos tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

6.1.2 Az 6vodapedagogus feladatai

. Biztositsa az 6nkéntességet, a szabad valasztas lehet6ségét.
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. Vegye figyelembe a gyermek egyéni jatéksajatossagait és eltéré élményanyagat.

o Tegye lehet6évé, hogy mindennap visszatéré modon elegendd id6 alljon a gyermekek
szamara a benti és a szabadban térténd jatékra.

. Biztositson a korcsoportnak megfelel6 mennyiségl és minéségi eszkozt

o Segitse a hatranyos helyzetd és a nemzeti etnikai kisebbséghez tartozé gyermekek
élményhez jutasat

. A jaték folyamataban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas
telel6sségét.

. Biztositson minden korosztaly szamara megfelel6 nyugodt légkort.

o Ismertesse meg a gyermekekkel a jatékeszk6zOok hasznalatat, helyét és variacios
lehet&ségeit.

. Biztositson olyan tobb funkcié ellatasara alkalmas eszkozoket, amelyek el6segitik a
fantazia fejlédését.

o Biztositsa a tObb napon keresztil tarté jaték zavartalansagat.

. Biztositson a gyermekek szamara jatéktevékenységet gazdagité élményeket, adjon
utanzason alapulé mintat.

. Babjatékaval ébressze fel a gyermekek érdekl6dését az 6nallé babozashoz, nyujtson
segitséget a megvaldsitasahoz.

o Szervezze a napi tevékenységet tgy, hogy minél hosszabb megszakitas nélkili jatékid6
alljon a gyermekek rendelkezésére

° Teremtse meg a feltételeket, hogy jatékidében barkacsolhassanak, bocsasson
rendelkezéstikre olyan eszkozoket, anyagokat, melyek kénnyen megmunkalhatok.

. Biztositson olyan jatékeszkozoket, melyek esztétikusak, konnyen tisztithatok és ezek
legyenek balesetmentesek

o Engedjen teret érzelmeik, bels6 fesziltségeik levezetésére a kilonbozé jatékfajtakon
keresztiil

6.1.3 Tevékenységek

Gyakorl6 jaték
Véletlen mozgasokbol, cselekvésekbdl fakado siker, amely ismétlésekre készteti a gyermeket és
ezaltal okoz 6romet.

Konstrukcids jaték

Tapasztalatok hatasara spontan létrejové alkotasok, és az elére elgondolt, meghatarozott céllal
torténd épités.

Szerepjaték

Az 6vodas gyermek legkedveltebb, személyiségformalast tekintve a legfontosabb jatékformaja.
A gyermek ismereteit, tapasztalatait, elképzeléseit és az ezekhez kapcsol6do érzelmeit jeleniti
meg. A szerepjaték a gyermek fesziiltségeit feloldja, a jaték szerepekben torténé megformalasa
Oromet jelent szamara.
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Dramatizalas, babozas

A gyermekek sajat elgondolasaik alapjan az atélt élményeiket el6adjak, az éltaluk felfogott
cselekvés, torténés tartalmat kozvetitik. jatékformaja. A gyermek ismereteit, tapasztalatait,
elképzeléseit és az ezekhez kapcsolodo érzelmeit jeleniti meg. A szerepjaték a gyermek
feszultségeit feloldja, a jaték szerepekben torténé megformalasa 6romet jelent szamara.

Barkacsolas
Jatékeszkozok készitését, javitasat, a szerszamokkal valé gyakorlati tevékenységet jelenti.

Szabalyjaték

Jellemzdbje a pontos, meghatarozott szabalyok rendszere. Személyiségformalé értéke van, néveli
a gyermek akaraterejét, onfegyelmét, elésegiti a tarsas kapcsolatok erdsitését, megkonnyiti a
szocializaciét

6.1.4 A fejl6dés jellemzGi 6vodaskor végére

° A jatékhoz szikséges feltételeket 6nalléan teremti meg, az elézetes, k6zos tervezés
alapjan.

. Onallé a szerepek kivalasztasiban, a jatékeszkozok megvalasztasaban, a szabalyok
betartasaban.

o Képes tobb napon at egy témat feldolgozni, tovabbfejleszteni. Onalléan készit, barkacsol
jatékeszkozoket, babokat. képes jol ismert meséket dramatizalni, babozni.

° Szivesen konstrual mintat kovetve, alkalmaz kilénb6z6 anyagokat, eszkézoket.

o Ragaszkodik a szabalyok betartiasahoz és képes 6nalldéan szabalyokat alkotni.

6.2 Verselés, mesélés

6.2.1 Mé6dszertani alapelvek

A mondodkak, dadolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a kényvekhez valé pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami el8segiti
az olvaséva vialast. A mondokik, dadoldk, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak
egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak, ekézben fejlédik emlékezetik,
képzeletiik, szokincstik.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és j6 alkalmat, erés alapot
kinalnak a mindennapos mondodkazasra, verselésre. Az él6szavas mese kiillonosen alkalmas az
ovodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének alakitdsara. Visszaigazolja a kisgyermek
szorongasait, és egyben feloldast és megoldast kindl. A mese targyi vilagot is megelevenitd,
atlelkesit6 szemléletmddja és az ehhez tarsuld, a szigord ok-okozati kapcsolatokat feloldo
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magikus vilagképe csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus
realitasra és a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

6.2.2 Az 6vodapedagodgus feladatai

e Az irodalmi anyag kivalasztasanal vegye figyelembe a gyermek életkori sajatossagait, a
csoport érzelmi beallitottsagat.

e Részesitse elébnyben a magyar népmeséket, népi hagyomanyokat felelevenité mondokakat,
rigmusokat, a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag elemeit és meséit.

e Adjon helyet az irodalmi anyag kivalasztasakor a klasszikus és a kortars irodalmi miveknek,
valamint mas népek, nemzetiségek meséinek.

e Tartsa szem el6tt, hogy a mondodkak, dudolok, versek a ritmusukkal, a mozdulatok és
szavak egységével a gyermek szamara érzéki-érzelmi élményeket nyudjtanak, mikozben
fejlodik emlékezetik, képzeletik, szokincstk.

e A valtozatos népi mondokak, dudoldk, versek megismertetésén keresztiil alapozza meg a
konyvekhez valé pozitiv érzelmi viszonyt és segitse el az olvasova valast.

e Torekedjen arra, hogy a nyugodt derts légkor megteremtésével a gyermek értelmi fejlédése
mellett érzelmileg is gazdagodjon

e A mesék, versek ismétlésének gyakorisagaval hasznalja ki azok én erésité hatasat

e Teremtsen olyan érzelmi hangulatot, mely az irodalmi élmény befogadasat el6segiti.

e Segitse a gyermek rahangolddasat, a mesei élmény befogadasat valtozatos, ismétl6dé
ritusok, szokasok kialakitasaval.

¢ A hét minden napjan meséljen a gyermekeknek, {gy juttassa Sket rendszeres irodalmi

élményhez.

e FElSadismodjaval segitse a gyermek belsé képteremtését.

e Hasznalja ki a nap folyaman ad6dé spontan helyzeteket a mondodkazasra, verselésre.

e Segitse el6 a fizikai kontaktus altal a gyermek és a feln6tt érzelmi egymasra talalasat

(horogtetdk, lovagoltatok).

e A mesemondas alkalmait ismétl6d6 szokasokkal teremtse meg.

e Torekedjen arra, hogy az évszakokrdl sz616 verseket természetes kérnyezetben tanitsa.

e Az irodalmi anyag legyen Osszhangban az évszakokkal, innepekkel, aktualitasokkal.

e Tegye lehet6vé, hogy a gyermek az ismert meséket, motivumokat babozhassa,

dramatizalhassa.

e Mondjon a gyermekeknek 4ltala kitalalt mesét és Osztondzze erre a gyermekeket is.

e Mondjon mesét, melynek a befejezését a gyermekek talaljak ki.
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6.2.3 A fejlédés jellemzGi 6vodaskor végére

o A gyermek varja, kéri a mesemondast, mesét, verses mesét szivesen végig hallgat.

. Van kedvelt mesehése.

o Képes folytatasos mesék szalainak 6sszekotésére.

. Ismert meséket, illetve azok egyes motivumait képes babozassal, dramatizalassal
megjelenitent.

o Képes az 6nallé mesemondasra, kitalalt mesét tovabb szovi, befejezi.

. Jatékaban megjelenik és azt atszovi egy-egy meseélménnyé.

° Néhany verset, mondokat ismer, szeret és azt 6rémmel, 6nalléan is képes elmondani.

6.3. Enek, zene, népi jaték, tanc

6.3.1 Médszertani alapelvek

Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalésitisa megalapozza, elésegiti a
zenei anyanyelv kialakulasat. A népi jatékok és az igényesen valogatott magyar kortars mavészeti
alkotasok fontos eszkozil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek és zenei kreativitasanak
alakitasaban.

Az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az énckes jatékok, a zenélés 6rémet nyujtanak
a gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklédését, formaljak zenei izlését, esztétikai
fogékonysagat. Az élményt nyujté k6zos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a
dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a koz6s éneklés 6romét. A népdalok éneklése, hallgatasa,
a néptancok és népi jatékok a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. A zenei anyag
tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaithoz, az emberi élet
fordulépontjaihoz, valamint kilénb6z6 — allami, egyhazi, jeles — innepekhez fazédik. Az
ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az tinnep meghatarozo szerepet tolt be
a nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités eszkozével, korosztalyi sajatossagokra
épitve.

6.3.2 Az 6vodapedagdgus feladatai

. Torekedjen a gyermekek zenei nevelésében arra, hogy a zenei tevékenységek soran keltse
fel zenei érdekl6désiiket, juttassa Sket élményhez, formalja zenei érzékiiket, esztétikai
fogékonysagukat.

o Torekedjen arra, hogy minden zenei tevékenységet hasson at a jokedv, az 6rém, a
vidamsag.

. A zenel anyag kivalasztasakor és a tervezéskor vegye figyelembe, hogy a zenei anyag

tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz, az
emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kiilonb6z6 — allami, egyhazi, jeles — tinnepekhez
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fazodik.
. Tartsa szem el6tt, hogy az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az

tnnep meghatirozoé szerepet tolt be a nemzeti nevelésben.

o Teremtsen a jatéktevékenységekhez kapcsoloédva tervszerden elSkészitett szituaciokat,
melyekben koz6s tevékenységen keresztil fejleszti a gyermekek zenei hallasat,
ritmusérzékét, zenei emlékezetét és alkotokedvét.

o A nap folyaman adjon alkalmat a szervezett formakon kivil is a spontan éneklésre, aktiv
jatékra, a zene hatasaval érzelmek kivaltasara, a feln6tt minta spontan utanzasaval.

. Juttassa a gyermekeket zenei élményhez énekével, hangszerjatékaval, gépi-, illetve
¢él6zene hallgatasaval (karacsonyi koncert, farsang).

o A dalos jatékokon keresztil ismertesse meg a gyermekeket a népi hagyomany apolassal.

. Adjon alkalmat a gyermekeknek egyéni képességeik figyelembevételével a hangszerek
hasznalatara.

° Adjon alkalmat a zenei nevelés keretein beldl is, egyszerti hangszerek készitésére, ezek

alkalmazasara (pl. termények felhasznalasaval).

o Ugy szervezze a napi tevékenységet, hogy jaték kozben is alkalma legyen a
gyermekeknek a kérnyezet hangjaiban 1évé zeneiség felfedezésére.

. Az énekes, mozgasos jatékok alkalmaval tanitson egyszeri tancos 1épéseket, melyet a
feln6tt utanzasaval kovetni tudnak a gyermekek.

. Keltse fel a gyermek zenei érdekl6dését, formalja zenei izlését (igényesen valogatott népi
jatékok, kortars mtvészeti alkotasok stb.).

° A kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a napi gyermekdalok, az énekes
jatékok, a zenélés, éneklés nyujtson 6romet a gyermeknek.

. A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal figyelembe kell venni a nemzetiségi, etnikai
kisebbségi hova tartozasat a gyermeknek.

6.3.3 A fejlédés jellemzGi 6vodaskor végére

o Onallé tempdban, tisztan énekel az évodapedagdgus inditisara egyediil is.

. Szeret énekelni, 6nalléan kezdeményez énekes jatékokat.

o Ismert dallamot felismer és megnevez kezdé, illetve belsé motivumrol.

° Dallammotivumot, ritmusmotivumot 6nalléan is és csoportosan is mozgassal, tapssal
alkalmaz, illetve visszaidéz.

o Megkulonbozteti a zenei fogalmakat, ezeket mozgasaban, énekében alkalmazni tudja
(halk, hangos, magas, mély, gyors, lasst)

. Kulonftéle zorejeket, hangszineket felismer és megnevez.

o Ismeri és betartja a dalos jatékok szabalyait, dalhoz jatékszabaly kitalalasara képes.

. Egyenletes luktetés, illetve ritmus megkilénboztetésére hangoztatasara képes.

. Dallam, ritmus, mozgas improvizalasara képes.
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6.4 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
6.4.1 Mé6dszertani alapelvek

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka, mint az abrazolas kilénbo6z6
fajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmuvészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kérnyezettel valo ismerkedés fontos eszkoze a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épul.
Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-plasztikai
kifejez6képesség, komponald-, térbeli tdjékozddo- és rendezbképességek alakulasat, a
gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-
forma ¢és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlédését, esztétikai
érzékenységiik, szEp iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

6.4.2 Az 6vodapedagdgus feladatai

° Biztositson olyan hangulatot, melyben a gyermekek szabadon alkothatnak.

. Segitse a gyermekeket, hogy az alapveté technikdkban egyre inkabb kialakithassak,
érvényesithessék sajat kifejezési modjukat.

o Oszténozze a gyermekek egyedi tleteik megvaldsitasara.

. Példamutatasaval, munkajaval vegyen részt minden vizualis tevékenységben.

o Helyezze el6térbe a természetes anyagok, termések felhasznalasat. Feladata az 4j

megoldasok keresése, a kreativ, kérnyezettudatos gondolkodasra, fenntarthatésagra vald

nevelés.

o Tegye lehetévé, hogy a gyermekek jatékidében, kirandulasok, egyéb tevékenységek

soran vizualis élményeket szerezzenek.

° Teremtse meg a gyermekek képi, plasztikai kifejezé nyelvének, abrazold és konstruald
képességének fejlédéséhez sziikséges feltételeket.

° Torekedjen arra, hogy a vizudlis tevékenységek légkore legyen oldott, érzelmi telitést
biztosité, amelyben a gyermekek egyéni élményeiknek, elképzeléseiknek, képzeletik
miikddésének hatteret biztosit. Ebressze fel a gyermekekben az épités, rajzolas, festés,
mintazas, konstrualas, kézimunka alkotis 6romét.

. Ismertesse meg a gyermekkel az abrazolas egyszeri munkafogasait, technikait, az
anyagok, eszk6zok hasznalatat, gondozasat.

. Neveljen 6nértékelésre, masok munkajanak megbecsiilésére.

. A gyermekek egyéni fejlédési jellemzoinek megfelel6en alakitsa ki benntk a képi
kifejezés és térbeli rendezéképességeket.

. Segitse el6 a kreativ gyermeki magatartast.

o Biztositsa az abrazolo tevékenység soran a gyermekek térbeli, formai és szinképzeteinek

kialakulasat és gazdagitasat.
o Gyakoroltassa k6z0s cselekvések keretében az {zléses, esztétikus kornyezet észrevételét,
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alakitasat, 6vasat.

o Kezdje meg gyermekeknél mar a gyermekkorban az esztétikum iranti érzékenység és
érzékel6-képesség alapozasat. Tevékenységek: a gyermek épit, rakosgat térben, elrendez
egyénileg és csoportosan.

6.4.3 A fejlédés jellemzdi 6vodaskor végére

. A gyermek tud formakat mintazni, elképzelései alapjan és megfigyelései felhasznalasaval.

o Formaabrazolasai valtozatos, tobbnyire képes hangsulyozni a legfontosabb
megkiilonboztetd jegyeket, jellemzé formakat.

. Emberabrazolasaban megjelennek a részformak, probalkoznak a legegyszertibb
mozgasok jelzésével is.

o Szinhasznalatban érvényesitik kedvenc szineiket.

° Képes térbeli kiterjedések megnevezésére, Gtletes az épitésben, a tér kialakitasaban.

o Onalléan és csoportmunkaban is készit jatékokat, kellékeket.

° Sétak soran szerzett tapasztalataik, élményeik — szobrok, épiletek, diszitései, képek
szinei, formai, - megjelennek munkaikban.

. Fokozott onallésaggal tudja alkalmazni a megismert technikdkat pl. papirhajtogatas,
nyiras.

o Onalléan diszit tirgyakat. Kialakul az 6nértékelése.

. Tevékenyen vesz részt kornyezete kialakitasaban.

. El tudja donteni melyik technika a legalkalmasabb az adott feladat megval6sitasahoz.

6.5 Mindennapos mozgas

6.5.1 Médszertani alapelvek

A gyermek legalapvet6bb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi formaja a mozgas. A
rendszeres, 6rommel végzett, k6zosségben torténd testmozgas hozzajarul a gyermek optimalis
személyiségfejlédéséhez, tovabba az egészséges életvitel kialakulasahoz. Szervezeti keretei a
spontan, akt{v szabad jatékban megjelené mozgasos tevékenység, az iranyitott, mindennapos
mozgasfejlesztés, a szervezett mozgasos tevékenység. A rendszeres egészségfejlesztd
testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodé mozgasos jatékok és feladatok,
a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének
eszkozel. Az évodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsulyosan
jelennek meg az iranyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba
agyazottan fejlesztik az alapveté mozgaskészségeket és a kapcsolédo fogalmi rendszert.

Az egészségftejlesztS testmozgast az 6vodal nevelés minden napjan, az egyéni szitkségleteket
és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara biztositani kell. Térekedni kell a
gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles kord alkalmazasara, a
szabad levegdé kihasznalasara. A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a
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zenére, zenel ritmusra végzett mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a
néptanc), amelyek jelentés mértékben segitik a mozgaskultira jatékos, tincos dton torténd
fejlesztését.

6.5.2 Az 6vodapedagoégus feladatai

A kilonb6z6 mozgasok elsajatitasanak folyamatat az o6vodapedagogus a gyermek
mozgastapasztalatara, jatékos kedvére épitse.

Tartsa szem el6tt az egészség megbrzését, megdvasat.

A mindennapos testmozgas az Ovodai tornaszobaban, a csoportszobaban vagy a
jatszoudvaron is megszervezhetS. Torekedjen az udvar adta lehetéségek a szabad levegd
minél sokrétibb kihasznalasara.

Minden nap adjon szervezett vagy Onkéntes formaban alkalmat az egészségtejlesztd
testmozgasra az egyéni sziukségleteket és képességeket figyelembe véve, hiszen a gyermek
legalapvetSbb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi formaja a mozgas.

Tartsa szem el6tt, hogy hangsulyosan jelennek meg az iranyitott mozgasos tevékenységek,
amelyek jatékos kornyezetben és jatékba agyazottan fejlesztik az  alapvetd
mozgaskészségeket és a kapcsolodd fogalmi rendszert.

A mindennapos iranyitott testmozgas tervezésekor vegye figyelembe, hogy részét
képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok
(kiemelten a néptanc), amelyek jelentés mértékben segitik a mozgaskultura jatékos, tancos
uton torténd fejlesztését.

Teremtse meg azokat a feltételeket, melyek a gyermekek egészségmegbrzését és
megszilarditasat lehet6vé teszik (gondozasi fejezet). A rendszeres, 6rommel végzett,
kozbsségben torténd testmozgas hozzajarul a gyermek optimalis személyiségfejlédéséhez,
tovabba az egészséges életvitel kialakuldsahoz.

Az 6voda lehet6ségeit kihasznalva (6vodaudvar, 6voda kérnyéke) minél t6bb alkalommal
szervezzen foglalkozasokat a szabadban.

Szervezzen spontan, aktiv szabad jatékban megjelené mozgasos tevékenységet, illetve a nap
barmely szakadban szabalyjatékokat, versenyjatékokat, kooperativ mozgasos jatékokat
melyek erésitik a gyermekek kozosségl érzéseinek fejlédését, olyan személyiségjegyek
kialakulasat, mint pl. egymas segitése, egytittmikodés.

A foglalkozasokon a mozgaskultura fejlesztése mellett segitse a térben és idében vald
tajékozodast, helyzetfelismerést, dontést, alkalmazkodasképességet, segitse el6 valtozatos
modszerekkel a testséma fejlédését.

Szerettesse meg a mozgast a csaladdal egylttmikodve az 6vodan kivili lehet6ségek
kihasznalasaval.

Szervezze meg a természetes mozgasok gyakorlasa érdekében évszakonként, alkalmanként
a csoportokban a kirandulast.
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e A foglalkozasok szervezésénél, lebonyolitasanal tigyeljen a balesetek megel6zésére, azok

elharitasara.
o Fejlessze a  gyermekek kondicionalis  képességeit, koordinacidos —képességeit,
hajlékonysagat, indulati, akarati élet kontrolljat.
. Valositson meg heti egy alkalommal szervezett mozgasos tevékenységet.

6.5.3 A fejlédés jellemzGi 6vodaskor végére

° A gyermek  teste aranyosan fejlett, teherbiré, mozgasa  Gsszerendezett,
mozgaskoordinacidja és finommotorikaja fejlett.

. Kialakult a mozgas utani igénye és annak szeretete.

° Megérti a vezényszavakat.

. Fejlédik tér, id6, tajékozodo képessége.

° Biztonsaggal hasznalja a kiilonbo6z6 kéziszereket (szalag, karika, bot, babzsak).

. A szabalyokat képes pontosan megérteni, betartani az egyéni és csoportos sor és

valtéversenyek soran.

6.6 A kiils6 vilag tevékeny megismerése

6.6.1 Mé6dszertani alapelvek

A gyermek aktivitasa és érdekl6dése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb természeti-
emberi-targyl kérnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valosag felfedezése sorin
pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét,
az értékek megbrzését. A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok
birtokaba jut, amelyek a kornyezetben wvald, életkoranak megfelel6 biztos eligazodashoz,
tajékozddashoz sziikségesek. Megismeri a szil6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a koézosséghez vald tartozas élményét, az
Osszefogas, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.
A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmd tapasztalatok, ismeretek
birtokaba jut, és azokat a tevékenységeiben alkalmazza.

6.6.2 Az 6vodapedagdgus feladatai

o Keltse fel a gyermekek érdeklédését, alakitsa ki a pozitiv érzelmi beallitodast a
gyermekekben, a megismerés befogadas vagyat.

. Erje el, hogy a gyermekek aktivan, ontevékenyen vegyenek részt az ismeretek
elsajatitasaban.

. A gyermekekkel mindent sokoldaltan érzékeltessen, minden lehetséges helyzetben hozza

6ket kapcsolatba az érzékelhet6 valosaggal.
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Teremtsen olyan problémahelyzetet, mely a gyermekeket megoldasra készteti

Az egyéni, 6nall6 tapasztalatszerzés legyen a foglalkoztatas meghatarozoja

A modszerek, eszk6zok segitségadasanal vegye figyelembe a gyermekek egyéni
kilonbozbségét.

Tegye lehet6vé a gyermekek gondolkodasi képességének fejlédését olyan helyzetekkel,
melyekben a gyermekek tobbféle megoldas kozott valogathatnak.

A gyermeket a kornyezé vilag minél tobb jelenségével hozza természetes, érzékszerveit
ingerl6 kozelségbe, figyeltesse meg a targyak, jelenségek esztétikai szépségét.

Szervezzen heti egy alkalommal témahoz kapcsolodd élményszerzé sétat, kirandulast,
muzeum-, tarlatlatogatast stb. a gyermekcsoport szamara.

Teremtsen lehet6séget az alkalmi és folyamatos megfigyelésekre, a tapasztalatszerzésekre.
Figyeltesse meg az évszakok, a természet valtozasanak jellemzs jegyeit.
Tevékenységeken keresztll ismertesse meg a hoénapok, napok, napszakok valtozasat,
egymasutanisagat.

Tegye lehetévé, hogy a gyermekek tapasztalatokat gydjtsenck az id6jaras és az 6ltozkodés
Osszefliggéseirdl.

Ismertesse meg a gyermekekkel az évszakokhoz kapcsoléddan a névények (zoldség,
gyumolcs, virag) jellemz6 tulajdonsagait, gondozasat, felhasznalasanak lehet6ségeit.

Ismertesse meg a gyermekekkel a kérnyezetiikben talalhato6 fak, bokrok, gyégynévények
nevét, fedeztesse fel jellemz6 tulajdonsagaikat, figyeltesse meg évszakonkénti
el6forduldsukat.

Figyeltesse meg az allatok kiilsé jegyeit, kicsinyeit, hangjat valésagos kornyezetikben.
Biztositsa a madaretetéshez, halak gondozasahoz szikséges feltételeket.

Fedeztesse fel kornyezetiink szineit.

Ebressze fel a gyermekekben a kornyezetiik irdnti szeretet, a megdvas igényét.

Osztonozze a gyermekeket arra, hogy aktivan vegyenek részt kérnyezetiik formaldsaban,
védelmében, és a megovasahoz kapcsolodd szokasok gyakorlasaban.

Ismertesse meg a szul6£6ld, a helyi néphagyomanyok, szokasok és a targyi kultira értékeit,
védelmét.

Ismertesse meg a gyermekeket kozvetlen kornyezetikkel, a kornyezé intézmények
rendeltetésével, a helyi nevezetességekkel.

Adjon lehet6séget, hogy a gyermek beszéljen a csaladrol, a csaladtagok Osszetartozasarol.

Figyeltesse meg és gyakoroltassa a gyalogos kozlekedés szabalyait, illetve a jarmiveken
valé utazast, a helyes viselkedést.

Ismertesse meg a kérnyezetikben €16 felnSttek munkéjaval.
Hasznalja ki a gyermekek természetes kivancsisagat, érdeklédését.

Biztositsa a tapasztalatszerzést, gyakorlast a gyermekek egyéni sajatossagainak
figyelembevételével.
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. A 3-4 éves gyermekek kozott jaték kozben biztositson a teremben helyzeteket a
matematikai tartalmu tapasztalatszerzésre.

. Az 5-6 éves gyermekeknek kezdeményezzen tevékenységeket a matematikai maveletek,
ismeretek gyakorlasara.

o A hatranyos helyzetd gyermekek koérében felzarkéztatod foglalkoztatasokon biztositsa a
hianyzé ismeretek potlasat.

. Biztositsa a gyermekek 6nallé problémamegoldé gondolkodasanak fejlédését.

o Tegye lehet6vé, hogy a gyermekek kisérletezzenek, probalkozzanak kilénb6zé
megoldasokkal.

. Biztositson megfelel6 szamu eszkozt.

° Mikro csoportos foglalkozasoknal tigyeljen arra, hogy minden gyermek részt vegyen a

feladatok megoldasaban.
° A feladatok megadasanal torekedjen annak pontos megfogalmazasara.

6.6.3 A fejlédés jellemzdi 6vodaskor végére

. Felismeri a napszakokat, a reggelt, az estét.

° Felsorolja az évszakokat, legjellegzetesebb sajatossagait, kiilonbséget tesz kozottiik.

. Ismeri a honapokeat, napokat, évszakhoz, tevékenységekhez, innepekhez kototten.

° Ismeri a névény fogalmanak tartalmat. (pl.: fa, bokor, virag, z6ldségtéle stb.). Tudja,

hogy a novény magbol kel ki. Tudja, hogy a gylimolcsét megmosva fogyasztjuk. A
gyermek tudja, hogy a névények fejlédése és az idGjaras kozott 6sszefliggés van.

° Ismeri a kornyezetiinkben leggyakrabban el6fordulé fak, bokrok, gyégyndvények nevét,
felismeri ezek levelét, termését.

. Ismeri a legfontosabb névényapolasi munkakat.

. A tanult, megismert allatokat csoportositja aszerint, hogy hol élnek. A haziszarnyasokat
Osszehasonlitja a tobbi ismert madarral, kérnyezetik, kilsé jegyeik, hasznossaguk
alapjan.

° Ismeri teljes nevét, lakcimét, korat, sziilei foglalkozasat, munkajukrél van elképzelése.

. Gyakorlott az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismeri a kozlekedési

eszkozoket, tudja, hogy hol kézlekednek (vizen, szarazfoldon, levegében), tudja, hogy a
kozlekedési eszkozok az ember munkéjaként készilnek.

. A gyermek ismeri a koérnyezetében 1évé intézmények (iskola, orvosi rendels, posta,
rendbrség, tizoltdsag, szinhaz, mizeum, var stb.) rendeltetését.

. A gyermek felismeri és megnevezi a kornyezete szineinek sotét és vilagos valtozatat.
Emlékezetében felidézi a kornyezetében gyakran észlelt targyak szineit. A targyak,
jelenségek kozotti feltind Osszefiiggést felismeri, a hianyzo részeket kiegésziti

. A gyermek felsorolja a testrészeket az emberi test felépitésének megfelelben. Igényes teste
tisztasagara
. Felismerik varosuk nevezetes épiileteit, szobrait.
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. Az 5-6 éves gyermek megérti az 6vodapedagogus kérdéseit.

o Megitélik egymas allitasainak igazsagat.

. Tud halmazokat létrehozni, megadott, illetve altala kitalalt szempontok szerint,
csoportosit, osztalyoz.

o Osszehasonlitja a targyakat és megkiilonbozteti Sket jellemzé tulajdonsagaik alapjan.

. Targyakat megszamlal tizig.

° Bontassal, szamlalassal el6allit ugyanannyit, tobbet, és kevesebbet.

. Képes kiilonféle geometriai tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat
szétvalogatni.

6.7 Munka jellegii tevékenységek
6.7.1 Médszertani alapelvek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvo tapasztalassal sok vonatkozasban
azonossagot mutaté munka és munka jellegli jatékos tevékenység, az Onkiszolgalas, a naposi
munka, az alkalmi megbizasok teljesitése, a kornyezet-, a névény és allatgondozas. A gyermek
munka jellegd tevékenysége orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység, a
tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitidok és
képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartas, az 6nallosag, a felel6sség, a céltudatossag
alakitasanak fontos lehet6sége és a kozosségi kapcesolatok a kotelesség- és felelGsségvallalas
alakitasanak eszkozei, a sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.

6.7.2 Az 6vodapedagdgus feladatai

. Az 6vodapedagdgus erdsitse a gyermekekben a munka sajatos jatéktol eltéré vonasait (be
kell fejezni, pontosan kell végezni stb.).

o Az 6vodapedagbgus és a gyermek kozelében tevékenykedd felnStt munkaja példaként
alljon a gyermekek el6tt, pontosan, utanzasra méltdan végezzék.

. A munka tevékenységek megszervezésénél vegye figyelembe az életkori és egyéni
sajatossagokat, minden gyermek képességének megfelel6 feladatot kapjon, amit 6rémmel
végez.

. Ismertesse meg a gyermekekkel a munkahoz sziikséges eszkozok hasznalatat. a
munkavégzés modjat, sorrendjét.

. Biztositsa a feltételeket a csoportszobaban és az udvaron a tiszta, esztétikus kornyezet
megteremtéséhez.

. Szervezze meg a csoport mindennapi életével kapcsolatos teendSk elvégzését, tegye
egyértelmavé a feladatot és tanitsa meg a helyes elvégzés modjara.

. Hasznalja ki a csoport életében az év soran alkalomszertien adédé lehetéségeket a
munkavégzésre.

o Szervezze meg az évszaknak megfelel6, szabadban t6rténé munkalehetSségeket
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(lombseprés, holapatolas, veteményezés, gylimolcsszedés stb.).

o Adjon médot az 6nallé munkavégzésre, gyakorlasra, hogy a gyermekek lassak munkajuk
céljat, hasznossagat.

. Az egyes munkafajtakat tervszerden, fokozatosan vezesse be.

o Szervezze ugy a munkat, hogy a gyermekek a munka egész folyamatat attekinthessék.

. Forditson gondot azokra is, akik kevésbé aktivak, visszahtzodoak.

. Adjon médot arra, hogy az udvaron hasznalatos eszk6zoket a gyermekek vegyék el és
tegyék a helyére.

6.7.3 A fejlédés jellemzGi 6vodaskor végére

o Az 6nmaga ellatasaval kapcsolatos munkakat 6nalldéan végzi.

° A gyermek ismeri a munkafolyamatok részmozzanatait, célszeri sorrendjét, a munkat
el6re eltervezi.

o Er6s6dik kezdeményezbképessége, észreveszi a kornyezetében adédé hianyossagokat és
azok megoldasara torekszik.

o Kisebb megbizatasokat 6rémmel teljesit.

. Szivesen vallal a k6z6sségért feladatokat.

o Segit a kisebbeknek a munkak elvégzésében, kialakul feladattartasa, munkatempdja,

onallosaga, kitartasa
. kiilonbséget tesz a jaték és a munka kozott.

7. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK NEVELESE

7.1 A tehetséggondozas megalapozasanak elvei

. Fontosnak tartjuk a tehetségnek és annak megjelenési formainak felismerését.
° Differencialt, egyénre szabott fejlesztéssel segitjiik a tehetségigéretek kibontakoztatasat.
o A szul6k  tamogatiasanak elnyerésével hatékonyabban  tudjuk  megvaldsitani

tehetséggondozo feladatainkat.

7.2 A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek nevelésének elvei

. A gyermekek megismerésével erésségeik és gyengeségeik felfedezésével alakitjuk ki a
fejlesztés egymasra épuld folyamatat.

. Fontosnak tartjuk formalni és segiteni a gyermekek felnéttekkel és tarsakkal vald
kapcsolatat, az egyuttélés formait, szabalyait.

. A szil6k bevonasaval, tamogatasaval kivanjuk a hatékony fejlesztési lehetSségeket
megvaldsitani.
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Szoros egylttmikodésben kivanunk dolgozni a specialis szakemberekkel a fejlesztés
érdekében.

LehetSleg mar az o6vodakezdés el6tt felvesszik a kapcsolatot a gyermeket ellatd
szakemberekkel a rugalmas ,,atlépés” érdekében.

Megoldaskeresé magatartasunkkal, mintankkal igyeksziink az ,elfogadast” erésiteni a
tarsakban, szul6kben.

Hatranycsokkent6 feladatunk a gyermekek szeretet sziikségletének az Onbecstilés és
onmegvalosito szitkségletének kielégitése.
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MELLEKLETEK

1. sz, melléklet

PEDAGOGIAI PROGRAM
a Pitypang és Buzavirag Waldorf csoportban

Késziilt a2 Waldorf Ovodapedagégiai Program (1999) és a Barsony Janos Uti Tagévoda 2010-
ben elfogadott Helyi Pedagdgiai Programja alapjan.

1. Helyzetkép

Ovodankban a waldorf nevelés kozel 30 éve az évodapedagdgusok kezdeményezésére, valamint
a sziil6k timogatasira jott létre. Waldorf évodai csoportjaink a MIOVI Barsony Janos Uti
Tagévodajaban, annak szerves részeként mikodnek. Jelenleg kettd, életkor szerint osztatlan
csoportban, waldorf képesitéssel rendelkez6 évodapedagogus latja el a gyermekek nevelését. A
waldorf csoportok életét csoportonként nevelést, oktatast kozvetleniil segité dajka segitségével,
valamint a szul6i kor timogatasa révén valdsitjuk meg. Csoportjaink eszkozfelszereltsége a
waldorf nevelési elveknek megfeleld.

2. Gyermekkép

Nevelésiink soran ugy tekintiink a gyermekre, mint individumra, aki egyetlen, egyszeri. Ezért
minden gyermeket, mint a j6v6 csirdjat kivanjuk szemlélni. A kisgyermek olyan, mint egy
»erzékszerv”’. Minden, ami korilotte torténik hatassal van fejlédésére. A vilagot maga kortl a
cselekvésein keresztiil az érzékelése segitségével fedezi fel. Igy szerez tapasztalatot. Ezért fontos,
hogy mi felnéttek igaz gondolatokkal, érzésekkel, utanzasra mélté példat adjunk szamara egy
olyan kornyezetben, mely segiti az érzékszerveken keresztiili tapasztalasat, megismerését.

Azt valljuk, hogy ha szabadon hagyjuk fejl6dni, szeretettel, figyelemmel, 6rommel, vesszik
korbe a gyermeket, akkor érdeklédé, kivancsi gyermekké valik, aki képessé valik arra, hogy j
képességeket fejlesszen ki magaban.

3. Nevelésiink specialis célja és feladatai

3.1 Nevelésiink célja

o Célunk védeni, 4apolni és erbsiteni a gyermek fejl6ds, belsé vilagat, hogy testileg
egészséges, lelkileg szabad, szellemileg kreativ legyen, hogy képessé valjon arra, hogy
kornyezetét emberségesebbé tegye.

o Olyan védett kornyezetet kivanunk teremteni, ahol a kisgyermek szabadon
megnyilvanulhat, jatszhat, ahol attekinthet$ vilag veszi koril, ahol szabadon utanozhat.
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3.2 Nevelésuink feladatai

. Az 6vodaskora gyermekek testi, lelki és szellemi szukségleteinek figyelembevételével,
fejlédésiik biztositasa.

. Egészséges targyi, szokasbéli, érzelmi ¢és tartalmi kornyezet biztositasa az
6vodapedagogusok és a gyermekek személyi kornyezetét alkotd felnSttek és a gyermekek
szeretetteljes egyuttélése altal.

. Ovni kivanjuk a gyermek fejl6dd belsé vilagat, fokozatos érdeklGdését, ezért ott ajanlunk
segitséget, ahol a gyermek éppen tart. Feladatunk megvarni, és elegend6 id6t hagyni, hogy
a gyermek Onalléan talalja meg a kovetkezd 1épést, igy tiszteljik a gyermek alakuld

vilagképét.
° Mell6zni kivanjuk az id6 el6tti, tal korai fejlesztést, a tal korai intellektualis ,,felébresztést”.
° A mindig ritmikusan ismétl6dé tevékenységekkel, attekinthet6vé kivanjuk tenni a

mindennapi cselekvések vilagat a gyermek kortl, hogy az életiinket és vilagunkat atszovo
Osszefliggéseket megkiséreljik érzékelhet6vé és tapasztalhatova tenni a gyermek szamara.

o Segiteni kivanjuk a gyermekeket abban, hogy elég ideje legyen arra, hogy a sajat tempdja
szerint tudja felfedezni a vilagot, feldolgozni tapasztalataibol szarmazé élményeket, és
elsajatitani a sokféle mindséget, kiillonbozéséget mindegyik érzékszerv tertiletén.

o Differencialt médon kivanjuk segiteni a gyermekek individualis fejlédését, és lehet&séget
adni szamukra abban, hogy lénytket a k6z6sségben is ki tudjak bontakoztatni, azzal, hogy
alkalmat teremtiink a mindennapokban egy valodi k6z0sség létrehozasara.

. Kovetendé mintat kivanunk nyujtani a mindennapokban a sajat tevékenységeinkkel,
érzelmeinkkel, gondolatainkkal a gyermek szamara, hiszen alapvetS tulajdonsaga és
megismerési modja az évodas kord gyermeknek az utanzas.

. A csaladi élet tevékenységeihez leginkabb hasonlatosan olyan valos helyzeteket kivanunk
teremteni szamara, amelyekben a gyermek sajat igénye szerint feltalalja magat, és egyre
novekvo onallosaggal jelzi sajat fejlodését aktivitasaban.

. Ovni, apolni és erdsiteni kivanjuk a jatszé gyermekben megjelend természetes erket és
képességeket, mivel a jaték a kisgyerekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége.

4. Az 6vodai élet megszervezése a waldorf csoportokban

4.1 A kérnyezet megteremtése, a személyi és targyi feltétel

o A waldorf csoport életét csoportonként két dvodapedagogus latja el, akik kozul legalabb
egyikiik rendelkezik waldorf 6vodapedagogusi végzettséggel. Az Svodapedagdgusok
valtott munkarendben dolgoznak, lehet6leg a nap nagy részében egytitt latjak el nevelési
tevékenységeiket. Pedagdgiai munkajukat dajka segiti. Az ,anyai” gondoskodast,
gondozast az évodapedagdgusok tudatosan magukra vallaljak, mivel a Waldorf-pedagogia
szerint ez az Ovodapedagogus nevel6i tevékenységének, a gyermekekkel vald
kapcsolatanak meghataroz6 része a gondoskodas. Az évodapedagdgus banasmodja, az
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eltéré szikségletek, érzelmi allapotok és hangulatok iranti tolerancidja mintat jelent a
gyermekek egymas kozotti kapesolatanak formalasaban.

A Waldorf-6voda teljes egészében és minden részletében az 6vodaskord gyermekek
sajatos életformajat, egészséges fejl6dését kell, hogy szolgalja. Butoraink megfelelnek a
gyermekek méretének, természetes anyagbol késziilnek, valtozatos anyagukkal teret adnak
az érzékelésen keresztili megismerésnek. Eszkozeink nagy része kézzel készitett, félig
kidolgozott, vagy a természetben talalhaté eszkézok, melyek a gyermeki fantazia és
kreativitas fejlédését szolgaljidk. Ovodai csoportjainkban, mikéds konyharész, vizes
blokk, 6lt6z6 all a rendelkezésiinkre, valamint, egy, az 6voda tobbi csoportjatol
elvalasztott udvarrész.

4.2 Az 6vodai életiink ritmusai

A Waldorf-6voda tudatosan €l a ritmikus ismétlés én-erésits, szorongasold6 hatasaval. (WOP.
1999.21.0ldal)

A kisgyermek igényli az ismert és attekinthetd ismétl6désekkel tagolt id6rendet. Sajat testi
ritmusai csak lassan valnak rendszeressé, ezért a mi feladatunk, hogy a gyermek életét
mindig ismétl6dd, rendszeresen visszatéré id6beosztassal tagoljuk. Igyeksziink ezért
tudatosan ugy kialakitani a napokat, hogy a koncentraltabb tevékenységek utan mindig egy
szabadabb kévetkezzen. Mindez segiti a gyermekeket abban, hogy egészségesebben
tudjon élni, biztonsagban érezze magat.

Minden tevékenységlink, munkank, heti, havi és évi ritmusokban is visszatér az évodai
élettinkbe. A Waldorf-6vodaban tinneptél-tinnepig a ritmusokkal 6sszhangban probalunk
¢élni. Az tinnepek megformalasat a természeti vagy a keresztény tradiciok segitik, melyeket
a gyermekek szamara a szokasok és jelképek segitségével adunk at. Ennek egyik leginkabb
lathaté6 és érzékelheté helye az évszakasztal. Az tUnnep el6szor benniink,
6vodapedagogusokban sziiletik meg, ezaltal lesz mindig €16, ami minden készil6déstinket,
munkankat athatja.

A csoportszoba berendezése, diszei, az évszakasztal, a mesék, a versek, dalok tartalma a
tevékenységek, melyek az tinnephez kapcsolédnak (pl. lampaskészités) teszik a gyermekek
szamara érzékelhet6vé milyen idészakban €l.

A waldorf csoportjainkban az alabbi innepeket éljik meg kézosségtinkben:

A gyermekek sziiletésnapja

Aratis — betakaritas — halaadas
Szent Mihaly id6&szaka

Szent Marton idészaka

Advent — Szent Miklos

Vizkereszt — Harom kiraly idSszaka
Farsang

A tavasz kezd6 napja
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o Husvét

. Mennybemenetel

. Pinkosd

o Szent Janos id6szak — a nyar tinnepe

A hét napjaihoz k6t6dé muvészeti tevékenységekben is felfedezhetéek az adott tinnep jelei.
Valamint, minden napnak meg van a maga gabonaja, amibdl a reggelit készitjiik el és meg van a
maga muvészeti tevékenysége is, ami segiti a gyermekeket az idében valo eligazodasban.

Heti ritmusunk egy lehetséges példaja:

Héto Kedd Szerda Csuitortok Péntek
Szép mozgas, | Szép  mozgas, | Szép mozgas, | Szép  mozgas, | SzEp mozgas,
ritmikus  jaték, | ritmikus  jaték, | ritmikus  jaték, | ritmikus  jaték, | ritmikus jaték,
Zene, ének, vers | Zene, ének, vers | Zene, ének, vers | Zene, ének, vers | Zene,  ének,

vers
Képalkotas Képalkotas Képalkotas Képalkotas Képalkotas
formazas: formazas: formazas: formazas: formazas:
Formazas Festés akvarell | Formazas Formazas Rajzolas
gyapjuaval viaszgyurmaval tésztaval, Stités | viaszkrétaval
filctablara
Mese, babozas, | Mese, babozas | Mese, babozas Mese, babozis Mese, babozis
babazas
Haztartasi és | Haztartasi  és | Haztartasi és | Haztartasi és | Haztartasi  és
kézimunka, kézimunka kézimunka kézimunka kézimunka
kézmivesség kézmivesség kézmivesség kézmivesség kézmivesség
Szabad jaték Szabad jaték Szabad jaték Szabad jaték Szabad jaték
Rizs Arpa Koles Rozs Zab

A napi ritmusunk kialakitasakor a helyi igényekre, szokasokra és a lehetéségekre épitiink.
Toreksziink arra, hogy egymas utan révidebb és hosszabb tevékenységek, valamint az altalunk
vezetett tevékenységek és a szabad tevékenységek valtakozva valdsuljanak meg, mindig azonos
idépontban.

Napi ritmusunk egy lehetséges valtozata:

Tevékenység
Kezdete | Vége | Id6tartama Tevékenység megnevezése
6:30 7:00 0:30 Osszevont gyiilekezés, jaték
A feln6ttek megérkeznek, és el6készitik a helyiségeket a
7:00 8:40 1:40 L .
gyermekek fogadasira, a napnak megfelel§ mavészeti
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Tevékenység

Kezdete

Vége

Id6tartama

Tevékenység megnevezése

tevékenységre, melyben az érkez6 gyermekek is részt
vesznek szabad akaratuk, érdekl6déstik alapjan.

Részt vehetnek a szabad jatékon tdl, a reggeli kasak,
lepény elkészitésében is az érkezésiiket kovetSen.

A termet kozoésen elSkészitjik a tizorathoz és az
évszakasztal koril egy rovid napindité jatékkal kezdjik
az 6vodai napot.

A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatasa és
fejlesztése a waldorf 6vodai élet tevékenységi formai
soran, tankételes korban napi 45 percben.

8:40

9:05

0:25

Tisztalkodas utan 6nalléan megteritve elegendé idét
hagyva a nyugodt étkezésre, megesszitk az elkészitett
tizbrait. Tisztalkodunk, termet rendeziink és takaritunk.

9:05

10:40

1:35

A reggeli és a kozOs takaritas utan a szabad jatékra,
valamint a napi alkot6 tevékenységekre nyilik lehet6ség
a gyermekek szamara. A koz6s jatékot kovetden a jaték
csendestilése utan a rendrakast kévetéen egy ritmikus
korjatékban  az  utanzasos mintakovetéssel az
tnnepkorhéz  kapcsolédd  versekkel, dalokkal —és
mozgassal zarjuk le kbzosen a jatékidét.

A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatasa és
fejlesztése a waldorf 6vodai élet tevékenységi formai
soran, tankételes korban napi 45 percben.

10:40

12:10

1:30

A jaték a szabadban, szabad mozgas, leveg6zés, kerti
munka utdn az 6lt6zkodést és tisztalkodast kovetben az
évszakasztalnal illatadas utan kovetkezik a mese, vagy
babozas

12.10

13.00

0:50

Ebéd

Tevékenység

Kezdete

Vége

IdGtartama

Tevékenység megnevezése

13:00

15:00

2:00

Testapolas, pihenés el6készitése

Pihenés

Tevékenység

Kezdete

Vége

Id6tartama

Tevékenység megnevezése

15:00

17:00

2:00

Ebredés, kozosen megagyazunk, azutin elmegytink a
mosdoba  tisztilkodni, és letlunk az asztalhoz
uzsonnazni. Szabad jaték ideje, kozben folyamatosan
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Tevékenység

Kezdete

Vége

Id6tartama

Tevékenység megnevezése

érkeznek a szul6k és viszik haza a gyermekeiket.
Tavasszal, vagy kora 6sszel, amikor még sokaig j6 id6
vagy vilagossag van, akkor még délutan is kimehetiink
az udvarra.

4.3 A waldorf csoportok kapcsolatai

4.3.1 Bels6 kapcsolatok

A sztulSknek és az 6vodapedagdgusoknak egy kélesonds egytittmikodést kell felajanlaniuk
¢és elfogadniuk egymastol. Ez az egytuttmikodés természetesen a gyermekre kell, hogy
iranyuljon és a gyermek javat kell, hogy keresse. A kapcsolattartas lehetséges szinterei a
csaladlatogatas, a rendszeres sziiléi korok, fogaddorak, vagy gyermekmegbeszélések, a
csoport életével kapcsolatos unnepek, kézimunkak, udvarrendezések, eléadasok stb.

Az 6vodapedagogusi kollégiumban a waldorf csoportok dvodapedagdgusai rendszeres
talalkozasaitkon gyermekmegbeszélést, konferenciat tartanak, ahol pedagdgiai és a
csoportok életéhez kapcsolodo szervezési, tervezési, feladatokat latnak el.

4.3.2 Kiilsd kapcsolatok

Hamori Waldorf Iskola: kézos el6adasok, pedagogiai kollégiumok, jatszohazak
szervezése, koz6s innepek megvaldsitasa

Tiundérudvar Waldorf jellegd Boleséde: kozos programok, kollégiumok, el6adasok
szervezése, lebonyolitasa

Waldorf Szévetség

Waldorf Ovodapedagégiai képzés

A MIOVI Barsony Janos Uti Tagévodajanak kapcsolatai

5. Az 6vodai élet tevékenységformai a waldotf csoportokban

A gyermekek minden tevékenysége az 6vodapedagdgus jelenlétében vagy tudomasaval folyik,
ahol az 6vodapedagdgus minden, a csoport élet¢hez szitkséges munkat a gyermekek el6tt a
gyermekekkel egyiitt végez. Minden apré mozzanatunkkal, tevékenységiinkkel segitjiik a
gyermekben érlel6d6 eréket, mikozben érzelmi biztonsagot és attekintheté kornyezetet
alakitunk ki korilottik.

»A Waldorf-6voda, mint érzelmi burok a szokasbeli, az érzelmi, és a tartalmi kornyezet
megteremtésével alapozza meg a gyermek fejlédését, a jaték és a tanulasi tevékenységeit.” (IWOP.
1999. 18.0ldal)
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A specialisan waldorf tevékenységek éppen ezért, komplex médon az alabbiak szerint felelnek
meg az Ovodai nevelés orszagos alapprogram tevékenységeinek.

Waldorf Ovodapedagégiai program Ovodai nevelés orszagos alapprogram
megnevezései megnevezései
A kuls6 vilag tevékeny megismerése,
Haztartasi, kerti munkak, kézmuavesség Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka, Munka

jellegt tevékenységek
Jaték, Mindennapos mozgas, A kiilsé vilag

Szabad jaték tevékeny megismerése
Szép mozgas — a ritmikus jatékban, | Enck, zene, népi jaték, tanc
euritmiaban Mindennapos mozgas

A kuls6 vilag tevékeny megismerése
Verselés, mesélés

Zene — ének — vers Enek, zene, népi jaték, tanc

Verselés, mesélés, Mindennapos mozgas
Mese — babozis — babizis Jaték, Verselés, mesélés

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka,
Képalkotas, formazas Munka jellegli tevékenységek
Waldorf évodai élet tevékenységi formai Tevékenységben megvalésul tanulas

5.1 Haztartasi munka, kézimunka

Sajat, illetve az 6vodapedagogusi munkan keresztil a valdsag valtozasainak, folyamatainak,
tapasztalhatd, érzékelhet6 modon torténd atélése, melynek célja, eredménye van, ami mindenki
szamara mérhetS. Fejleszti a gyermekek érzékelését, szocialis viselkedését, érzelmi életét,
gondolkodasat, tugyességét. Finomodik aprolékos mozgasa. Megismeri a kulvilag emberhez

kapcsolédd eseménysorait.

5.1.1 Médszertani alapelvek

A waldorf évodapedagdgus:

. tegye lehet6vé a gyermek szamara az érzéki, attekintheté tapasztalatokat a
munkatevékenységek soran, a kulvilag fontos, hozzank kapcsol6dé eseményeirdl,

o torekedjen arra, hogy valamennyi tevékenysége a gyermek szabad jatékat inspiralja, s
taplalja.

5.1.2 A waldorf 6vodapedagdégus feladatai

A waldorf évodapedagdgus:
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lehet6leg a csoport életével kapcsolatos minden munkat (mely a hagyomanyos haztartasi
munkakhoz hasonlit) az emberi kéz erejével, a gyermek el6tt, a szabad jatékidé alatt
szervezze ¢s végezze,

csak olyan munkatevékenységet végezzen, melynek a kozOsségre, az egyénre, a
tapasztalatszerzésre iranyuld kozvetlen, lathaté célja van,

szervezzen minden munkatevékenységet ugy, hogy meghatarozott, a munkafolyamat
minden elemét athaté ritmusa lehetévé tegye minden gyermek szamara, a
munkatevékenység barmelyik eleménél bekapcsolodasat,

segitse a gyermek munkatevékenységbe valdé bekapcsolodasat, 6rommel végzett
munkdjanak kovetésre mélt6 példajaval,

szervezze Ugy a munkatevékenységet, hogy minden gyermek fejlédési fokatdl, életkoratol
figeben rovidebb, illetve hosszabb ideig végezhessen munkajellegti tevékenységet,
segitse a gyermeket abban, hogy a munkatevékenység utan a spontin a jatékba
visszatalaljon,

biztositson minden munkatevékenységben a gyermek méretének megfelels, elegend6
balesetmentes eszkozt, ,,véd6ruhat”, kétényt.

5.1.3 A fejlédés jellemz6i 6vodaskor végére

A gyermek:

a csoport mindennapi életével kapcsolatos munkait 6nalldan, illetve kisebb segitséggel, a
megfelel6 sorrendet, hatarokat betartva el tudja végezni: (asztalt étkezéshez az esztétikara
lgyelve meg tudja teriteni, az edényeket hasznalat utan elmossa, eltorli, helyére tudja tenni,
jaték és egyéb tevékenységek utan bels6 indittatasbol a teremben a rendet helyre tudja
allitani.),

ismeri és hasznalja az egyszeribb eszkézoket rendeltetésiiknek megfelel6en,

ismeri ¢és alkalmazza az utanzds soran megtapasztalt mozdulatokat ¢és ezzel
munkatevékenységet végez,

kerti munkakat végez, tud vetni, locsolni, gereblyézni, tltetni,

tud eszk6z0k segitségével fonni, sz6ni, csomozni, kételet kotni,

a megtanult kézmuves fogasokkal tud jatékahoz eszkozt késziteni és javitani,

a munkatevékenységek végzése kdzben tud figyelni sajat és tarsai biztonsagara, segitséget
ad raszoruld tarsainak,

munkatevékenységei soran a kilvilag-ember kapcsolatardl, természetrdl szerzett
tapasztalatait jatékaban megjeleniti.

5.1.4 Mese, babozas, babazas

A mese bepillantast nydjt a valésag vilagaba, mivel olyan lelki-szellemi értékekrol, emberi
fejlédési folyamatokrdl szol, melyek 6rok emberi tartalmukkal adnak lelki taplalékot a
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fantazianak. Felidézi a fogalmak érzelmi toltését, érzékelhet6vé, atélhet6vé teszi a tartalmat.
Fejleszti a gyermek szokincsét, mely a belsé képek kialakitasat segfti.

A gondos mese kivalasztas mellett amint pedagogiai segitség adunk lehetSséget a babozasnak.
A babozast egy hosszabb mese képeinek érzékeltetésére, egy innepi esemény emelésére adjuk
el6. A babozashoz sajat készitést, felilrél mozgathaté babokat, selymeket, zenei alafestést is
hasznalunk, mellyel mintat adunk a gyerekeknek ahhoz, hogy szabad jatékukban a belsé képeik
megjelenitésére 6k is meg tudjak szervezni. Ezzel k6z0sségi érzésiiket, a mesei képek megélését,
tirelmiiket, szocialis kapcsolataikat, emlékezettiket is tudjuk timogatni.

5.2 Médszertani alapelvek

A waldorf évodapedagogus:

. tegye lehet6vé mindennapi meséléssel, hogy a pedagdgiai szempontok figyelembevételével
kivalasztott mesékkel a gyermek magikus vilagképének megfeleléen segitse a gyermeket a
val6ésag megismerésében.

5.2.1 A Waldorf 6vodapedagogus feladatai

A waldorf 6vodapedagogus:

o alakitson ki megfelel6 helyet a meséhez, ahol minden gyermek egyforman résztvevéje
lehet a mese szertartasanak,

. torekedjen arra, hogy mindig ugyanazon gesztusok, események (fliggénybehuzas,
gyertyagyujtas, éneklés, hangszerjaték) adjak meg a jelet a mese megkezdéséhez,

° valasszon az unnepkorhoz, évszakhoz kapcsolédo, lehetleg népmesét, melyet legalabb
egy hétig mesél,

o mesélje a meséket sokszinden, hogy a székincs buvéletében a gyermek belsé képi vilaga
kialakuljon,

o segitse a gyermeket abban, hogy kedvenc meséiket jatékidé alatt, jatékuk szerves részeként
eldramatizalhassak,

. tegye lehet6vé a gyermekek szamara, hogy dramatizalasukban az eszkozoket, jelmezeket
szabadon valaszthassik ki,

. segitse a gyermeket abban, hogy a lehet6ségekhez képest minden szerepet atélhessen,

° alkalmazza a babozas pedagogiai segitségét arra, hogy a csoport Osszetétele miatt a
hosszabb, komplikaltabb mesét a kisebbek is faradds nélkal, 6rémmel tudjak
végighallgatni,

. babazas soran a sajat készitést allo, illetve marionett babokat takaratlanul, feltlrél, kézzel,

illetve zsinorral mozgassa,
. adjon alkalmat és segitséget a gyermek szamara a babozasra a mar megtapasztalt szokasok,
szertartasok szerint,

. segitse a gyes éneket abban, hogy rogtonzott mesélésével, s a gyermek egyidejd
babozasaval megszilethessen a koz6s népi nyelven torténé gondolkodds az
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ovodapedagogus és a gyermek, s a csoport kozott,

° készitsen kortltekinté gondossaggal esztétikus, j6 mindségl, a pontos testtartasra figyeld,
nagyjabol kidolgozott arcu babat,
. teremtsen lehetéséget minden gyermek szamara, hogy egy olyan babat szerethessen,

melyre kivetitheti sajat énjét és igy dolgozhatja fel élményeit, érzéseit.

5.2.2 A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére

A gyermek:

o o6rommel hallgat végig hosszabb, komplikaltabb szerkezetd mesét,

. ismeri és beszédében alkalmazza a mesék soran hallott ) kifejezéseket,

° a mesérol véleménye van, melyet meg is tud fogalmazni,

° az ismeretlen szavakkal, kifejezésekkel kapcsolatban kérdéseket képes feltenni, ezen
kifejezéseket késébb beszédében alkalmazza,

o ismeri és megkiilonbozteti a kiilonb6z6 erkolesi tartalmakat, felismeri és varja. a mese
fordulatait, ezek kovetkezményét, megoldasat,

° jatékaban megjeleniti a mese szerepldit, eseményeit, altalaban babozas, dramatizalas
formajaban,

° a babozaskor, dramatizalaskor a feltételeket megteremti,

° o6rommel babozik sajat, tarsai, s csaladja szorakoztatasara is,

° tud és akar tarsaival kozosen biabozni, ismer és kitalal torténeteket is,

. képes a k6zos képi nyelven torténé gondolkodasra,

o o6rommel babazik, a babaval val6 viszonya benséséges.

5.3 Zene, ének, vers

A j6 zene a csendbdl indul ki, élteten hat a gyermekre. A hang ott keletkezik, ahol a feln6tt
vagy a gyermek zenél. A gyermek a zenét az egész testében érzékeli, amire azonnal mozogni
kezd. Ezért tobbféle hangzasu eszkozzel vesszitk Sket korbe, hogy érzékeljék a kilonboz6 hangi
mindségeket. A mindennapi tevékenységekhez, Fontos, hogy a gyermekek fel tudjak fedezni a
hang eredetét, és lassak a zenélé embert.

A zenélés, az improvizalas, az éneklés, gyakran kiséri a mindennapi tevékenységeket, igy jelezve
szamara, hogy éppen mi torténik korulotte. Segitségével motivalhatjuk egy-egy tevékenység felé,
vagy teremtink éppen csendet. A zenét, az éncket, a verseket gyakran alkalmazzuk egy-egy
szertartas részeként. (reggeli kor, mese, olajcsepp osztas, kézmosas, 6ltozkodés, fohaszok stb.)

5.3.1 Médszertani alapelvek

A waldorf évodapedagogus:
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biztositsa a gyermekek szamara, hogy éneklése, verselése a hangzas sokféle
megjelenitésével legyen példa a szép beszéd, az éneklés megszerettetésére,

Oszténodzze a gyermekeket sajat példajaval az onfeledt éneklésre, ritmusos verselésre,
hangszerjatékra a jatékidében és a tevékenységek kozben is.

5.3.2 A waldorf 6vodapedagégus feladatai

A waldorf évodapedagdgus

szervezze ugy a napi tevékenységet, hogy a nap barmelyik részében adjon alkalmat az
éneklés, zenélés, verselés killonb6z6 formaira,

hasznaljon kvint intervallumu és pentaton zenét, mivel az megnyugtatd hatasu ebben az
életkorban,

énekléskor, hangszeres jatékokon torekedjen arra, hogy jol lathassak a gyermekek az
el6adasat (mozgasat, érzéseit, koncentraciojat),

hibait a gyermek el6tt javitsa, {gy adjon mintat egész magatartasaval hibainak kezelésével
is,

éneklése, verselése a hangzas sokféle megjelenitésével legyen példa a szép beszéd, ének
megszerettetésére,

biztositson a gyermek szamara életkoranak megfelel6 a kilonb6z6 mindségek
érzékeltetésre alkalmas hangszereket (metallofon, csengék, harangjatékok, pengetds
hangszerek, kovek, kavicsok stb.),

szervezze ugy a tevékenységeket, hogy az éneksz6 vonja be a gyermeket az
ovodapedagogus tevékenységébe, illetve a dalrél tudja, hogy most éppen mit
tevékenykedik az 6vodapedagogus,

5.3.3 A fejlédés jellemzéi az 6vodaskor végére

A gyermek:

tud a nap folyaman a tevékenységek alatt énekelni, csoportban és egyedil s,

ismeri a kilonb6z6 hangszereket (metalOofon, csengék, harangjaték, lant), azok
hasznalatat, és ,,dallamokat” tud improvizalni,

éneklése, verselése soran hibait javitani tudja,

tudja, s ismeri a kiilénb6z6 tevékenységekhez kapcsolodo énekeket, verseket,

jatékaban, tevékenységében dallamot tud kitalalni,

képes kedvenc versének, mondokajanak dallamot improvizalni.

5.4 Szép mozgas — a ritmikus jatékban, euritmiaban

A gyermek sajat test- és térérzékelésének a mozgasformak harmonizalédasanak, a természetes
mozdulatok felelevenitésével, a kisgyermek utanzoképességére épulé sajatos mozgas, mely
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megjelenik a ritmikus jatékokban, az euritmiaban és a természetes mozgas segitségével hat
fejlesztéen az akarat, érzés, gondolkodas fejlédésére. Segiti a mozgasok Osszerendezédését.
Ritmikus jatékban a mesei, természeti jelenetek megjelenitésével, az 6vodapedagogust utanozva
dalokkal, versekkel, torténetekkel atszétt, finom és erSteljes mozgasokkal, vidam és komolyabb
hangulatokkal aktualis az évszakhoz, tnnepkorhéz kapcsolodé mozgasnyelvvel torténd,
mindennap visszatérd tevékenység.

Az euritmia Rudolf Steiner nevéhez fGz6d6 ugynevezett lathatod beszéd, zene, mely a hangokat,
intervallumokat, mozdulatokkal fejezi ki, egy szabalyos testi ,,gesztus-nyelvet” alakitva ki. A
mozdulatok Osszefliggenek a beszéd, nyelv és zene szerkezetével.

Jelenleg waldorf 6vodai csoportjainkban képzett euritmia tanar hianyaban ez a mozgasforma
nem tud megval6sulni. Mivel a magyar népi kultira megismertetése fontos szamunkra, ezért heti
egy alkalommal a magyar nemzeti kultdra dal és mozgaskultarajaval jatékos és utanzasra épild
moédon ismerkedhetnek az 5 éves gyermekek.

5.4.1 Médszertani alapelvek

A waldorf évodapedagdgus:
o a gyermek testét és lelkét ugy kell mozditsa, hogy utasitas nélkil almodozo, onfeledt
tudatallapotban utanozza a felnéttet,

o biztositsa, hogy az azonos tartalmu tnnepkorhoz, természeti valtozasokhoz kapcsolédo
ritmusos jaték legalabb két hétig naponta ismétlédjon

5.4.2 A waldorf 6vodapedagégus feladatai

A waldorf évodapedagogus:

o mindig legyen elegendé hely a gyermekeknek arra, hogy szabadon, akadalyok nélkil
végezhessék a mozgasokat,

° a mondokak, versek, dalok mindig az adott tinnephez, évszakhoz kapcsoldédjanak, a
mozgasokat hassa at az aktualis innep, az évszak hangulata, érzésvilaga,

. valtakozasban jelenjenek meg az erételjes és gyengébb, illetve a nagy és egészen finom
mozgasok, a vidam és komolyabb hangulatok,

. a természet élete és az emberi munka sokféle szempontbdl jelenjen meg ebben a
mozgasnyelvben, s ezt az élményt a vers és a dal zeneiségével és tartalmaval megfelelen
egészitse ki,

o épitse ugy fel a korjatékot, hogy helyet kapjanak a szabalyosabb dalos jatékok és
kortancok,

o biztositsa a feltételeket, hogy a benti-kinti jatékban egyarant lehet6sége nyiljon a
gyermeknek az életkoranak megfelel6 természetes mozgasok gyakorlasara.

5.4.3 A fejlédés jellemz6i 6vodaskor végére

A gyermek:
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test- és térérzékelése, mozgasformai 6sszerendezettek, harmonizalt, mozdulatai, gesztusai
kifejezbek,

figyelme tartos,

a hangok hangoztatasa és a ritmusok ismételgetése testi-lelki j6érzéssel tolti el,

akarata mozdulataiban kifejez6dik, képes fél labon szokdécselni,

ismeri a kornyezete adta lehet6ségeket, ezeket szabad mozgasaval (gurulas, csiszas,
maszas) ,,kihasznalja” mozgasigénye szempontjabol.

5.5 Képalkotas, formazas

A szabad jaték idejében a heti ritmusnak megfelel6en, minden napnak megvan a maga alkoto,
formazé tevékenysége. Rajzolas, festés, gyurmazas, plasztikus formazas, sités, gyapjukép
készitse).

A képalkotas, formazas soran a gyerekek téma nélkil, 6nalléan tevékenykednek. érzéki uton
megismerkednek killonb6z6 mindségekkel, anyagokkal, a veliik val6 tevékenység technikajaval.
minden muvészeti tevékenységet koriltekintéen készit el6 az 6vodapedagogus. az elkészult
képek és formak tikrot adnak a gyermek fejlodésérdl, a vilagrél alkotott képérdl.

5.5.1 Médszertani alapelvek

A waldorf 6vodapedagogus:

alakitson ki olyan heti rendet, melyben a hét minden napjahoz kétédik egy-egy muavészeti
tevékenység,

ugy szervezze a tevékenységeket, hogy minden gyermek sajat életkoranak és fejlettségi
szintjének megfeleléen hosszabb vagy rovidebb ideig tevékenykedve befejezhesse a
munkajat.

5.5.2 A waldorf 6vodapedagbgus feladatai

A waldorf évodapedagdgus:

adjon lehet6séget minden gyermeknek arra, hogy a rajzolasban, festésben, gyurmazasban
¢és a gyapjukép készitése soran alkoto- és formald készségét fejleszthesse,

szervezze ugy a korultekintéen elSkészitett tevékenységeket, hogy a folyamat minden
elemét meghatarozo ritmus hassa at,

minden tevékenységhez biztositson a gyermekek szamara elegendd j6 minéségt eszkozt,
biztositsa az elmélytlt érdekl6déssel, belsé motivacioval folytatott tevékenységhez, valodi
aktivitashoz sziikséges nyugalmat, kiegyensulyozott légkort, az értelmes figyelem
kialakulasat,

segitse a gyermekek tevékenységekbe valé bekapcsolddasat természetes belsé aktivitasbol
fakado 6romteli tevékenységének kévetésre mélto példajaval.
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Tevékenységek:

@)

0O O O O

A gyermekek témahoz nem kototten, 6nalldan
viaszkrétaval rajzolnak

vizes lapon el6re feloldott festékkel festenek
viaszgyurmaval gyurmaznak,

filclapra, gyapju felrakasaval képet készitenek.

5.5.3 A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére

A gyermek:

tevékenysége, alkotasvagya, belsé érzéseinek, érzelemvilaganak visszatikrozédése; a
megalkotott rajz, kép, festmény megmutatja a gyermek egyéniségét, fejlettségi allapotat,
orommel, belsé aktavitassal, figyelemmel végzi el a tevékenységet,

alkotasvagya nagy, szinélménye gazdag,

a rajzolas, formazas, gyapjukép készitése soran a grafikusan letisztult sémat, mint jeleket,
ahhoz kapcsoldédo formakat alkot,

targyakat, embereket, allatokat rajzol, formaz, melyek felismerhetdk, s ezeket mozgasban
is megjeleniti dbrazolja az embereket, részletesen kidolgozva.

5.6 Szabad jaték

A kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége. A kisgyermek a kilvilaghdl és
sajat belsé vilagabdl nyert tagolatlan benyomasait a jatékban vetiti ki és ott Gjra tagolja.
Megismerteti a kisgyermek érzékei segitségével a kornyezet targyaival, tulajdonsagaival,
jelenségeivel, sajat akaratanak, szabadsaganak hataraival. Lehet6séget ad az utanzassal a gyermek
szamara a megfelel$ viselkedési formak, megtapasztalasara, kiprobalasara, szocialis képességei
tejlesztésére.

5.6.1 Médszertani alapelvek

A waldorf évodapedagogus:

biztositson olyan jatékeszkézoket, melyek természetes anyagbol készultek, a fantazia
kialakulasat, fejlesztését szolgaljak, s ezeket minden esetben pedagdgiai szempontok
szerint valassza ki,

Oszténdzze a jatéktevékenységek kialakuldsat, folytatasat ugy, hogy segitségadasa azt az
érzést keltse a gyermekben, hogy a jatékat sajat maga uralja,

torekedjen arra az allanddésag és a szertartasjelleg kialakitasaval, hogy a jatékelrakas a jaték
folyamatanak szerves része maradjon,

segitse és Ovja a gyermekben megjelené természetes eréket, képességeket, a spontan
aktivitast, hogy az cselekvésre inditva épitse fel testi-lelki erdit.
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5.6.2 A waldorf 6vodapedagoégus feladatai

A Waldorf 6vodapedagogus:

szervezze Ugy a napi ritmust, hogy abban jatékra délel6tt minimalisan kétszer egy-egy 6ra
és délutan legalabb egy 6ra valésuljon meg,

alakitson ki munkaja kéril olyan hangulatot, meleg, derts légkort, hogy a gyermek érzelmi
biztonsagban ,,burokban” érezze magat,

biztositson természetes anyagokbdl (fa, k6, barsony, gyapju stb.) eszkozoket, melyeket
jatékahoz felhasznalhat,

biztositson a gyermek szamara tobbé-kevésbé kidolgozott jatékeszkozoket, melyek a
fantazia el6hivasat szolgaljak,

adjon a gyermek részére, az érzékszervek szamara is valtozatos eszkozoket, melyek a
val6sag megismerésében, igaz informaciokat adva segitik,

biztositson olyan jatékteret, melyben szabadon épitheti, alakithatja kérnyezetét a jaték
témajahoz, egyéni érzéseihez, élményeihez kapcsolodva.

a gyermek szamara naponta hasznalhaté eszkoézoket jol lathatéan, egy allando helyen
helyezze el, hogy mindent hasznalhasson jatéka alkalmaval,

sajat példajan keresztll, az allanddsaggal (eszk6zok helye) a dalok, mozdulatok
ismétlésével segitse a gyermeket a jatékeszkézok elrakasaban, a terem rendjének
helyreallitasaban,

segitse a gyermeket abban, hogy jatéka soran racsodalkozhasson a természeti,
évszakonkénti valtozasokra,

éreztesse minden gyermekkel, hogy jatékat figyelemmel, megértéssel koveti, segitség
kérése esetén legyen jatékanak egyenrangu szerepldje,

segitse a gyermekben megjelené belsé aktivitast, hogy az majd a késébbiekben a
tanuldsanak, munkajanak hajtéereje lehessen,

kisérje figyelemmel, minden gyermekjatékban elfoglalt helyét, szerepét, hogy a
jatéktevékenység soran a tarsas kapcsolatai alakulhassanak, az érintkezési lehetéségek
megtapasztalhatoak legyenek a szamara.

5.6.3 A fejlédés jellemzbi az 6vodaskor végére

jatékat gyakran el6re megtervezi, el6zetes elképzelései (belsé kép) szerint,

a jatékeszkozt az elére elhatarozott céllal valasztja,

jatéka fantaziadus; kreativ, jatékahoz mindent, s mindenkit felhasznal,

gondolkodasa fejlédése miatt alkalmanként jatékotletei kifogynak, unatkozik, ilyenkor
felnStt iranyitasat igényli, mely inkabb a jatékeszk6zok készitésére korlatozodik
(babaruhavarras, szogelés, kalapalas, jatékjavitas,

gyakran a tarsa kedvéért vallalja a szerepet, tarsai iranyitasat elfogadja,

vallal olyan szerepet, melyben iranyitjak (pl. kisebb tarsanak kérésére kutya-, cicaszerepet
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vallal),

o sajat maga altal felallitott szabalyok szerint alakitja jatékat, ezekhez ragaszkodik, tarsaival
is bevaltatja,

. szereti a megszokasokat, ezek adjak biztonsagat.

6. A tevékenységben megvaldsul6 tanulas

Hisszik és valljuk, hogy a kisgyerekkor tanulasanak legf6bb formaja az 6nkéntelen figyelem altal
vezérelt spontan utanzas. A cselekvés atélésével a gyermek érzelmileg kotédik a
tapasztalatokhoz, majd késébb sajat érésének tempodjaban fedezi fel. Sajatossaga az onkéntelen,
igen intenziv, de konnyen elterelhetd figyelem, mely kb. a hetedik év forduléjaig tart. Ekkor valik
képessé a szobeli tanitas befogadasara.

A nevelési folyamat egészében a cselekvés, az érzés és a gondolkodas fejl6désében az
ovodapedagogus figyelmes, tapintatosan segité vezetése altal valosul meg, A gyermek a
tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben naponta dsszesen 45 perces id6keretben a waldorf
tevékenységek egytittes megvaldsulasa soran késziilnek az iskolara. Az 6vodai életink minden
mozzanataban figyelemmel vagyunk ara, hogy timogassuk a gyermek sajat érésének és
kibontakozasanak tempojat. Lehetéséget nyujtunk arra, hogy a gyermek sajat atjat a neki
legmegfelelsbb médon talalia meg, és egyre 6nallébban jarjon ezen az Gton. Igy lehetéség nyilik
az egyéni bandsmaodra, differencialasra. Keriljiik a korai fejlesztést, az ismertek tapasztalatok
nélkili megismerését.

A tanulas mit a kornyez6 vilag megismerésének atja az 6vodai életiink minden nevelési teriiletét
atfogja, abba integralodik.
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2.sz. melléklet
Miivészeti Pedagdgiai Program a Napraforgé csoportban

1. Programunk cél és feladatrendszere

A kora gyermekkorban nyert pozitiv érzelmi benyomasok fejlesztik a gyermek érzelmi
intelligenciajat, stabilizaljak a j6vendd lelki fejlédést, beallitottsag formald hatasuk van. Ovodis
korban alapozzuk meg az egész személyiség kialakulasat. A személyiségfejlesztés eszkozeként
olyan nevelési tertleteket emeltiink ki programunkban- irodalom, zene, képzémivészet-,
amelyek érzelmileg a legkozelebb allnak az o6vodaskord gyermekhez, és ezen komplex
jatékoskeretek k6zott képessé valhatnak 6nmaguk, érzéseik, akaratuk kifejezésére és iranyitasara.

1.1 A program célkitiizései

A komplex muvészeti nevelés programjaval célunk, a gyermek sokoldalt tapasztalatszerzését
el6térbe helyezve, megismerni a gyermek gondolatait, vélekedését, fokozatosan tagul6 teret
teremtve, melyben a gyermek kreativitasa és értelmének szabadsaga képességei szerint
bontakozhat ki.

1.1.2 F§ feladataink

Miuvészeti nevelésunkben elsédleges feladatunk a gyermekek képességeinek komplex fejlesztése
az irodalom, a zene, a képzémivészet és a dramapedagdgia eszkozeivel. Tovabba kiemelt
feladatunk a gyermekekkel megismertetni és megszerettetni a magyar népszokasokat, a magyar
kultarat, a hagyomanyokat, a magyar néptancot.

1.1.3 Gyermekképiink

Minden gyermek vonzodik az élményekhez, a meséhez, zenéhez, tanchoz, alkotd
tevékenységekhez. Ha mindezt megkapja az évodaban, kialakul az 6vodas tartasa, 6nallova,
nyugodtta, kreatfvva, kiegyensulyozotta valik. Tudd nevetni, felfedezni, racsodalkozni.

A fejlédés varhato jellemz6i 6vodaskor végére:

Ovodaskor végére szeretnénk, ha gyermekeink boldog, 6nall6, nyugodt, kommunikativ
személyiséggel rendelkeznének, akik nyitottak a muvészetekre, az ket korilvevd vilagra,
okosak, kreativak és egyuttmikoddéek tarsaikkal. Ha hallanak egy népdalt, ha tancolnak, vagy
tnnepelnek, jusson eszitkbe nemzeti identitasuk.

1.2.1 Egészséges életmoddra nevelés

Fontos szamunkra, hogy évodasaink nyugodt, derts kiegyensulyozott légkérben nevelkedjenek,
ahol tiszta, esztétikus, és biztonsagos kornyezet veszi 6ket kortil. Nagy hangsulyt fektettink az
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egészséges taplalkozasra, napi szinten fogyasztunk gylimolesot, és fontos szamunkra a testi
képességiik fejlédésének elésegitése, mozgasigényeik kielégitése.

1.2.2 Erzelmi nevelés, szocializacio

Elengedhetetlen, hogy a gyermekeinket a csoportban érzelmi biztonsag, otthonossag, derds,
szeretetteljes 1égkor vegye kortl. Az élményszerzéssel kozos tevékenységekkel a kozosséghez
tartozas érzését erdsitjiik. A csoport nyilt tnnepein a csaladdal val6é kapcsolattartas soran
er6sitjiik a gyermekek érzelmi, szocialis nevelését, az ebben rejlé értékeket. Csoportunkban a
mindennapi dramajatékok soran folyamatosan erésitjik az egymasra odafigyelést, szocialis
érzékenységet, barati kapcsolatokat.

1.2.3 Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés minden tevékenységformankban megjelenik. Mindennap lehet6séget
biztositunk a k6z6s beszélgetésekre, ahol a gyerekek szabadon mesélhetik el élményeiket. Arra
biztatjuk Sket mindig tiirelemmel, odafigyeléssel hallgassak meg a tarsaikat, és batran mondjak
el véleménytket. Fontos az 6évodapedagogus példaértékii beszéde mind a sztlékkel, mind a
gyermekekkel. Arra 6sztonozzik Oket, hogy mindig Osszefiigeé mondatokat alkossanak.
Mindennapi meséléssel fejlesztjitk erkdlesi érzékiiket és bévitjik szokincstiket.

2. Ovodai élet tevékenységformai és az 6vodapedagogus feladatai

2.1. Komplex tevékenység

Komplex tevékenység, mely magaba foglalja a Kiils6 vilag tevékeny megismerése, a Veselés,
mesélés, az Enek, zene, népi jatékok, tanc, a Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka és a
Dramajaték tevékenységeket. Az altalunk kivalasztott irodalmi, zenei, képzémuvészeti anyag
egymasra épulé, motivacié szempontjabol barmelyikbdél kiindulhaté mindennapos, jatékos
komplex tevékenység, amely a nevelés kozéppontjaban all. Ezt 6leli korbe a dramajaték, aminek
a célja: a boldog és kiegyensulyozott személyiség. A dramajaték fogékonnya tesz az 6romre,
fejleszté hatast, mert aktiv cselekvést kovetel és valoésagos érzelmeket kelt. A dramajatékok
kapcsan fontosnak érezziik, hogy a projektekhez szervesen kapcsol6do kapesolatteremtd, lazito,
érzékel6 gyakorlatok, verses, énekes, szoveges ritmus jatékok, mimes improvizativ és széveges
helyzet gyakorlatok elésegitik az alkotast, o6nalld gondolkodast, Ontevékenységet,
problémamegoldé képességet.

Mindez a folyamat egy allandé ritmusban torténik, - pl: mindennap ugyanabban az idében
halljak a mesét, minden kedden indulunk élményszerzé sétara, amely biztonsagérzetet nyujt a
gyermeknek, elésegiti a nyugodt testi és lelki fejlédést.

A komplex tevékenységeket projektekben tervezzik, valtozé idGtartamra.
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2.1.1 Moé6dszertani alapelveink

A nevelési teriiletek kozotti kapcsolat, a gyermekeket ér6é sokféle hatas egyiittese jelenti a
gyermekek képességeinek folyamatos fejlesztését. Az irodalmi, képzémuvészeti és zenei anyag
komplexitasaval szeretnénk elérni a kalonféle témak tébb oldalrdl valé megtapasztalasat,
lehet6séget biztositani a gyermekeknek a szamukra legérdekesebb tevékenység alkoté mddon
val6 befogadasara.

2.1.2 Ovodapedagoégus feladatai:

o Minél t6bb id6t és alkalmat biztositsunk a gyermekek szamara az elmélytlt szabad jatékra.
. A jaték soran igyeksziink nyugodt, derds jatékidét biztositani.

o Folyamatos élményekhez juttatjuk a gyerekeket a gazdag, tartalmas jatékhoz.

° Mivel a gyermekeknek szikségtik van valdésagos fizikai minéségekre, ezért a

csoportszobaban természetes anyagokkal vessziik koril Sket: vesszébdl font, fabol
késziilt a butorok nagyobb része. Tarold kosarak vessz6bdl, hancsbol, jatékok papirbol,
gyapjubdl, gyapjufonalbdl, természetes szalu textilidkbol, fabol késziltek. Jaték
eszkozként felhasznaljuk a természet kincseit: kdvek, kagylok, csigahazak, termések.

. Fontos szamunkra, hogy a gyermekek minden nap halljanak él6szavas mesét, ugyanazt a
mesét egy hétig. Kévetkez6 héten a mesét a gyermekekkel egytitt babozzuk, dramatizaljuk.
A babokat gyakran a gyerekekkel kézésen készitjiik.

. Dramajatékainkat a mesébdl kiindulva valasztjuk ki.
. Enck-zene anyagunkat nagyrészt a népi mondokak, népi dalos jatékok, népdalok, népzene

gazdag repertoarjabol valogatjuk. A zene, az éneklés végig kiséri egész napunkat, hiszen
dalra tessziik el a jatékokat, sorakozunk, alkotas kézben is énekeliink, furulyaszo jelzi a
mesét, halk zene sz6l csendes pihend alatt.

° Feladatunk a magyar népi kultura, népszokasok, hagyomanyok atadasat monddkaink és
népi dalos jatékaink éneklésével, régi kézmuves technikak felelevenitésével, a jeles napok
megtinneplésével, hagyomany6rz6 dramatikus jatékaink megérzésével, illetve gazdag
népmese kincstink atadasaval valositjuk meg.

. Minden jeles napot egy hosszabb el6késziilet vezet be, amelyhez az évodapedagdgus a
gyerekek kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztosit valtozatos tevékenységeket.

° A hagyomanyok 4polasa kézben torténd egytitt jatszas, egyitt munkalkodas, tervezgetés
oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozas id6szakat.

° Feladatunk, hogy a gyermekeket minél tobb vizualis technikaval megismertessiik, hogy
mindenki ugy és azzal fejezhesse ki érzelmeit, élményeit, ahogyan az szamara a
legmegftelelébb. Nagycsoportban kézimunka keretében a gyermekeink kétnek és
tarisznyat szének.

. A tevékenységhez szikséges eszkozoket a gyermekek szamara mindig biztositjuk:
Agyag, gyurma, méhviaszkréta, szén, festék, szines ceruza, filctoll, oll6, ragaszto, szines
papir, gyapjufonal, szévSkeret, természet kincsei.

E-mail: miovi.vezetoseg(@miovi.hu; miovi.titkarsag@miovi.hu; miovi.elelmezes@miovi.hu;
Telefon: +36-46/533-400;
Honlap: www.miovi.hu

49



mailto:miovi.vezetoseg@miovi.hu
mailto:miovi.titkarsag@miovi.hu
mailto:miovi.elelmezes@miovi.hu;

ALT O
\%«f’ffi -------- i fff:«v/ A MISKOLCI INTEGRALT OVODAI INTEZMENY
g¢ 3o Institdcia Integrovany Materskych Skél v Miskovci
23 ¢ 5 3534 Miskolc, Batsanyi Janos u. 2.
% ® Adészim: 15766115-2-05

OM azonosito: 028572

Igyeksziink minden kedden a projekt terviinknek megfeleléen kirandulasokat,
élményszerzG tarakat biztositani a gyerekeknek, ahol a ,,Mese ELO Vilag” program
keretében megismerkedhetnek a gyermekek a természet csodaival, és sajat tapasztalatokkal
gazdagodhatnak. A természetbeni dramajatékokkal hozzajarulunk a gyermekek kérnyezeti
érzékenyitéséhez.

El6segitjik a mozgaskultara fejlédését a néptanc, az improvizativ utanz6 dramajatékok, a
szabad levegén toltott szabad jaték, a heti 1 alkalommal szervezett nagymozgas, a minden
kedden szervezett sétak, kiraindulasok alkalmaval.

Példamutaté magatartasunkkal 6sztonozzik a gyermekeket a munkara.

Kiilonboz6 feladatokkal bizzuk meg a gyermekeket (pl.: mosdoéfelel6sség, naposi munka).
Fontosnak tartjuk, hogy a jatékossag, onkéntesség, 6rom jellemezze a munkajellegli
tevékenységeket.

Az élményszerd sétak, kirandulasok, a komplex foglalkozasok és tevékenységek altal
készségeiket, képességeiket sokoldaluan fejlesztjiik.

A gyermekek megismerési vagyat, kivancsisagat kielégitjik, a jatékszituaciokban rejlé
lehet6ségek felismerésével és kihasznalasaval.

Feladatunk a kilonb6z6 képességek fejlesztése, a dolgok minél tobb érzékszervvel vald
tapasztalasa, a kreativitas felfedezése és kibontakoztatasa.

Vegyes csoportbdl kifolydlag nagy hangsulyt kap a szocializacié és a differencialas a
mindennapokban.

Unnepeink hangsulyos része a néphagyomany6rzés, ehhez biztositjuk a gyermekek és
pedagbgusok részére a népviseletet, illetve a jeles naphoz sziikséges eszkézoket.

Heti terv
Héto Kedd Szerda Csuitortok Péntek
Komplex Kiilsé vilag | Rajzolas, Komplex Mozgas
tevék}:en sé tevékeny festés, tevékpen sé
yseg megismerése mintazas, yseg Verselés,
s .. | (kirandulas, séta) | kézimunka 1z .. | mesélés
(kulsé vilag (kuls6 vilag
tevéken , ., tevéken .
me isranése Verselés, Néptanc me isranése Anyanyelvi
& L mesélés & L jatékok
matematik matematik J
atematika . atematika
cartalm Mindennapos cartalms
artalmu \ . i artalmu Yy s
tapasztalatok yanyelvi mozgas tapasztalatok Dréimajatél
pasz! * | jatékok pasz ’
verselés, , verselés,
. , Verselés, 1 ,
mesélés, ének, y s 1 mesélés, ének,
> . ... | Dramajaték mesélés s
zene, népi jaték, zene, népi jaték,
tanc . . tanc
drérr,m'éték Mindennapos | Anyanyelvi drér;la';iték
Jatess, mozgas jatékok Jjates,
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mozgas mozgas
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3.sz. melléklet
Mozgas orientalt program a Labdar6zsa és Harangvirag csoportban

A jaték és a mozgas az 6vodas kora gyermekek két legf6bb tevékenysége. Egyszertien lénytukbol
fakad. Mi a csoportunkban nem is tesziink mast, mint e két tevékenységet kiaknazva, jatékos
mozgaslehetéségek biztositasaval fejlesztjiik gyermekeinket. A mozgas nem csak testi
képességeikre (er6, gyorsasag, alloképesség, koordinacid, egyensuly stb.) hat, hanem
gondolkodasukra is. Amikor egy gyermek felfedezi kornyezetét — kuszik, maszik, fut, hempereg,
billeg stb. — fontos mozgasformakat gyakorol be. Az agy megfelel6 fejlédéséhez nagyon sok és
rendszeres mozgas szitkséges. A mozgasnak nagy szerepe van a kiilonb6z6 részképességek,
(alaklatas, formaészlelés, térészlelés, testséma stb.) fejlédésében, melyekre sziksége lesz az
iskolaban val6 sikeres tanulashoz.

1. A program céljai

° a gyermeki személyiség kibontakoztatasa, az értelmi, érzelmi, szocialis és pszichomotoros
terilet komplex fejlesztése a mozgas eszkézével,

° a gyermekek képességeinek komplex fejlesztése a mozgas adta lehetéségek kiaknazasaval

. az élethosszig tartd rendszeres testmozgas iranti igény kialakitasa,

° a mozgas, mint szikséglet éptljon be a mindennapokba, szerves része legyen élettiknek,
segitve ezzel egészségitk védelmét, a mozgasszegény életmod miatt kialakuld betegségek
megel6zését,

° megalapozni a gyermekekben az egészséges életvitel igényét, lehetSséget adni az uszas és
korcsolya sportagak alapjaival val6 ismerkedésre,

° a gyermekeken keresztill hatni a csaladra, formalni, egytttmikodésre sarkalni Gket is az

egészséges ¢letmod kialakitasaban, fenntartasaban.
2. Médszertani alapelvek

Az 6vodapedagdgus

. torekedjen arra, hogy teljesitheté kihivasokat, valtozatossagot, sikert és nehézséget
egyarant atéljenek,

. épitsen a gyermekek el6zetes mozgastapasztalatara, jatékos kedvére,

. torekedjen arra, hogy a mas tevékenységekben is a mozgassal szerzett tapasztalat és
ismeretszerzés legyen az els6dleges

. tartsa szem el6tt, hogy a gyermekek egyéni, eltérd fejlettségi szintje nem nehézség, hanem
lehet6ség a differencialasra, a sokréta feladathelyzetek kialakitasara,

° torekedjen arra, hogy a mozgasos feladatok, jatékok a gyermekek erkolesi tulajdonsagainak

(egyuttérzés, figyelmesség, oOnzetlenség stb.) és akaratanak (feladattudat, kitartds,
onfegyelem stb.) fejlédését is szolgaljak,
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teremtsen olyan motivalé kornyezetet, melyben megdérzik motivacidjukat, nyitottsagukat
a mozgasos feladatok, kihivasok felé.

3. Ovodapedagoégus feladatai

4

szervezzen hetente iranyitott, egymasra épuls, egymast fejleszt6é hatasat er6sité mozgas
tevékenységet lehet6ség szerint a szabadban, tornaszobaban,

fejlessze a gyermekek kondicionalis, koordinacios képességeit, hajlékonysagukat,
biztositson helyet és id6t a mindennapos mozgasra,

épitsen be terveibe prevencios feladatokat a lab és gerinc deformitasok megel6zése
érdekében,

biztositson valtozatos mozgas fejleszté eszkozoket, melyek folyamatosan a spontan,
szabad jaték kereteiben elérhet6ek a gyermekek szamara a csoportszobaban, illetve az
udvaron egyarant,

szervezzen Osszel és tavasszal kéthetes, intenziv uszasoktatast a kozépsé csoportos
gyermekeknek, akik életkoruk okan még nem vehetnek részt a Nemzeti Usz6 Programban
a téli hénapokban heti egy alkalommal szervezzen korcsolya oktatast,

Osztonozze az egészség napokkal a zoldség és gytimolesfogyasztast, a magas cukor, s6
tartalmu ételek mell6zését,

rendszeres kiranduldsok, élményszerzé sétak, természetjaras szervezésével formalja a
gyermekek kornyezettudatos magatartasat, a kornyezet védelméhez kapcsolodo
szokasaikat.

. A fejlédés jellemzdbi az 6vodaskor végére

a gyermek teste aranyosan fejlett, megfelel$ teherbirassal rendelkezik,

a gyermek mozgasa Gsszerendezettebb, koordinalt nagymozgasok, fejlett finommozgasok
jellemzik,

mozgasat szandékosan iranyitani képes,

keresztcsatornak mikodése megfelelen fejlett,

kialakult jobb vagy bal dominancia,

megfelelGen tud térben tajékozddni, ismeri a tériranyokat,

testsémaja kialakult,

kedveli, igényli a mozgasos tevékenységeket, feladathelyzeteket,

ismernek, oOnalléan kezdeményeznek mozgasos jatékokat, a hozzajuk kapcsolédo
szabalyokat betartjak.
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4.sz.melléklet

Enek-zene tanc orientaci6 programja a Barsony ibolya csoportban

1. Cél

Néphagyomanyokon, népi gyermekjatékokon alapuld jatékos zenés, tancos nevelés ¢és
mozgaskultura megalapozasa, sokiranyu fejlesztése. Néptancos tudas megalapozasa jatékos
formaban ,,Lippozoo” oktatas moédszertani eszkoz felhasznalasaval. Magabiztossagra nevelés,
az éneklés és jaték 6romének atélése, kozosségformald erejének megélése.

Csoportunk programjanak megvalositasa soran fontosnak tartjuk, hogy minden tevékenységi

terilettel komplex médon kapcesolodjon:

Anvanvyelvi, irodalmi neveléssel, mert a népi jatékok, monddkak mind egy-egy irodalmi
alkotasnak tekinthetSk. A jo6 ritmusu versek az irodalmi élményen tdl zenei hangzassal is
birnak,_alkalmasak a nyelvben rejlé ritmus megéreztetésére. Enekléskor a dalok helyes
prozodiaja segiti a beszéd hangsulyozasat.

jatékkal, mert a népi jatékokban viselkedésmodokat, jellegzetes mozdulatoka

A jatékkal, t pi jatékokb lked dokat, jellegzet dulatokat,

gesztusokat, mimikakat masol le és tesz magaéva.

Kozosséai  neveléssel, mert kozos énekléskor, jatszaskor figyelni kell egymasra
> ] gy gy >

alkalmazkodni egymashoz, part, partnert valasztani, baratsagokat kialakitani. A kozos

jaték, élmény erdsiti az Osszetartozas érzését, a ,,mi” tudat alakulasat.

Vers, mese, dramatizalas, babozas, mert alkalma nyilik a megtanult dalokat beépiteni
el6adasaba, mesékhez, versekhez talalhat ki dallamokat.

Rajzolassal, festéssel, mintazassal, mert a dalokat, érzéseiket kifejezhetik abrazolassal,
kozben énekelhetnek, monddkazhatnak.

A kiilsé vilag tevékeny megismerésével, mert a dalok, monddékak nagy része a
kornyezetiinkrél szol.

2. Médszertani alapelvek:

Az 6vodapedagogus:

. Torekedjen a tevékenység iranti érdekl6dés felkeltésére.

. Juttassa Sket élményhez, formalja zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Magyarsag
tudatukat alakitsa a magyar népszokasok, népi jatékok megismertetésével.

. Figyeljen arra, hogy a sajatos nevelési igényd gyermeknek fokozott sziitksége van az ének
a mozgas ¢s ritmus Osszekapcsolasara a mozgaskoordinacio fejlesztéséhez.

o Torekedjen a Lippogé modszer és a Timar-modszer alkalmazasara, melynek lénye, hogy

a gyermekek minél kisebb korban ismerkedjenek meg a még elevenen él6 néptanc- és
népzene-hagyomannyal, mint megglt tapasztalat éptljon be a mindennapi életikbe.
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. Ovodapedagégus feladatai:

Teremtsen minél tobb alkalmat, melyben k6z0s tevékenységeken keresztil fejleszti a
gyermekek zenei képességeit, improvizacios készségégét.

A magyar népi gyermekjatékkincs megismertetése, megszerettetése.

Néphagyomany, népszokasok megismertetése.

Felkelti a gyermek zeni érdeklédését, élményhez juttatja a gyermekeket.

Oszténdzze a mozdulatok és ritmus pontos Gsszhangjat.

Ervényesitse a gyermek zenei tevékenységében a zene és mozgis Gsszefonddasat, a
mindennapi tevékenységek soran, a felnétt minta spontan utanzasaval.

Oszténdzze a gyermekeket a tevékenységben val6 aktiv részvételre.

Adjon lehet6séget a gyermekek szamara ,LippoZoo kartyak” szabad felhasznalasara
jatéktevékenység kozben.

Hasznalja ki a tanc nydjtotta személyiségfejlesztési lehetOségeket, érje el, hogy a
gyermekek szeressék meg a zenét, tudjanak Onfeledten zenére mozogni, érzelmeket
kifejezni.

4. A fejlédés jellemzdbi 6vodaskor végére:

Egyszert jatékos tancmozgasokat, kedvvel végeznek.

Ismernek népi gyermekjatékokat, a hozzajuk kapcsolédd mozgast, és a jaték szabalyait.
Ismerik az egyes jatékokhoz kapcsol6dé népszokasokat.

Esztétikus testtartassal, egyenletesen Iépnek.

Képesek egyensulyvaltast kivané mozgasokra: kilépés, dobbantas, sarokkoppantas,
térdrago tapssal kisérve (csapasolas, el6készitése) zaras, forgas egyedil vagy tarssal.
Kilonboz6 térformakat alakitanak ki az 6vodapedagogus segitsége nélkdl is.

Fejlett ritmusérzékkel, 6nbizalommal, rendelkeznek.

A csoportban j6 kozosségi szellem uralkodik.
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