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Aranyosi Ervin: Gyermeki lélek

részlet

Ne kosd feltételhez
az 6 szeretését,
hagyd meg igazsagat
lelke boldog részét.
Tanulj inkabb téle
csodalni vilagot,
szeretni az él6t,
mit a 1élek latott!

Hadd tudjon 6riilni
e sz¢ép foldi 1étnek!
Hadd keljen lelkében
boldog féldi ének!
Hadd aradjon lelke,
tegyen mindent szebbé,
valjon a vilaga
végre nemesebbé!

Hagyd a csodas lelkét
6szintén Orilni,

a vilag trénjara
boldogan feliilni!
Elvezni a létet,
mast is felemelni,
sajat életéhez
szép értelmet nyerni!

E-mail: miovi.vezetoseg(@miovi.hu; miovi.titkarsag@miovi.hu; miovi.elelmezes@miovi.hu;

Telefon: +36-46/533-400;
Honlap: www.miovi.hu

4


mailto:miovi.vezetoseg@miovi.hu
mailto:miovi.titkarsag@miovi.hu
mailto:miovi.elelmezes@miovi.hu;

$rx, MISKOLCI INTEGRALT OVODAI INTEZMENY
as % ) Institdcia Integrovany Materskych Skol v Miskovci
% s °§ 3534 Miskolc, Batsanyi Janos u. 2.
% % Adészam: 15766115-2-05
A OM azonosito: 028572
MIOVI

I.1 Helyzetelemzés, 6vodakép

A Miskolc-Pereces varosrészben elhelyezkedd integralt intézményként mikédé Miskolci Integralt
6vodai Intézmény Vadasz Uti Tagévodajaban két osztatlan csoportban folyik a 3-7 éves kort
gyermekek nevelése. Az ide jaré hatranyos, és halmozottan hatranyos helyzetd gyermekek nagy
szama, valamint a csaladok tarsadalmi, szociokulturalis hattere miatt intézményuink csatlakozott az
EFOP 3.1.5-16-2016-0001 ,,A tanul6i lemorzsolédassal veszélyeztetett intézmények tamogatasa”
kiemelt projekthez. A nevel6k és szilok ko6zos torekvése, hogy a gyermekek biztonsagban,
egészségben nevel6djencek, ismeretekben, tudasban gazdagodjanak, mikézben tehetségiiket és
egyéniségiiket kibontakoztatva szocializalédnak. Ovodank tiszta levegn, cséndes helyen, erdd
ovezte kornyezetben talalhaté. A kozeli erd6szél nagyon sok kozvetlen tapasztalatszerzésre nyujt
lehetGséget a hianyos ismeretekkel 6vodaba érkezé gyermekek és aluliskolazott sziileik szamara.
Egyéni arculatot biztositanak intézménytinknek a "z6ld évoda" programok. Két csoportos,
kiltertleti 6vodara jellemzé a csaladias, otthonos, megtartd, biztonsagot nyujt6 légkor. A csaladok
jol ismerik egymast. A csoportok osztatlansaga lehet6vé teszi, hogy testvérek, rokonok,
szomszédok, baratok egy csoportba kertilhessenek megkonnyitve a csaladbol vald kiszakadast, s a
HH, HHH, BTMN, valamint a SNI gyermekek szamara biztonsagot nyujtd, befogad6 légkor
kialakitasat.

I.2. Gyermekkép

Programunk a 3-7 éves kora gyermekek fejlédésének tamogatasat és személyiségik fejlesztését
vallalja fel. A gyermekekhez, mint egyedi, massal nem helyettesithet6 individuumokhoz és szocialis
lényekhez, az életkori sajatossagok és az egyéni szukségletek, kilonbségek ismeretében kozelit.
Ennek tudatiban nevelémunkank eredményeként el szeretnénk érni, hogy rendelkezzeneck
gyermekeink az alabbi személyiség tulajdonsagokkal:

. legyenek autoném személyiségek, rendelkezzenek pozitiv énképpel, Onérvényesité
képességgel, érzelmi gazdagsaggal, legyenek érzékenyek a mivészetek, a természeti,
tarsadalmi kérnyezetik irant,

° tudjak sajat sziikségleteiket kifejezni,

. sajatitsak el a kulturalt magatartds szokdsait, az Onfejleszt, a befogadd, elfogadd,
egyuttmikodd, segitGkész magatartast, az empatikus, szolidaris viselkedést, a rugalmas
gondolkodas, a kreativitas képességét,

. ismerjék fel és fogadjak el a kilonbozdségeket, legyenek toleransak a kiemelt figyelmet
igénylS tarsaikkal szemben.

I1.1. Az 6vodai nevelés feladatai

Az o6vodai nevelés feladatai az o6vodai élet tevékenységformainak keretében, az
ovodapedagogus tudatos neveldmunkajanak kovetkeztében valésulnak meg, és a
gyermekek személyiségének fejlédését eredményezik. Az intézményben foly6 pedagogiai
munka segitse el6 az 6vodasok sokoldalui, harmonikus fejlédését, a személyiség sokoldalu
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kibontakozasat a hatranycs6kkenést az életkori és egyéb sajatossagok, valamint az eltér6
fejlédési titem figyelembevételét.

Célunk:

hogy gyermekeink egyéni képességeinek megfeleld fejlesztésével megalapozzuk az egész életen at
tartd tanulas igényét és képességét, szem elbtt tartva az egyenlé banasmaod elvét. Nevelémunkak
célja tovabba:

. az 6vodankba jar6 gyermekek esélyegyenl6ségének megvalositasa,

. a hazajukat elhagyni kényszeril6 csaladok gyermekeinek 6vodai elhelyezés biztositasa az
Onazonossag megbrzése mellett,

° multikulturalis nevelésen alapul6 integracié megvaldsitasa,

. egészséges életmodra nevelés,

. kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek egyéni fejlesztése, fejlédésének, beilleszkedésének

segitése, egyéni és differencialt fejlesztés, egyenlé banasmaod altal,
. tehetséggondozas.

A gyermekek differencialt fejlesztése nem kiemelten, hanem sajat csoportjukban egyéni, illetve
mikrocsoportos formaban torténik. A fejlesztési terv végrehajtasaval kivanjuk elérni, hogy
gyermekeink kiegyensulyozottak, érdekl6déek, nyitottak legyenek az ismeretek befogadasara, és
valjanak alkalmassa az iskolai tanulmanyok megkezdésére. A csaladok nagyobb odafigyelést
tanusitsanak gyermekeik gondozasara, nevelésére.

Feladataink:

. a méltanyos 6évodai nevelés megerdsitése,

. az ovoda befogadd, hatranycsokkenté és preventiv szerepének erdsitése a kés6bbi iskolai
sikeresség érdekében,

. a gyermekek csaladi korilményeinek feltérképezése az Svodaba Iépés elbtti
csaladlatogatassal,

. a gyermekek fejlettségének megismerése,

. a gyermekek csoportba val6é befogadasanak elésegitése személyes példamutatassal,

° az egyenld, valamint egyéni bandsmod, a folyamatossag, a fokozatossag elvének kiemelt

alkalmazasa, valamint konstruktiv fejlesztés biztositasa,

. szocialisan hatranyos helyzeti, valamint a tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyermekek
felzarkéztatasa, szocializaciojuk tamogatasa, az étkezési, higiénés, Oltézkodési szokasok
kialakitasara, a kozo6sségi életre nevelés, a beilleszkedés elésegitésére helyezi a hangsulyt.

A fejlesztés tartalma:

Szeretetteljes légkorben fogadjuk a gyermekeket. Fontosnak tartjuk, hogy a csaladok bizalmat
elnyerjik. Az 4j gyermekek befogadasat elGsegitik a vegyes életkora csoportok. Kevés 4j gyermek
érkezik, {gy tobb id6t, egyéni torédést, differencialt segitségnyujtast, figyelmet tudunk rajuk
forditani. Az 6vodaban maradok segitenek a befogadasban, beilleszkedésben, a csoportélet, a
koz6sség szokasainak elfogadasaban.

A csaladokat tajékoztatjuk az 6voda alapvetd elvarasairdl, valamint segitjik a sziléket a targyi
feltételek megteremtésében ruhagydjtési akciok, 6vodai felszerelések beszerzése altal.
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I1.1.1. Az egészséges életmad alakitasa
Egészséges életmdd, gondozas

Befogadas ideje alatt megismertetjitk a gyermekekkel a mosdo6 és a wc hasznalatat, a testapolasi
szokasok sorrendjét, s ezeket a helyes egészségligyi szokasok kialakulasanak érdekében
folyamatosan, kovetkezetesen gyakoroljuk.

Az otthoni, rendszertelen, egyoldalu taplalkozast 6vodank konyhaja napi rendszerességgel igyekszik
kompenzalni étrend 6sszeallitas, Gj izek stb.

A reggeli nélkil érkezé gyermekeket megregeeliztetjiik. Az étkezési szokasokban el6fordul6 egyéni
kilonbségeket, lemaradast kulturalt kérilmények biztositasaval, személyes példaadassal probaljuk
koruknak megfelel6 szintre hozni. A féz6konyha étrendje elSsegiti az egészséges, sokszind,
korszert taplalkozast.

Az 0ltézkodési szokasokat a sziil6k bevonasaval fokozatosan alakitjuk, hangsulyozzuk a réteges, az
idéjarashoz igazodé 6ltozkodés szitkségességét

A j6 kozérzethez elengedhetetlen a fehérnem tisztantartasa és valtasa.

A naponta szervezett mozgasfejleszté jatékokat vonzéva tessziik a gyermekek szamara.
Egészségnapok, Egészséghét beiktatasaval népszerisitjiik csaladon beltl is a tobb zoldség,
gyumolcs, egészséges élelmiszerek fogyasztasat, amely altal erdsiteni kivanjuk az otthoni
egészségmegorzé szokasok kialakulasat.

Feladatok:

° az egészséges életmod targyi feltételeinek biztositasa,

. a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos koérnyezet
nyujtasa,

. a gyermekek gondozasa, testi sziikségleteik kielégitése,

° az egészséges életmod szokasainak kialakitasa, kilonos tekintettel a komfort nélkdli
lakasokban él6 csaladok gyermekeinek alapvetd higiéniai szokasainak megalapozasara,

° az egészség megbrzése, edzése, prevencid, valamint a gyogytestnevelés megszervezése a
Pedagogiai Szakszolgalat véleményét figyelembe véve,

° rendszeres kapcsolattartas az 6voda orvosaval és védéndjével a gyermekek egészségének
ellenérzése érdekében,

° a szul6k rendszeres tajékoztatasa,

. az érzékszervek egészséges mikodésének segitése,

. a harmonikus, 6sszerendezett mozgas, a testi képességek, a mozgaskultura fejlesztése.

Gyodgytestnevelés:

A nevelési-oktatasi intézményekre nagy feladat és fellel6ség harul az egészséges életmddra nevelés,
az egészség védelme, a betegségek megelézése terén. A gyermekorvosi és ortopédiai
szirévizsgalatok feltinéen magas aranyban mutatnak ki, mar 6vodaskori, kezd6dé mozgasszervi
elvaltozasokat, ami iskolaskorban tovabb emelkedik.

Egyre hangsilyosabba valik a nevelésben a prevencié, mely a mozgas részét képezd
gyogytestnevelési kategoridk alapja. Felismerve ennek a kérdésnek a fontossagat az intézménytinkbe
jar6 gyermekek részére gyogytestnevelési foglalkozasok elérhetéségét biztositjuk a Pedagdgiai
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Szakszolgalat véleményét alapul véve. Gyermekeink hatranyos szocialis hatterét is figyelembe véve
fokozott felelésséget kell vallalnunk egészséglik javitasa, védelme érdekében. A mindennapi
mozgas szervezése kozben kilon figyelmet forditunk a labboltozatot erdsitéséhez sziikséges
mozgasanyag kivalasztasara.

A gyogytestnevelési elemeket is magaba foglaléo mozgasfoglalkozasok varhat6 eredményei:
A gybgytestnevelési elemeket magaba foglalé mozgasanyag beiktatasa hatékonyan hozzajarul az
6vodaskorban kezd6dé elvaltozasok javitasahoz, megel6zéséhez. Segiti az egészségi allapot szinten
tartasat, rehabiliticiojat. Fejleszti a testi motoros képességeket, a mozgasmuveltséget, az
edzettséget.

I1.1.2. Az érzelmi, az erkélcsi és az értékorientalt k6z6sségi nevelés
Erzelmi nevelés, tarsas kapcsolatok

A csaladias, biztonsagos 1égkor segiti a gyermekek beilleszkedését az évodaba. Az évoda minden
dolgozoja killonds empatiaval fordul a beérkezé gyermekek és sztileik felé. A nevel6k6zosség tagjai
pedagdgiai feladatik soran figyelembe veszik és értékként kozvetitik a gyermekek kulturalis,
tarsadalmi hatteréb6l adodo sajatossagokat. A gyermekeket egymas elfogadasara, tiszteletére,
koles6nos tamogatasara, elSitélet mentességre nevelik. Gondoskodas kozben, a gyermekcsoportot
vezetve Osztonzik a gyermekek kozotti véleménycserét, fejlesztik a ra bizott gyermekek
kommunikacios képességeit, harmoéniat, biztonsagot, elfogadd 1égkort teremtenek. Ezekre a
gyermekekre altalaban jellemz6 a széls6séges érzelmi magatartas (idénként indulatosak, maskor
szeretetéhesek). A megfelel6 tevékenykedtetés biztositasaval igyeksziink a  szélsGséges
megnyilvanulasukat optimalis mederbe terelni. Tarsas kapcsolatuk alakulasat személyes
példamutatassal, pozitiv tulajdonsagok kiemelésével és a helyes magatartasi formak elfogadtatasaval
segitjuik.  Viselkedésmintakat nyujtunk a konfliktus-helyzetek kezelésére. A megfelel6
tevékenykedtetés biztositasaval, Peter Hess hangtalak alkalmazasaval igyeksziink a szélsGséges
megnyilvanulasukat optimalis mederbe terelni, szorongasukat oldani, a szocializaciés folyamatokat
tamogatni.

Feladatok:

° a tarsadalmi élet alapvetd ismereteinek kozvetitése k6z0s élmények, tapasztalatok utjan,

° az erkolcesi érzelmek megalapozasa,

o az alapvet6 udvariassagi szokasok magatartaismédok fejlesztése,

. a tarsas élet szabalyaihoz valé alkalmazkodas és az 6nérvényesités erdsitése,

o a tevékenységekben az eredményre torekvés, akadalyok lektzdésére nevelés, az akarat
fejlesztése,

° a realis, sajat értékeit felismeré énkép alakitasa, a sziikségletek, attitidok beallitddasa,
formalasa,

o a személyes és a csoportélet hagyomanyainak apolasa,

o a gyermek - dajka és mas 6vodai dolgozo kapcsolatait pozitiv attitid jellemezze,

o szul6£6ldhoz vald kétédés alapjaként, a gyermek ismerje meg sztkebb és tagabb kornyezetét,

° a HH és HHH gyermekek specialis 6v6-védé gondozasa,
. SNI és a BTMN gyermekek befogadasa, sikerélményhez juttatasa,
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e A MIOVI Vadisz Uti Tagévodajaban Peter Hess hangtalakkal végzett jatékos feladatok,
,,Csendszlinet” bevezetése az 6vodai életbe.

I1.1.3. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

A Lépésrol-lépésre program az értelmi nevelés soran harom nevelési alapelvet kévet. A
konstruktivizmus elve, mely szerint a gyermekek maguk épitik fel vilagukat, ismeretanyagukat, a
feln6tteknek ebben alapvetéen segit6, kozvetité szerepe van. Fejlettségi szintnek megfelel6
foglalkoztatas, mely a gyermek ismeretén alapul, annak megértésén, hogy minden gyermek azonos
fejlédési stadiumokon megy keresztiil, mégis mindegyikik egyedi, individualis 1ény. Progressziv
nevelés olyan kornyezetet igyekszik létrehozni, amely tamogatja az egyes gyermekek készségeinek
és érdekl6désének fejlédését, ugyanakkor elismeri a két gyermek kozotti, illetve kiscsoportos
interakciok fontossagat.

Feladatok:

. olyan targyi kérnyezet biztositasa, mely felkelti, és ébren tartja a gyermekek érdeklédést,
kivancsisagat, az 4j megismerése iranti igényét, a sajat Otletei megvalositasanak vagyat,

. a gyermekek fejlettségi szintjének alapos megismerése,

o a természeti és tarsadalmi kornyezettel kapcsolatos ismeretek, tapasztalatok, élmények

rendszerzése, bévitése, élethelyzetekben val6 gyakorlasa,

° valamennyi értelmi képesség, killonosen a képzelet, kreativitas fejlédést elésegité 6sztonzé
kornyezet biztositasa.

Anyanyelvi képességek fejlesztése — kiemelt jelent6ségti az értelmi nevelés megvalositasa soran.

Feladatok:

. a tapasztalatok, érzelmek, gondolatok szobeli kifejezé készségének fejlesztése, beszédkedv
fenntartisa,

° a kontaktusteremtés, a kommunikacioés képesség, onkifejezés eszkozeinek fejlesztése, a
gyermek meghallgatasa, a gyermeki kérdés érvényesiilése, megvalaszolasa,

° az {rott nyelv iranti érdekl6dés tamogatasa,

° szokincsbovités, jatékos beszédfejlesztés, verbalis készségfejlesztés,

o rendszeres logopédiai felmérés és foglalkozas képzett logopédussal helyben,

° »meseterapias foglakozasok™ bevezetése a Vadasz Ut Tagévoda masik csoportjaban is,

° monddkakon, népi dramatikus jatékokon keresztiil az anyanyelvi ismeretek megbecsiilése,
apolasa.

Az 6vodai élet minden tertiletén kiemelt helyet kap a szocialisan hatranyos, halmozottan hatranyos,
BTMN, SNI gyermekek anyanyelvi fejlesztése, az Ovoda hatranycsokkents szerepének
érvényestlése.

Feladatunk ennek tiiktében:

. a kommunikaciohoz sziikséges alapvets szavak, udvarias kifejezések megismertetése,
° szokincsiik bévitése, 6nkifejezésiik tamogatasa,
J a felné6ttek altal nyujtott példaértékd beszéd hasznalata.
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Az oOket érdekld, hozzajuk kozel allo torténetek, mesék, versek megismertetésén keresztiil tudjuk
6ket megnyerni a mese szeretetére.

I1.1.4. Multikulturalis nevelés, esélyteremtés

A multikulturalis nevelés a pedagdgiai kultdra része; didaktikai kategéria, amely érzékeny
mutat6ja annak, hogy a nevel6 adott esetben a gyermekcsoport kulturalis sokféleségét
er6forrasként hasznalja a nevelésben. A nevelés soran érzékeltetni kell a kulturalis kiillonbségek
és a tarsadalomban 1év6 emberi viszonyok jellegzetességeit. A pedagdgus olyan kompetenciakat
alakitson ki a gyermekekben, amelyek képessé teszik Oket arra, hogy szembenézzenek a
nemzetkozi kézosségekben meglévs sokszintGiséggel, kilonbozéségekkel, és tanuljak meg
kezelni ezeket. A multikulturdlis nevelés célja, hogy a kilonféle, kultarakkal és kulturalis
csoportokkal valé egyiittmtkodést megalapozd kognitiv, verbalis és nonverbalis készségeket
fejlesszen ki. Nevel6kozosségiink pedagogusai figyelembe veszik a gyermekcsoportokba jaré
gyermekek sajatossagait, folkinaljak és beépitik a sajat kulturajukbdl szarmazé énekeket,
verseket, meséket. Alkalmassa szeretnénk tenni kornyezetinket a befogadd tipusi évodai
nevelésre, ahol a tobbségi gyermekekkel egytitt nevel6dhetnek a szocialisan hatranyos helyzetd,
a kiemelt figyelmet igényl6 és s hazajukat elhagyni kénytelen csaladok gyermekei is.
Nevel6kozosségiink tagjai tiszteletben tartjak a gyermekek személyiségét, tudatosan keresik a
benntk rejlé értékeket. Felel6sen, és elfogaddan viszonyulnak a gyermekekhez. Tudjuk, hogy
6vodaskorban a gyermekek killonosen fogékonyak a kiilsé hatasokra. Az idegrendszer érésének
ebben a szenzitlv szakaszaban nagy jelent6sége van a minden iranyd érzékeléses
tapasztalatoknak, a mozgasra, beszédre 6sztonzé kornyezetnek, ezért a fejlesztést optimalisan
chhez érdemes igazitani.

I1.2. A LépéstSl-Lépésre Ovodafejleszté program alappillérei

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramija tartalmazza azokat az altalanos pszicholégiai-pedagogiai
elveket, amelyeket a gyermekek érdekében érvényesiteni kell.

A Lépésrol-Lépésre 6vodai program sajatossaga, a program 4 koncepcidja:

. Individualizalt fejlesztés.

. Sajatos tevékenységkozpont-rendszerben biztositja a feltételrendszert, a tevékenységi formak
szintereit, a szabad jatékot és az évodapedagdgus altal felajanlott tevékenységek valasztasi
lehet6ségeit. Ez a rendszer szintetizalja a szervezeti kereteket, és integralja a fejlesztés
tartalmat.

o A csaladok bevonasa az 6vodai életbe aktivizalja a sziil6ket az egytttmikodésben. Erésiti a
szul6k felel6sségét, tamogatja a csaladi nevelés problémainak megoldasat. Az
6vodapedagogus a rendszerben mintat ad a kozos jatékra, a gyermekekkel valé torédésre, a
nevelésre.

. Szocialis feladatok felvallalasa. A program, az évoda lehetdségeit, a telepiilés igényeit, a
csaladok helyzetét és a gyermekeket érinté tarsadalmi hattérfolyamatokat figyelembe véve
tamogatja a szocialpedagdgus feladatainak beépitését az 6voda altal felvallalt tevékenységek
korébe.
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I1.2.1. Individualizalva szocializal

Az 6vodai nevelésben az életkori és életkori szakaszonként jelentkezd altalanos jellemzdk
mellett az ember egyediségére, a gyermekek kézott meglévé kilonbségekre iranyul a figyelem.
A Lépésrol-Lépésre 6vodai programban a csalad és az 6voda szocializalé szerepét hangsulyozva,
a 3-7 éves korban intenziv ,,én-fejlédés” szakaszaban kiemelt jelentéségl az egyediség, az
egyéniség tamogatasa, megalapozasa. Az 6vodaskor végére jut el a gyermek az 6nérvényesitéstél
az egyuttmikodésig, a tarsak sziikségleteinek, igényeinek, szandékainak megértéséig. A gyermek
hozza magaval genetikusan multjat, ami nincs még teljesen beprogramozva, kezdettdl fogva a
kornyezetén keresztil valik azza, ami. A fejlédés tehat részben a természet munkaja, masrészt a
nevelés, a fejlesztés eredménye. Az egyén ,,nyersanyagkészlettel” sziiletik és az altalanos emberi
képességeinek kialakulasahoz is megfelel6 kornyezeti hatasokra van szitkség. A sajatos lelki
jelenségek kezdettSl fogva nem az 6nmagaba zart individuumban jatszédnak, hanem emberek,
a gyermek és a felnbttek kozott zajlanak, s utana valnak egy emberen belilivé. A fejlédés tehat
sohasem tekinthet§ pusztain Onfejlédésnek, mivel a legspontanabb formaiban is kulturalis
tejlédés, a kultura belsévé tétele. Ezért a gyermekek fejlédése feltételezi, megkivanja a nevelést.
A személyiségfejlédés, az individuum alakulasa dontéen kulsé hatiasokra kovetkezik be,
mikézben a gyermek masokkal egyiitt létezik. Ezekben az egyiittlétekben, személykozi
kapcsolatokban kévetkezik be a szocializacié. A nevelés ugy is értelmezhet6, mint tudatosan
szoclalizal6 tevékenység

Az individualizalé nevelés, fejlesztés olyan pedagdgiai megkozelités, amely figyelembe veszi
mindazt, amit a gyermekek egyéni kiilonbségként hoznak magukkal. Az individualizalé nevelés
érdekében az évodapedagdgus érzékenyen reagal a killonbségekre. Bz akkor valdsithaté meg,
ha gyakori interakci6 jon létre a gyermek és az 6vodapedagdgus kozott. Az egyéni eltéréseket
toleral6 feln6tt magatartasa modell értékd a gyermekek szamara is. Az individualizalé nevelés
egyszerre erésiti az egyediséget, és Osztondz az egyuttmikodésre, tamogatja a gyermekek
szocializacidjat. Ez utdbbit is az egyéni sajatossagok ismeretében segiti, eltéré modszerekkel,
kilonboz6, egyénre szabott mértékben. Az individualizalas athatja az egész dvodai életet és
annak minden tevékenységét. Az azonos kord gyermekek kozott is jelentSs fejlédési
kilonbségek vannak.

Megnyilvanulhat:

° a gyermekek eltéro, bioldgiai sziikségleteiben,

. az adottsagaikban,

° a tapasztalataikban,

° a mozgasigénytkben,

° a szociobilitasban,

. az érdekl6désben, az egyéni élményekben,

° az énképben, a tanulas stilusaban,

o a kontaktusteremtésben.

1. Az individualizalas elvei:

o a gyermekek személyiségének megismerése az 6vodaba 1épéstdl kezdve,

. egyuttnevelés keretei k6zott is az egyéni fejlédés lehetGségeinek megteremtése,
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. a gyermekek személyiségfejlédési, tanulasi nehézségeinek felismerése, hatékony
segitségnyujtas, sziikség esetén szakember segitségének kérése,
o a gyermekben a tehetségigéret felismerése, annak tudatos kibontakoztatasainak
megsegitése,
o az erGsségek és az esetleges hatranyok szambavétele alapjan az egyéni fejlesztés elvének
érvényesitése, képességek, részképességek elemzése,
. 6vodai fejleszté program keretében megvalosuld felzarkdztatds megvalositasa,
hatranycsokkentés,
. a személyes kontaktus biztositasa a tevékenységekben évodapedagdgus-gyermek kozott,
. a gyermekek eltéré egyéni testi-lelki szitkségleteinek figyelembevétele,
° az igény szerinti szeparacio lehetSségeinek biztositasa a terem berendezésével,
. az eltéré idépontban jelentkezé mozgasigény folyamatos kielégitése alland6é mozgastérrel,
. a személyesség biztositasa a gyermekek munkainak, személyes targyainak tarolasaban,
. a gyermekre vonatkozé informaciok bizalmas kezelés.
2. Az individualizalas lehet8ségei a jatékban

Az 6vodai élet kezdé szakaszaban a gyermek valodi jatszotarsa gyakran a felnétt, az
6vodapedagogus, vagy a befogadasban kozremiikodo szilé. A bevonhatéd tarsként jelenlévé
6vodapedagogus a gyermek egyéni igényei szerint segitheti az elakadé jatékot. Fontos a feln6tt
¢és a gyermekek kozotti személyes kontaktus, amely megnyilvanulhat a kommunikaciéban,
jelzésekben, tevékenységekben. Ez a kapcsolat serkenti a gyermeket a felnétt utanzasara, a minta
kovetésére a tarsakkal valo egylttmikodésre. A szabadjaték fejleszté hatasat tekintve és
id6tartamban is a legfontosabb, dominans tevékenység. Ezért ebben a tevékenységben adjak a
gyermekek a legtobb jelzést a személyiségiikrSl. Ugyanakkor a csalad utan, ez a tevékenység az
a szoclalizal6 tér, amelyben a kortarskapcsolatok alakulnak.

Az 6vodapedagogus feladatai az egyéni eltérések toleralasa érdekében a jatékban:

° a gyermekek jelzéseinek, viselkedésének megfigyelése, az informaciok értékelése,

° az egyéni érdekl6désnek megfelel$ jatékfeltételek megteremtése,

° az egyéni szandékok, elképzelések tamogatasa,

. konfliktus-helyzetekben az egyén bevonasa a megoldasba, a szabalyalkotasba,

. az egyének eltéré szocialis sziikségleteinek kielégitése,

. egyénekre iranyulé kommunikacio,

° a gyermekek érzelmi k6tédéseinek erdsitése, formalasa, egyenlé banasmod alkalmazasa,
° kozvetlen segitségadas a tarstalan, nehezen beilleszked$ gyermekek esetében.

Az 6vodai élet megszervezésében is tekintettel kell lennt az eltérd szitkségletekre. Ez vonatkozik
az €letkori eltérésekre és az azonos korosztaly egyéni igényeire is. A napirend helyes életritmust
biztosité stabil pontjain tul, a rugalmassag és a folyamatossig, az egyéni igényekhez valo
alkalmazkodast szolgalja. Az eltérd sziikségletek az alvas, az egyes tevékenységek idStartamaban,
a délel6tt jelentkezé mozgasigényben jelentkeznek elsésorban. A napi étkezések kozil az ebéd
idépontja kotott. A reggeli, vagy tizérai és az uzsonna idépontja a gyermekek igényei szerint
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alakithat6. Ezeket az 6vodan kivili tényezék jelentésen befolyasoljak. A csaladok helyzete,
szokasai, a lakaskorilmények, a reggeli 6vodaba érkezés ideje, a rugalmas sziikséglet-kielégitést
kivanja meg. Természetesen egy meghatarozott id6kereten belil biztosithat6 a folyamatossag a
délelétti és a délutani étkezéseknél. Ez a megkotés a gyermekek egészségének védelmében
fontos.

a) Hogyan érvényesiti az 6vodapedagogus a személyiségkoézpontu szemléletet a
csoportszobai feltételek megteremtésében?

Az 6vodaskort gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasahoz, az érzelmi kétédésekhez idore
van sziikség. Ezért az 6vodai élet kezdetén fontosak azok a targyak, amelyek a gyermeket az

otthonihoz kotik, ra emlékeztetik.

Az egyén, egyediség, személyiség tiszteletének jelei a kdvetkezok:

. az egyéni érdekl6dés megjelenitése a tevékenység-kézpontokban,

. a gyermekek jelei mellett a keresztneviik jelolése (nyomtatott nagybetivel),

. a gyermekek egyéni életének torténései az albumokban,

° a csaladok életét bemutatétablok-fotokkal,

° a hétvégi csaladi élmények megbeszélése,

. a tér tagolasa a tevékenység-kézpontokban, 2-3 gyermek elmélyilt egyiittes
tevékenységeihez.

b) A személyiségkozponti szemlélet érvényesiilése az 6vodapedagégus

tevékenységeiben.

Az 6vodapedagogus személyisége és minden megnyilvanulasa érzelmi biztonsagot, szeretetet,
megértést és védelmet sugaroz a gyermekek felé. Az elfogadas nem zarja ki a tudatos fejlesztést,
a gyermeki személyiség formaldsanak szandékat. Az eltérések toleralasaban mintat ado
6vodapedagogus konnyen el tudja fogadtatni tarsaival a nehezebben Dbeilleszkedd,
szocializal6do, vagy nagyobb hatranyokat hordozo, illetve sériilt gyermekeket.

Az 6vodapedagdgus-gyermek kapcsolat fontosabb elvei:

° személyre sz0l6 pedagdgiai hatasok,

o szeretetteljes elfogadas,

° pedagdgiai optimizmus a kommunikaciéban és ezt kifejez6 metakommunikacio,

o segitségadas a gyermekek egyéni problémainak megoldasaban,

. a személyiség értékeinek hangsulyozasa és elfogadtatasa a kortarsakkal,

. személyes élményeket, érzéseket, gondolatokat feltairé beszélgetés alkalmanként,
egyénenként,

° a gyermekek kommunikaciéjanak megértése, megfejtése,

o a szul6k bevonasa a gyermekeket érint6 nevelési kérdésekbe,

. a tevékenységek feltételeinek és a kezdeményezett szabalyjatékoknak az egyénekre szabott
befolyasolasa,

° a gyermekek valtozo testi, lelki szitkségleteinek megfelel6 torédés,
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. a gyermekek optimalis fejlédését elésegitd az egyéni fejlédési sajatossagokhoz igazodo

differencialt nevelési-tanitasi-tanulasi folyamat tervezés,
. a nevelés/tanulds timogatisa sordn a gyermekek egyéni céljainak és szikségleteinek, a
gyermekcsoport sajatossagainak figyelembevétele.
A csalad alapozza meg az 6vodasgyermek , .énképének” alakulasat és elinditja a szocializacio utjan.
Ezt a folyamatot tovabb gazdagitjdk azok az emberi kapcsolatok, amelyek a gyermekeket az
6vodaban koéril veszik. Az 6vodapedagdgus személyisége, jelzései, hatasai, mintaja az erGs érzelmi
kotodés alapjan, jelentds szerepet tolt be az énkép formalasaban. Az énképet befolyasoljak a tarsak
is megnyilvanulasaikkal, jelzéseikkel. Az egyént korbefond szeretetteljes légkor erdsiti a
gyermekben a porzitiv képet, nyitottabb lesz a tarsak felé és konnyebben beilleszkedik. A
szocializaciot segiti az egyén erésségeire épit6 individualizalé nevelés. A személyiség fejlédésének
és fejlesztésének ez a két dimenzidja egymastdl elvalaszthatatlan. A kiilsé hatasok iranyuktol
fligeben azonban el6idézhetnek nem kivanatos hangsulyeltolodasokat. Az egészséges személyiség
megbrzi  egyediségét, egyéniségét ¢és ugyanakkor megtanulja az egyuttmikodést, az
alkalmazkodast, az egyezkedést és a tarsadalmi lét szabalyait.
A Lépésrél-Lépésre 6vodai program a gyermekek pozitlv onértékelésének tamogatasaval az
aktiv személyiség Onfejleszté erdit alapozza meg.

3. Erzelmi nevelés, a szocializacié biztositasa

a) Ovodaskorban, a magatartas megnyilvanulasaiban, a tevékenységekben meghatirozé
szerepet toltenek be az érzelmek.

Atszovik a gyermekek életét, és sajatos motivacioként alakitjdk viselkedésitket. A magasabb
rendd érzelmek a gyermekek tapasztalatai soran alakulnak ki. Ezért fejlédéstikben meghatarozo
a csaladban a szil6k szerepe, az 6vodaban az 6vodapedagdgus mintaja, aki hangsulyaival,
gesztusaival, mimikajaval is kifejezi érzelmeit. A tevékenységkozpont-rendszer az a szintér, ahol
a gyermekek kiteljesedhetnek, és kapcsolatba kertilhetnek tarsaikkal.

A Lépésrol-Lépésre 6vodai programban az érzelmi biztonsag és a pozitiv érzelmek
fejlédése az alabbi elvek érvényesitésével valosul meg:

° ¢lethelyzetekben, szituacidkban az érzelmeket aktivizalé hatasokkal,

° a mivészetek eszkozeivel,

. a minden gyermek felé kifejlesztett szeretetteljes elfogadassal és megértéssel,

. az érzelmeket kifejez6 gyermeki megnyilvanulasok tamogatasaval és a sziikséges kontroll
erGsitésével,

° az érzelmeket atél6, empatikus felnStt magatartas-mintajaval.

b) Az 6vodai életben a gyermek a szocializacié Gjabb mindségét éli at

A csaladi védettségbdl naponta kilépve szamara kitagul a szocialis tér, egyre né a személyiségére
hatast gyakorlé személyek szama. A szil6é - gyermek-testvér kapcsolat djabb szokasokkal,
magatartasformakkal gazdagodik. A kortarsak és az 6voda dolgozdi jelzéseikkel, értékeléseikkel
alakitjak a gyermek 6nmagardl kialakitott képét. Megtanulja megismerni 6nmagat, az egyuttélés
szabalyait, a tarsas életbe elvart viselkedésmodokat. A fejlédésben meghatarozé szerepet tolt be
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az 6vodapedagogus, aki els6sorban az anyat helyettesiti napkézben. A gyermek és a nevel6
kozott 1étrejovo érzelmi kapesolat mindsége befolyasolja szocialis érzékenységét, kozérzetét. A
j6 kozérzet noveli a biztonsagérzetet, nyitottabbd teszi a gyermeket tarsai felé, és a
modellvalasztas legf6bb inditéka a szeretet, majd a kortarsak szocidlis vonzereje késztet
mintakévetésre. A masik fontos személy, akihez erésen kétédhet az 6vodaban, a dajka néni. A
dajka az 6vodapedagogus segit6 tarsa. Munkaja, a célok, a nevelési feladatok és az 6vodai élet
napi szervezése szempontjabol egyarant fontos. A dajka nemcsak technikai személyzet a
gyermek életében, hanem nevelésének egyik segitdje is, aki mintdul szolgal:

. interperszonalis kapcsolatok,

° viselkedés, beszéd,

° személyi higiéné, apoltsag, gondozottsag terén,

. a gyermekek gondozasi feladatain kivil, az évodapedagdgus iranyitasaval, részt vesz az
6vodai tevékenységek minden tertiletén,

. a tevékenység kdzpontokban segiti a mikrocsoportos foglalkoztatasi forma megvaldsulasat,

. tamogatja a jatéktevékenység kibontakozasat és fejlédését,

° példat mutat a munkara nevelés terén,

. gyermekszereté és empatikus személyiségével hozzajarul a gyermekek egészséges érzelmi

tejlédéséhez.

A szocializacié Osszetett folyamat, amelyben a gyermekek sokféle tapasztalatot szereznek. A
fejlédést tamogaté ovodapedagdgus atgondolt, a gyermekekre figyel6 nevelémunkéjaval
befolyasolja a folyamatot. Segiti a nembeli kiilonb6zésbol fakadd sajatos értékek megdrzését és
oldja a sztereotipiak merevségét. A gyermekek kozott jelentds eltérések, vannak a szociabilitast, az
egylttmikodés szokasait, az alapveté magatartaismodokat tekintve. Ezek a kilonbségek részben az
egyéni jellemz6k, masrészt a csaladi nevelés hatasara alakulnak ki. Gyakori jelenség a tehetséges
gyermekek erds, ,,én-kézpontd” beallitodasa, amely nehezebben befolyasolhaté a tarsakkal vald
egyuttérzés és egyuttmikodés iranyaba. A tevékenységkozpont-rendszer biztositja a 20-25 f6s
6vodai csoportban a gyermekek kis 1étszami mikrok6zosségeinek 1étrejottét, amely idealis teret
jelentenek a j6 kozérzet, a személyes kapcsolatok és az elmélyilt tevékenységek kialakulasahoz.
Az o6vodaskoru gyermek szocidlis viszonyai kezdetben helyzeti eredetGek. A hely, a téri
Osszetartozas meghatarozé a ,,mi” tudatban. A szocializacié feltételei: a kontaktus masokkal, a
tarsakkal, a személyes kommunikalas lehet6ségei. A tagolt tér kisebb csoportosulasokra 6szténoz,
tartalmasabb interakcidkra ad esélyt. A gyermekek érzelmi kot6dései nem ugyanolyan erések
minden gyermek iranyaba. A szeparacios lehetéségek erésitik a barati kapcsolatokat. Ugyanakkor a
gyermekek teljes szabadsagot kapnak, szocialis sziikségletektdl fiiggéen a terek formalasaban. A
mobilberendezés ol szolgalja a gyermekek valtozé elkiilonilési, vagy egyiittmikodési igényeit.

A szocializacié szempontjabdl a szabad jatéktevékenységnek van a legnagyobb jelent6sége. Ez a
tevékenységkdzpont-rendszer a jatéktér, amelyben a feltételeket a gyermekek és az 6vodapedagogus
kozosen alakitjak. A jaték szabadsaga és gyermek Onkiteljesedése a koz6sségi élet szabalyai kozott
ésszerl korlatokkal valésul meg. A k6z6sségi szabalyok megalkotasaban és kézvetitésében indirekt
moédon vezérl$ szerepet tolt be az dvodapedagdgus, biztositva a folyamatban a gyermekek aktiv
kozremikodését.
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Az 6vodapedagdgus feladatai a szocializacié tamogatasaban:

o a gyermekek tarsas kapcsolatainak megfigyelése és alakitasa (a maganyos gyermekek felé a
paros kapcsolat erésitése),

. a k6z6s élmények forrasainak gazdagitasa, a tarsadalmi tapasztalatok bévitése,

o a gyermekek és sziil6k bevonasaval a csoportélet hagyomanyainak kialakitasa és apolasa,

. a viselkedés-kultura megalapozasa,

o a kozosségi élet szokasainak és az egyuttmukodés szabalyainak alakitasdban a gyermekek
aktivizalasa, egyezkedésekkel, kompromisszumokkal,

. a mikrocsoportos tevékenységek kérének bévitése a felajanlott, szervezett keretekben,

° a tarsas, - szabalyjatékok rendszeres biztositasa,

° a hazahoz, tajhoz, kultirahoz kotédés erdsitése, az értékek megbecstilésére nevelés,

. a gyermekélet tajjellegti hagyomanyainak apolasa a csaladok, id6sebb generaciok bevonasaval,

. a massag elfogadasanak érdekében ismerkediink mas népek kultarajaval, hagyomanyaval,
nyelvével,

. a gyermekek érint6 pozitiv csaladi események alkalmankénti szambavétele,

° a jeles napok, szimbolikus tnnepeink, a nemzeti tinnep hagyomanyainak megteremtése az
6vodai életben,

. a tevékenységekben a gyermekek erkoélesi tulajdonsagainak fejlesztése: az egytittérzés, az
onzetlenség formalasa, a tolerancia, a masok érdekeinek figyelembevételére nevelés,

° a konfliktusok megbeszélésének és kezelésének, bemutatasa indirekt formaban,
demokratikus 1égkorben,

. a megkezdett tevékenységek befejezésére Osztonzés,

. a gyermekek altal vallalt feladatokban az akadalyok lekiizdésére motivalas,

. az elképzeléseket, a k6z0s terveket 6sszehangolo stratégiaban a jatszoétarsként, alkalmanként

bekapcsolodd dvodapedagogus személyes mintaadasa,
. a gyermekek pozitiv értékelése, az egyéni igényekhez, szitkséglethez és fejlettséghez igazodd

hangsulyokkal és gyakorisaggal.
A szocializaciot, a csoportélet kohézidjat szolgaljak a programban azok az eszk6zok, felszerelések,
tablok és tablak, amelyeken lathatéva, szemléletessé teheték a gyermekek és a tarsaik, barataik felé
iranyulo torédése. A hianyzo gyermekek fényképeinek elhelyezése. A gyermekek egyéni sikereinek
megjelenitése a tablon. A gyermek életében torténd valtozas megjelenitése (kistestvérem sziiletett).
Ezeknek az elkészitésében az dévodapedagogus kezdeményezd szerepet vallal. Hasonld szerepet
tolt be a spontan beszélgetés, illetve a napi rendszerességgel szervezett ,,beszélgetd kor”. Bz utdbbi
a tarsalgas szintjén, a gyermeki élmények, az aktualis események, hangulatok, érzések és gondolatok
egymassal valé megosztasat, az Gsszetartozas érzését és tudatositasat szolgalja. Alkalom arra is, hogy
azokra a gyermekekre is felfigyeljenek, akiket a napi tevékenységben elkeriltek, akikkel alig
kommunikaltak. Ez az egytittlét lehet6ség arra is, hogy a gyermekekkel egytitt megtervezziik a napi,
illetve a heti programokat is., el6késztve a feldolgozandé témakra a rahangolédast. Aktivizalja a
gyermekeket élménybeszamolokra. Belulrél elinditott kivancsisag, kutatasvagy altal nyujt
lehet6séget ismeretszerzésre és rogzitésre, egylittjatszasra, egyéni adottsagainak bemutatasara. Segfti
a szocializacios folyamatokat.
A beszélget6 kor ideje altalaban a délelStti id6szakban, esetenként akar napkdzben is torténhet,
hetente t6bbszor is. Formaja kotetlen, érinthet egész kézosséget, illetve kisebb csoportot.
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I1.2.2. Sajatos tevékenységkdézpont rendszer— az 6vodai élet tevékenységeinek formai

A Lépésrol-Lépésre 6vodai program tevékenységkozponta szemléletének legf6bb megnyilvanulasa
az a rendszer, amely egységbe foglalja, integralija a személyiség fejlédésében meghatarozo
tevékenységformakat, a jatékot, a tanulast és a munkajellegti tevékenységet.
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A program felépitése
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A tevékenység, az aktiv személyiség megnyilvanulasa, az 6vodaskord gyermek sziikségleteinek
kielégitbje, Osszekotdszal a belsé vilag és a kiilsé kornyezet kozott. A tevékenységben, annak
mindségében tikrézodik a gyermek fejlédése, mikézben az eredményes cselekvések, miveletek
visszahatnak a belsé feltételek alakulasara. Az Onkifejezés, a kontaktusteremtés, kapcsolattartas
fontos eszkozei a tevékenységek, amelyek az o6vodaskorban a cselekvésre, manipulacidra, a
kozvetlen szenzomotoros tapasztalasra épulé értelmi aktivitast is magukba foglaljak. E szemlélet
alapjan a gyermekek természetes életterében zajlé és szervezendd tevékenységek, cselekedtetd
helyzetek szolgaljak a fejlédést és a fejlesztést. A gyermekek képességeinek kibontakoztatasaban,
6vodaskorban meghatarozo szerepe van tehat a tevékenységeknek.

A tevékenységkozpontok allandéd lehet6séget adnak a sokszinl tevékenységekre, a gyermekek
szitkségleteinek megfelel6en.

Feladatunk:

megfelel6 hely biztositasa:

. a szabad jatékhoz,

. a jatékfajtakhoz,

o az egyéb tevékenységekhez,

° a spontan, szabad mozgashoz,

° az étkezéshez,

. a mozgasos énekes jatékokhoz,

. az elkiilontléshez, a személyes targyak tarolasahoz.

A gyermekek 6nallésaganak és kreativitasanak kibontakozasa érdekében:
. a berendezés mobilitasa, a terem igények szerinti alakithatésaga.

A Gyermekcsoportban a valtozo sziikségletek kielégitése:

° a csoport életkori Osszetételétdl, a gyermekek egyéni sziikségleteitdl, érdeklédésétdl,
fejlettségétdl, az aktualis élményektdl,

. a lanyok és a fidk aranyatol fiigegben.

A csoportszoba berendezésének és felszerelésének alakitasa: az évszak, az id6jaras, a
témaprojektek figyelembevételével.

A tevékenységkozpontok helye viszonylag alland6. Szamuk, a korilhatarolt terek nagysaga,
felszerelése, berendezése valtozik. A gyermekek a jatékban atrendezik a tereket.

A 7 tevékenységkozpont a kovetkezb:

1. A csaladi és egyéb szerep-szituacids dramajaték koézpontja, valamint a gyermekek sajat
sziikségleteire szervezett munka jellegli tevékenységek szintere (stités, salatakészités).
2. Irodalmi, ének-zenei tevékenységek, mikrocsoportos —mozgasfejleszté  jatékok
kezdeményezésének kézpontja.
3. Homok-viz asztali tevékenységek, modellezések, terepasztali jatékok kozpontja.
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4. Epitsjatékok, barkicsolis, szerepjatékok  kozpontja  (mozgasfejleszté  jatékok
kezdeményezésére is alkalmas).

5. Muvészeti tevékenységek kozpontja (abrazold, kézimunka, kézmuves, konstruald
tevékenységek).

6.  Manipulacids, asztali, tarsas, szabalyjatékok kézpontja.

7. Természetismereti kozpont — az udvar, a kiilsé kornyezet.

A tevékenységkdzpontok valasztasokra, elmélytlt tevékenységekre ingerl6 kornyezetet jelentenek.
A gyermekek szabadon rendelkeznek, az eszkozokkel, és a nyersanyagok felhasznalasaval.
Sziikségleteiknek megfeleléen gazdagithatjak az eszkoztarat. Kevesebb kész eszkoz, tobb
kreativitasra serkenté anyag all a gyermekek rendelkezésére. A folyamatos jatékot, a gyermekek
tajékozodasat segitik azok a kis kartyak, piktogramok, amelyek a polcokon az eszk6zok helyét
jelzik. A gyermekek Ontevékenyen rakjak el az eszkozoket, ha mar nem hasznaljak. A
csoportszobaban tobb napon at folytatédo jatékban, a terem nagysagatol fiigegben, megbrzik a
kialakitott tereket, épitményeket. Az eszk6z6k elrakasa elsGsorban a mtvészeti tevékenységeknél
szitkséges. A kartyak az élethelyzetekben szerezheté matematikai tapasztalatokat is gazdagitjak.
Ez a rendszer a szabad jaték és az 6vodapedagogus altal felajanlott, valaszthatd tevékenységek
szintere, a gyermekek természetes élettere.

I1.2.2.1 Az 6vodai élet tevékenységformai
Jaték

Az 6vodaskora gyermek alapvetd szitkséglete, spontan szabad tevékenysége, 6rémforrasa a jaték.
Integrald tevékenység, amelyet végig kisér a tanulas és a munka néhany jellemzdje. Ez a spontan
tanulas szintere. Egyes jatékfajtakban kiilsé cél nélkill, a gyermek reprodukalja a felnéttek
munkéjat, majd a barkacsolasban, konstrualasban megjelenik a ,,valaminek a létrehozasa”
torekvés. A gyermekek jaték kozben szamtalan ismerettel, tapasztalattal gazdagodnak. A
jatékszikségletbdl fakado eszkozkészités soran a felnbtt segitségével technikai megoldasokat
tanulnak meg. A gyermek a jatékban szamtalan informaciét ad 6nmagardl, belsé vilagardl,
kellemes és kellemetlen élményeirdl. A jatékban integralja a kilsé és a belsé vilagot, ,,hid” a
képzelete és a valosag kozott. Itt alakulnak tarsas kapcesolatai, gazdagodnak szocialis érzelmei és a
vilagrol szerzett tapasztalatai, ismeretel. A szocidlisan hatranyos gyermekek jatékat a
nagycsaladban és a természet kozelben élés hatasai motivaljak. A fentiekre épitve szélesitjik a
késébbiekben jaték kultarajukat. A jatékeszk6zok hasznalatat bemutatjuk, és kilonos gondot
forditunk arra, hogy vigyazzanak ra. Elképzeléseik, Otleteik megvalésitisahoz tamogatast
nydjtunk. A jatékban gyakorolhatjak az egylittélés szabalyait, egyben felhasznidlunk minden
alkalmat személyiségiik fejlesztésére.

Célunk:

A gyermek altal szabadon kezdeményezett, spontan jaték elésegitése. A fejlesztési feladatok
jatékban torténd alkalmazasaval naponta és folyamatosan sok-sok lehet&séget biztositva a
gyermekeknek arra, hogy szamunkra érdekes és szabadon valasztott tevékenység kézben
gyakorolhassak azokat a funkcidkat, melyek mindenkori fejlédésiiket elGsegitik.
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Az 6vodapedagogus feladatai a jaték feltételeinek megteremtésében:

Megtelel6 hely biztositasa:

A csoportszobaban a mozgalmasabb és a csendesebb tevékenységek elkilonitése, megfelelé
elhelyezése fontos szempont. A teremben a mozgas biztositasara a legalkalmasabb: az épitéjaték és
az irodalmi-, éneck-zenei tevékenységkozpont, ahol mozgasfejleszté  szabalyjatékok
kezdeményezhet6k. A mozgasigény folyamatos kielégitésére alkalmas az eszkozokkel felszerelt
6lt6z6, a kihasznalatlan el6tér is. A mobil butorokkal a terek igény szerint alakithatok. A sok tarolé
felilet alkalmas a gyermekek altal készitett kiegészit6-eszk6zok elhelyezésére. A jatékformak iranti
igények alakulasat kéveti a terek nagysaga. A térelvalaszté mobilrendszer segitségével a gyermekek
a tereket formalhatjak.

A jatékid6 biztositasa:

A szabad jaték védelmét a napirendben megfelel6 idStartam biztositja. A varakozasi id6
kikiiszobolésével, a testapolasra, Oltézkodésre, étkezésekre, alvasra és a pihenésre szant id6
kivételével az egész nap a szabad jaték rendelkezésre all. Az évodapedagogus altal kezdeményezett
valaszthaté és kotelezs tevékenységek id6tartama a nagyok esetében nem haladja meg a 20-25
percet.

Az élmények biztositasa:

A gyermekek jatékanak motivald ereje az élmény, amely sokféle lehet. A gyermekek a kellemes és
a kellemetlen élményeiket ujra élik a jatékban. Nem minden atélt helyzet jelent élményt, és nem
minden élmény indukal jatékot. Az O6vodapedagogus a gyermekek jatékabol és a
kommunikaciéikbél tud kovetkeztetni az egyéni élményekre. Ezek az egyéni élmények
valtozatosak, a csaladi hattér killonbségeibdl adéddan. Az ingerszegény kornyezetbdl érkezé
gyermekek egészséges személyiségfejl6dése érdekében kiilondsen fontos a sok kézos dvodai
élményforras biztositasa. Ezek a k6z6s élmények intenzitasukkal jatékra inspiralnak. Fontos tehat
a gyermekekkel k6z6sen megbeszélni, hova mennének szivesen ,,élményszerzésre”. A gyermekek
tajékozottsaga, ¢érdekl6dése, korabbi tapasztalatai, befolyasoljak azoknak a témaknak a
szambavételét, amelyekkel kapcsolatban kézos élmény szervezhet6. A téma, a tartalom, és a
szerepek a jaték fontos elemei. A Lépésrél-Lépésre 6vodai programban a projekt-rendszerd
muveltségtartalom feldolgozasa a felajanlott tevékenységekben a jatékot is befolyasolja, indukald
szerepet tolthet be. A sok k6z6s élmény, a gyjtémunka, a gyermekek altal készitett jatékeszk6zok,
a témak tobb szempontd megkozelitése, és tevékenységekhez kapcsolasa gazdagitja a jatékfajtakat.

Az 6vodapedagodgus feladatai jaték kozben:

o a gyermekek jelzéseinek megfigyelése és elemzése személyiségiik megismerése érdekében,
o a k6z6s élményeket nyujto latogatasok szervezése,
. a gyermekek elképzeléseinek tamogatasa,
o a jatéktevékenységben az egyuttmikodés szokasainak, az udvarias magatartas formainak
alakitasa,
o a csoportélethez kot6d6 hagyomanyok apolasa,
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. a gyermekek fejlettségétol fiiggben, igényeiknek megfeleléen a jatékfolyamat segitése,
o a személyes kontaktus naponkénti kialakitasa, a gyermek személyes problémainak, egyéni
¢lményeinek meghallgatasa,
° a tarsas kapcsolatok, érzelmi k6tédések tamogatasa,
° az egyezkedések, valasztasok, dontések segitése,
. a jatékban megjelend fejlédésbeli kiillonbségek toleralasa.
a.) A tevékenység tartalma

A tevékenység és a kommunikaci6 az 0sszekoté fonal a gyermek, a tarsai és az 6vodapedagogus
kozott. A tevékenységkozpontok egységes rendszerbe integraljak azokat a tevékenységeket,
amelyeket az évodapedagdgus tudatosan és atgondoltan, valasztasi lehetéségként a gyermekek
szamara biztosit.

Jatékformak:

. gyakorlé jaték (konstrualo jaték),

° szimbolikus és szerepjaték: szinlel6-, szerep-, fantaziajaték-, babozas-, dramatizalas,
alkotojaték, barkacsolas,

. szabalyjaték,

. udvari jatéktevékenység.

A programban a szabad jaték fogalmanak hasznalata jelzi azt, hogy a gyermekek 6nként vallalt
tevékenységei idStartamban is dominansak a nap folyaman. Ugyanakkor a szabad jaték mellett,
ugyanabban a tevékenységrendszerben, a gyermekek valasztasai, kezdeményezései, és az
6vodapedagogus felajanlasai a jatékban tanulas sajatos formait eredményezik. A gyermekek a nem
didaktikai mozzanatok alapjan szervezett tevékenységeket életkoruktol és fejlettségiiktdl fuggden
valaszthatjak. Ezekre a helyzetekre szolgal ,,az 6vodapedagdgus altal felajanlott tevékenység”
elnevezése. Ezeket a gyermekek ugyanigy 6romforrasként élik meg, mint a szabad jatékot. A
felajanlott tevékenységekben az o6vodapedagogus szempontjabol vannak megkotések, a
gyermekek a folyamatot 6nallésaguktdl és kreativitasuktol figgben szabadon alakitjak. Ezek a
tevékenységek a muveltségtartalmat tervszeribben kozvetitd, kezdeményezett, vagy iranyitott
jatéknak is min6sithetSk. (példaul: egy szabalyjaték kezdeményezése vagy tapasztalatok szerzésére
inspiralé helyzet el6készitése a homok-viz asztalnal: a gyermekek altal elképzelt, a szabad jatékhoz
szitkséges eszkOzOk  készitését segité technikak bemutatisa: ének-zenei tevékenység
kezdeményezése).

A jaték szabadsaga nem jelenti a gyermekek magukra hagyasat. Az 6vodapedagogus fejlesztd,
feltételteremto, folyamatokat befolyasold szerepe tudatos tevékenységet jelent. A gyermekek
koz6s élményeinek gazdagitasa, az élmények forrasainak tervezése, a szocializacié segitése, az
érzelmek, a szokasok, a magatartasmodok formalasa, a kultara kézvetitése, a kevésbé 6nallé, nem
kreatfv, élményszegény gyermekek jatékanak fejlesztése, az évodai nevelés felvallalt funkcidinak
érvényesitését jelentik. A mintaadé évodapedagégus a jatékbeli magatartasra is hat, elsésorban
azzal, ha maga is bekapcsolddik — a gyermekek igényeitdl figgden — a jatékba. A gyermekek
egyéni, kozos kozvetlen és kozvetett tapasztalatai, élményei sokféle forrasbol szarmaznak. A
gyermekek érdekl6dési kore kitagult, a jatéktémak tobbsége televizids élmény, ami lehet nagyon
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pozitfy is. Erthets médon gyakrabban élik Gjra jatékukban a félelmeket kelts, kellemetlen
¢lményeket.

Az 6vodapedagdgus segit a gyermekek kézotti megoldatlan konfliktusok kezelésében, a lehetséges
megoldasok demokratikus megvitatasaban. A nagyobb gyermekek gyakran napokon keresztiil
folytatjak érdekes témaju jatékukat, amelyben maguk is kezdeményezik a feln6tt bekapcsolédasat,
még szerepet is osztanak az 6vodapedagégusra. A jatékszikségletbdl, otletekbdl fakado
eszkozigény kielégitése, a feltételek bévitése, a gyermekekkel kooperalva el6re megtervezhetd, a
szitkséges anyagok folyamatos gyGjtésével, a csaladban nélkilozhets, érdekes eszkozok
felhasznalasaval. Az eszkoztar az igények valtozasat koveti, aminek gyarapitasaba a sziilék is
bekapcsolodnak. Az 6vodai életbe bevont sziil6k egy-egy jatékban, tevékenységben (tarsasjaték,
kézmuvesség, barkacsolas) maguk is mintat adhatnak.

A gyermekek személyiségének ismeretében az évodapedagdgus a kezdeményezett szabaly és
tarsasjatékokkal tudatosan fejleszti az egyének képességeit, részképességeit. A mozgast, a
kommunikaciét, a pszichikus funkcidkat fejleszté jatékok alkalmasak a gyermekek
személyiségének formalasara. A kezdeményezett, iranyitott szabalyjatékban biztositva van a
gyermekek szabadsaga, az évodapedagdgus épit érdeklédésiikre. A gyermekek egyéni dontés
alapjan kapcsolédnak be a jatékba. Az 6vodapedagogus a kezdeményezést kovetSen indirekt
formaban segiti a tevékenységet, amennyiben (paros kapcsolatban) tarsként részt vesz a
folyamatban. A gyermekek a témaprojektekhez tarsasjatékokat készithetnek. Az 6vodapedagogus
kezdeményezéseivel legyen tekintettel az elmélyilten jatszokra.

A program, a sajatos tevékenységkozpont-rendszerben biztositja a jaték feltételeit. A feltételek
alakitasaba bekapcsolédnak a nagyobb gyermekek (a tér berendezésébe és az eszkozok
gyarapitasaba) és bevonhatok a sztl6k is. Az dvodapedagogus felelGssége, fejleszts tevékenysége
meghatarozo jelent6ség.

I1.2.2.2. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal sok vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal
egybeesé munka és munka jellegti jatékos tevékenység.

A gvermek, munka jellegti tevékenysége:

° onként — azaz 6rommel, szivesen végzett aktiv tevékenység,

. tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges
képességek, készségek, tulajdonsagok (pl: kitartds, onallosag, felel6sség, céltudatossag)
alakitasanak fontos lehet6sége,

° cselekvé tanulassal is kapcsolatban van,

. kozosségi kapesolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze.

Célunk: Az egyiitt és egymasért végzett munka értékének, megbecstilésének megalapozasa,
munkahoz val6 pozitiv viszony kialakitasa. A sokféle tevékenység segitse a killonb6z6 képességek
fejlodését.

Rendszeres értékeléssel, dicsérettel, tiirelemmel segitjiik a gyermekek cselekvési kultarajanak
fejlesztését. Aktivitasukra épitve bevonjuk Sket a csoport mindennapi életét atfogd munkajelleg
tevékenységekbe, megéreztetjik veliik, hogy a munkanak értéke van és megbecstljik azt. A
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munka megszerettetésével és az ahhoz sziikséges képességek fejlesztésével a gyermekeken
keresztiil hatunk a csaladokra. Lehet6éséget kinalunk az évodai munkafeladatok vallalasara, az
udvar takaritasa, novények telepitése, gondozasa stb.

a.) Az 6vodapedagogus feladatai:

A legfontosabb azoknak a gyermekméretli eszkézoknek és allandé helyiiknek a biztositasa,
amelyekkel a gyermekek testi épségét nem veszélyezteté munkak 6nalléan végezhetdk.

Fontos tovabba:

° a munkavégzés 6sztonzése, értékelése, pozitiv attitiid kialakitasa,

. erkélesi normak, itéletek megalapozasa,

. a vegyes életkord csoportokban a nagyok érdekében a feladatok differencialasa (vallaljon
kotelezettséget, torekedjen az eredményes elvégzésére, kiizdje le az akadalyokat),

° az emberi munka jelentéségének, az alkotas szépségeinek bemutatasa,

. a nemek tarsadalmi egyenl6ségének el6segitése,

. a tevékenységekhez kapcsolodd munkavégzéssel Osszefiigeé fogalmak miuveletek
megnevezése, mondatba foglalasa,

. a szul6k munkajanak megismertetése,

. a gyermekek 0nallo, szikségletbdl fakaddé munkavégzésének tamogatasa, a gyermekek

probalkozasainak segitése, a talvédés és aktivitasuk fékezésének elkeriilésével.

b.) A tevékenység tartalma:

A jatékidSben, az élethelyzetekben, barmely tevékenységben adédik lehetSség a munkavégzésre.
A gyermekek kezdetben Onmagukért, sajat sziikségleteik kielégitéséért dolgoznak az
6vodapedagogus kozremikodésével, majd késébb szivesen végeznek munkat tarsaikért is.

A leggyakoribb munkafajtak:

° az oOvodai életet végig kiséré oOnkiszolgalé munka, amely a gyermekek o6nalloésagat,
onfegyelmét, kitartasat, feladattudatat fejleszti,

. a jatékban megjelend, 6nmaguk és tarsaik valos szitkségleteit kielégité munkak, a gyermekek
onként vallalt, alkalmi tevékenységei (tizorai, salata-készités, siités),

. a csoporthagyomanyok apolasahoz kapcsolodé munkak (tinnepi késziilédések, takaritas,
diszités, a terem atrendezése, meglepetések, ajandékok készitése),

. az €16 kornyezet rendszeres apolasa (n6vények, allatok gondozasa),

. az Onként wvallalt és kisebb csoportokban is végezheté alkalmi megbizatasok (a
tevékenységkdzpontok rendjéért vallalt feladatok),

. a jatékfajtakkal egybeesé munkak (6nként vallalt barkacsolas, a jatékeszkozok javitasa),

. egyuttmikodés a sziil6kkel, a csoportokért felvallalt munkaban.

11.2.2.3. T'anulas

Az 6vodas gyermek tanuldsa még cselekvésbe agyazott, lehetéség szerint jatékba integralt, tehat
sok esetben Onkéntes, mégiscsak tanulas, amely jol elkilonithet6 a jaték folyamatatol. A
feladattudat, a feladattartas, az iranyithatésag, az egyuttmikodés, az Onallosag mas szintjén
muikodik, mint a jatékban. Lényeges jellemz6je, hogy a gyermekek kreativitisara épil, nem a
pedagégus altal elképzelt megoldismodok az elvarhatok, hanem a gyermekek altal
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kezdeményezett utak, mert ez hasonlit leginkabb a spontan jatékra. Az egyénre szabott
modszerek, eszk6zok, valamint az eltérd idejt tanulasi id6 mind az évodai tanulas jellemzdi.

Az 6vodai tanulas céliranyos, konkrét fejleszt6hatasa leszlkitheté egy-egy részteriletre, arra
vonatkozoan viszont hatékony. Tervezendd, direktebben lehet és be kell kapcsolédni a
felné6ttnek, folyamatat szervezni szitkséges. A teljes évodai nevelést athatja, a teljes 6vodaban
eltoltott idszakot atfogja. Az 6vodaban komplex nevelés folyik. Nevelési cél a gyermeki aktivitas,
motivaltsag, kivancsisig ébrentartasa ¢és kielégitése, a kreativitas el6térbe helyezése és a
kompetenciaérzés kialakitasa, fenntartasa. A képességfejlesztés az elsédleges, ennek szolgalataban
all a minden nevelési teriiletre kiterjed6 ugynevezett torzs- és kiegészité anyag, valamint a
fejlesztéshez sziikséges eszkozok és digitalis anyagok. A kett értéke kulminalédik.

Az integralé nevelési terilet: a kilsé vilag tevékeny megismerése, ezen beliil a matematikai
tartalmu tapasztalatok. Az integralt nevelési teriiletek (anyanyelvi, irodalmi, vizualis nevelés) zarjak
a komplexitast. Ezek a nevelési teriiletek adjak a torzsanyagot. Kiegészité anyag: A vilag
megismerésének elérhetésége, a Kornyezeti szabalyjaték gytjtemény, a Babjatékok, a Zenevarazs
— 4j utak az 6vodai zenei nevelés terén — és a Kiegészité segédlet, melynek tartalmat a dramatikus
elemeket tartalmazo jatékok, a mozgasos jatékok, a pedagdgiai jatékgytjtemény és példatar adjak.

A komplex fejlesztési tervek felosztasa az 6smagyarok és a magyar kultara jelképrendszerét koveti:
a) Levegé: julius, augusztus, szeptember

b) TGz: oktober, november, december

¢) Viz: januar, februar, marcius

d) Fold: aprilis, majus, junius

A négy komplex fejlesztési terv harom fejlesztési tématerv kéré csoportosul:

a) Csalad

b) Els-élettelen vilag

c) Kozosségi nevelés

Az o6vodankba jaré gyermekek nagyrészt ingerszegény kornyezetbdl szerzik tapasztalataikat,
mindennapjaikat altaluk spontin moédon kezdeményezett jatékok toltik ki. Ezek a jatékok
személyiségiiket csak részben fejlesztik, 6nmagukban nem biztositanak lehet6séget az egyes
képességek fejlédésére. Ezért sziikséges az ovodapedagogus altal kezdeményezett és iranyitott
fejleszt6 jaték, valamint a tudatos és tervszerd, differencialt tevékenykedtetés feltételrendszerének
biztositasa. A fejlesztést a kotetlenség jegyében valositjuk meg. A képességek kibontakoztatasahoz
szitkséges eszkozoket az oOvodaban biztositani tudjuk a gyermekeknek, mivel otthoni
kornyezetiikbdl ezek is teljesen hianyoznak ceruza, zsirkréta, rajzlap, mesekonyvek, labda.

A tevékenység tartalma:

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, mert minden helyzetben utanoz, tapasztal, tevékenykedik a
gyermek. A tanulas, az életet végig kiséré folyamat, alapfolyamat, amely az 6évodaskorban, az
alaptevékenységben, a jatékban a leghatékonyabb. A tanulés, az életkori jellemz6ktS] befolyasolva,
az ovodaskorban az o6vodapedagogus altal felajanlott ,kezdeményezett foglalkozasokon” is
megvalésulhat. Programunkban a jatéktevékenységek és a felajanlott tevékenységek ugyanabban
a tevékenységkozpont-rendszerben folynak. Kivételt képez a rendszeres, fokozatosan kotelez6vé
valé nagycsoportos formaban szervezett mozgasfejlesztés. A felajanlott tevékenységek
rendszeres, modszeres miveltségtartalmat kdzvetitd szerepet toltenek be, 6nalld, problémakeresé
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tevékenységre motivalnak, kézvetlen tapasztalast biztositanak tevékenységekbe agyazva (nem a
hagyomanyos didaktikai folyamatban).

A tartalom a komplex fejlesztési tervben jelenik meg, mely 4 nagy téma koré éptl fel: Levegd,
TGz, Viz, Fold. A komplex fejlesztési tervek 3 fejlesztési tématerv koré éptilnek a projektek
feldolgozasa soran: - él6, - élettelen, - a csalad, - k6zosségi nevelés, egyéni banasmaod. A tartalom
feldolgozasat indokolt esetben IKT eszkozok felhasznalasaval segitjiik.

A felajanlott tevékenységek haromféle szervezeti keretben folynak:

. valaszthato tevékenységek egy idében tobbféle tevékenységbdl,
. kotelez6en valaszthatd tevékenységek id6tartamuk a tevékenységek eredményes befejezéséig

terjed, maximum 20-25 perc,
. és a kotott foglalkozas (a testnevelés minden korosztalyban és a nagyoknak az ének-zenei
tevékenység havonta egy alkalommal a vegyes csoportban).

A tevékenységek idétartamat a valaszthato tevékenység esetében nem lehet meghatarozni, mert a
gyermekek a jatékszintér tevékenységkozpontjaban valasztanak szamukra érdekes lehet6ségeket.
Ezeket valtjak, vagy tovabb fejlesztik szabad jatékka. Az 6vodapedagogus kényszerits eszkézoket
nem alkalmaz.

A felajanlott tevékenyséoek variacidi:

Kotelezd, a nagycsoportosok szamara szervezett mozgasfejlesztés. Vegyes életkora évodai
csoportban a nagyok részére kotelezd, alkalmanként mas csoportbeli, sajat korosztalyukkal
kozosen. Hasonloan szervezhetd, az alkalmanként nagyoknak kotelezd ének-zenei tevékenység.
6-7 évesek szamara kotelez6 a Kilsé vilag tevékeny megismerése november 1-t6l.

Kotelezden valaszthato tevékenységek: Az 6vodapedagogus tobb tevékenységkdzpontban ajanl
fel lehet6ségeket a nagyoknak, amelyekbdl valaszthatnak. A dontés kotelezd, a valasztas szabad. A
valasztast kovetGen a gyermekek a tevékenységet szabadon alakitjak, majd egy megkezdett
tevékenység befejezését kovetden, érdeklédésitknek megfelelen valtanak.

Vilaszthat6 tevékenységek: A szabad jaték keretein belill, annak zavarasat elkeriilve, spontan
helyzetekbdl, gyermeki kezdeményezésekbdl, vagy felajanlassal, indirekt moédon torténik a
tevékenységek céliranyos tovabbfejlesztése (pl.: egy ének-zenei tevékenység kezdeményezése, egy
kialakult helyzet tovabbfejlesztése). Az 6vodapedagodgus ezt a tevékenységformat dominansan
alkalmazza.

A kisebb gyermekek szaméra minden felajanlott tevékenység VALASZTHATO. Alkalmanként az
6vodapedagogus megfelel§ el6késziletekkel példaul egy kotelezé mozgasfejlesztést kéveten,
amikor az egész csoport egyltt van, felajainlhatja a kézos beszélgetés, a kozos mesehallgatas
lehet6ségét (pl.: a ,beszélgeté korben”). A kisebbek, ezekbdl a tevékenységekbdl barmikor
szabadon atmehetnek mas tevékenységbe, szabad jatékot kezdeményezhetnek.

A felajanlott tevékenységek altalanos jellemzdi:
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A gyermekek szempontjabol:

° a valasztas, a dontés lehetéségének biztositasa, feladattartasra nevel,

o a tevékenységbe agyazott muveltségtartalom integraltan, vagy un. ,,projektek” keretén belil
keriil sok szempontia megkozelitésre,

o a gyermekek a cselekvés, a tapasztalas szintjén ismerkednek meg a problémakkal, és a
személyes kontaktus, beszélgetések soran tapasztalataikat elemi, fogalmi szinten is
kifejezhetik,

° a gyermekek a felnétt, a kortarsak mintajanak utanzasaval, valamint felfedezéssel,
kisérletezéssel, probalkozasokkal, a szandékos figyelem és bevésés aktivizalasaval jatékosan
tanulnak.

A program szellemiségétdl tavol all a direkt, kényszerité megoldas. A koételez6en valaszthatod
tevékenységeket novembertdl, augusztus végéig szervezzik, az iskolaba készil6 nagyok szamara.

A felajanlott tevékenységek formai:

A gyermekek a tevékenységeket, az Ovodapedagdgus atgondolt felajanlasai alapjan sajat
dontésuknek megfeleléen egyénileg vagy mikrocsoportban végzik. A mikrocsoportos
egyuttmikodés lehet6ségei a gyermekek szocializacidjanak mindségétdl is figgnek. Az életkori
jellemz8k, az egyéni fejlettség, a tevékenység jellege befolyasoljak a formakat. A kotelezd
foglalkozas differencialtan szervezhetd.

Integralt muveltségtartalom a felajanlott tevékenységekben:

Az integralt ismeretfeldolgozas hagyomanyai az 6vodai nevelésben, elsésorban a mivészeti
tevékenységekben alakultak ki (mesedramatizalas — énekes, dalos jatékok — szinpadi kellékek
készitése). Ez a szemlélet kozel all az 6vodaskord gyermekek vildglatasahoz. Az integralas
mozaikszerd, foglalkozasi agakra parcellazott ismeretek helyett, a tevékenységekben komplexen
jelenlévé  problémak kilonb6éz6  aspektusbol vald  kozelitését és megoldasat jelenti. A
projektrendszer adja az integracié lehetéségeit.

Milyen integrald szilak, projektek szolgaljdk a tevékenvségben a személyiséofeilédést?

. A legismertebb a témaprojekt, amely k6z6s élményre, el6késziletekre éptl, és egy téma koré
szervezb6dnek a  felajanlott  tevékenységek  (llatkerti élmény, a  manipulacids
tevékenységkdzpontban, a homokasztali tevékenységben, vagy a barkacsold, abrazold

tevékenységben),
. A gyermek altal készitett eszk6z0k indukalhatnak sokféle tevékenységet a kbzpontokban,
. Az unnepi készilédések, munkajellegli tevékenységek integraljak a matematikai,

kornyezetismereti, mavészeti tevékenységeket, felajanlott helyzeteket (mérés, egyensulyérzék
fejlesztés, ritmusok a kérnyezetben, a matematikai tapasztalatokban, zenében, a testben stb.).
o Az o6vodapedagogus a felajanlott tevékenységekben a differencialas elvét érvényesiti. A
gyermekeknek tovabbi valasztasi lehet6ségei vannak (eszkozt, technikat, feladatot,
egyuttmikodési format, vagy 6nallé tevékenységet valaszthat).
. Az o6vodapedagogus a felajanlott tevékenységekben is tekintettel van az egyéni
szitkségletekre, a fejlédési itemre és az eltérd érdeklédésre.
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I1.2.2.4. Mozgas

Az egészséges életmodra nevelés testi fejlédés el6segitése érdekében legfontosabb tertilet a
gyermek  mozgasigényének  kielégitése,  mozgasfejlesztése.  Ovodankban — mindig
megkilonboztetett figyelemmel kezeltitk és kezeljiik az egészséges életmddra nevelést a
mozgasfejlesztéshez sziikséges eszk6zok folyamatos bévitésével, tornaterem kialakitasaval
Mozgasfejlesztés

Fokozott mozgasigényiiket naponta kielégitjiik:

° tornatermiikben rendelkezéstinkre 4ll6 eszkozokkel,

o a szabadban a tér kihasznaldsaval kedveltetjik meg a mozgast.

Testi képességeik kozul alloképességlik gyengébb, ezért ennek fejlesztése fokozott koriltekintést
igényel. Mozgasukban batrak, mozgékonyak, ezért jol fejleszthetSk tigyességiik, gyorsasaguk. A
mozgasfejlesztés kozben adodik a legtobb alkalom a testséma kialakitasara, iranyok gyakorlasara.
A testnevelési jatékok soran tapasztalatokat szerezhetnek az erkolesi {téletekrél, normakrol is.

Célunk:

. A gyermekekben egész életre sz016 érdeklédés, igény és szeretet kialakitisa az egészséges
¢életmod és a mozgas irant.

. A gyermekek testi képességeinek és mozgaskulturajanak fejlesztése, a személyiség akarati
tényezbinek alakitasa.

. A tarsakkal végzett egylittmozgas tapasztalatainak gazdagitasa.

° A gyermek ,,én” hatarainak, a masik észlelésének, az onfegyelem, alkalmazkodas, kooperacios

képességének fejlesztése.

Feladataink:

Az eltéré szukségletd gyermekek mozgasigényének folyamatos kielégitése a csoportszobaban, a
szabad tevékenységkézpontokban, valamint az erre a célra kialakitott el6térben. Szabad mozgas
az egész ¢évben rendelkezésre allo tematikusan felszerelt udvaron, ahol a nagy mozgastér és az
egyéb tevékenységek, elkiilonitése biztositja a zavartalan mozgasteret és gyakorlast. A gyermekek
igényének megfeleléen naponta kezdeményeziink mozgasfejlesztést. A gyermekek életkori és
egyéni fejlettségének megfeleld, jatékos tevékenységek a testi képességek erd, tigyesség, gyorsasag,
alloképesség) fejlesztése érdekében. Kézi szerek és eszk6zok rendszeres hasznalata, mely
alkalmazkodik a gyermekek életkori sajatossagaihoz. A természet adta lehet&ségek kihasznalasaval
fokozatos és rendszeres mozgassal segitse a gyermekek novekedését, teherbird képességét, az
egyes szervek teljesit6képességét. Mozgastejlesztés mellett segitse a térben vald tajékozddas, a
helyzetfelismerés, a dontés, alkalmazkodoképesség alakulasat A konkrét mozgasos tapasztalatok
beéptilésének a szokincs, az elvont gondolkodas, a keresztcsatornak fejlédésének segitése, a
mozgasformak megnevezéssel, A gyermekek eltéré mozgasigénye és készsége miatt differencialni
kell az id6tartamban, a mozgastempoban, a mennyiségben és minéségben. Ugyeljiink arra, hogy
a jatékoknal a kisebb teljesitményl gyermek onbizalma ne csékkenjen. Figyeljiink a gyermekek
testtartasara, labboltozat erésitésére, tajékoztassuk a szil6ket a mozgas fontossagardl,
személyiségfejleszt6 hatasarol, a prevencio jelent6ségérol. Finommotorika, nagymozgas, testséma
tejlesztése.

E-mail: miovi.vezetoseg@miovi.hu; miovi.titkarsag@miovi.hu; miovi.elelmezes@miovi.hu;
Telefon: +36-46/533-400;
Honlap: www.miovi.hu

29



mailto:miovi.vezetoseg@miovi.hu
mailto:miovi.titkarsag@miovi.hu
mailto:miovi.elelmezes@miovi.hu;

ST O

$rx, MISKOLCI INTEGRALT OVODAI INTEZMENY
as % ) Institdcia Integrovany Materskych Skol v Miskovci
% s °§ 3534 Miskolc, Batsanyi Janos u. 2.
% % Adészam: 15766115-2-05
A OM azonosito: 028572
MIOVI

A tevékenység tartalma:

A ,testnevelés foglalkozas” a kotelez6 mozgasfejlesztés szervezeti kerete. A foglalkozas,
a mozgasos jatékblokkok anatémiai-élettani szempontokat érvényesitd rendszerére épiil.
természetes mozgasok: jaras, futds, wugrds, tamasz, fiiggés, egyensulyozas, dobasok,
mozgasjatékok: futé-fogd, sor-valtéversenyek, labdajatékok, szabalyjatékok,

jatékos mozgasok: utanzojatékok, zenére végzett mozgasok,

prevencios gyakorlatok: szerekkel, kézi szerekkel, és az udvari felszerelések, terepviszonyok
kihasznalasaval.

A Vadasz Ut Tagdévodaban a tematikus foglalkozasok mellett az innovacios terv részeként heti 1
alkalommal a Vadvirag csoportban kiilon sportfoglalkozas megtartasara keriil sor.

I1.2.2.5. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az éneklés, zenélés felkeltik a gyermekek zenei
érdeklédését, formaljak zenei izlésuket, esztétikai fogékonysagukat. Ovodankban kiilon figyelmet
szenteliink megyénk népi zenei hagyomanyainak megismerésére, tovabbélésének segitésére.

Célunk:
Ko6z6s ének-zenei élmények nydjtasa, melyben a gyermekek felfedezik a dallam, a ritmus, a
mozgas szépségét, a kozos éneklés 6romét, mely elbsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

Feladataink:
° A zenei neveléshez sziikséges atmoszféra megteremtése, derts légkor biztositasa.
° A készségek fejlesztése, a mozgas, a hang, szoveg Osszekapcsolasaval, sok zenei élmény

nyujtasa, és az éneklés 6sztonzése.

. A gyermekek életkori, egyéni képességek figyelembevételével valogatott zenei anyag gydjtése,
beszédhanggal valé jatékok, képességfejleszté jatékok, mondokak, gyermekjatékok és
néptancok, népdalok, kortarsmlvészeti alkotasok, nemzeti, etnikai kisebbségi zene

megismertetése.

. A zenei ritmus és formaérzék fejlesztése (a test hangjai), zenei kreativitas alakitasa.

° A természetes énekhanggal, gépi zenével, hangszervekkel nyujtandé zenchallgatas, a
természet hangjainak hallgatasa.

. Gondolkodasbeli és kommunikaciés tulajdonsagok kiteljesitése zenei élménnyel.

° Beszédszervek koordinalt mozgasanak fejlesztése, a hangzok helyes formalasanak gyakorlasa,

beszédtechnika fejlesztése.

° A Vadasz Uti Tagdévoda Vadvirag csoportjaban hangsulyt kap az ,,igy Tedd Ral” néptanc
modszertan alapjan tervezett zenei nevelés, valamint a ritmushangszerekkel torténd zenélés,
zenel {zlésformalis.

A tevékenység tartalma:
Az ének-zenei tevékenység a gyermekek, és az dvodapedagdgus kezdeményezésére az egész napot

athatja. A mozgas- a ritmus, a zene egymastél elvalaszthatatlan egységben jelent zenei élményt az
6vodaskoru gyermekek szamara. A globalis zenei tevékenységekben, amelyekben elsésorban a
k6z6s mozgas, éneklés jelenti a legnagyobb élményt, nem az analizalé zenei nevelés dominal.

A program Kodaly Zoltan és Forrai Katalin altal teremtett hagyomanyokra épiti a zenei nevelést.
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A gyermekek az anyanyelvhez hasonléan élik meg a zenét, mint a hangulatok, érzelmek, a jo
kozérzet fontos kifejez6jét. A projekt-rendszerben elvalaszthatatlan a tevékenységtol a gyermekek
asszociaci6 altal kezdeményezett énck, énekes jaték, és az ovodapedagogus altal felajanlott
lehet6ség.

A zenei élménynyujtasba bekapcsolddhatnak a zenéhez ért6, zenét mivel6 sziilék, nagyobb
testvérek is, az 6vodaban szervezett bemutatkozasokkal. Fontos a zenei kreativitas, improvizacio
tejlesztése, mely a kompetencia alapi évodai programcsomagban hangsulyos szerepet kap.

A zenei hallas, ritmus és formaérzék-fejlesztés, a beszédhanggal valé jatékok, a kornyezet
hangjainak megismerése és felismerése, a jatékos képességfejlesztés, a mondoka, gyermekjatékok,
tancok, dalok és népdalok tanulasa, az 6vodapedagégus mintaadasan tul a tervszerdséget is
teltételezi.

A zene egy nép kultardjanak sajatos része, amellyel a kétédések, az identitas megalapozhato.
Ugyanakkor elvalaszthatatlan a multikultaratol, mas népek zenéjétél. Zenei érdekl6déstik
6vodaskorban szembetind, ritmusérzékik, tanckészséglik fejlett, tisztan szépen énekelnek.
Képességeiket kihasznalva biztositott a sikerélményhez wvalé juttatds, az Onkifejezés,
onmegvalositas lehet6sége.

Hagyomany6rz6 népi egytittesek meghivasaval megismerkedhetnek az ének, zene, tanc, ritmus
elemeivel, eszkozeivel (kanna, kanal stb.) Az itt kitiné tehetséges gyermekek zenei nevelésének
tovabbvitelét 6sztondzzik a szilék felé. A sokat énekls, jatszé ovodapedagogus mellett a
gyermekek az anyanyelvhez hasonléan sajatitjak el a zenei anyanyelvet.

A zenei élmények nyujtasaban, teleptilésiink (Liptovszkiné: Borsodi népi jatékok) zenei
hagyomanyainak apolasaban, az id6sebb generacié szerepe is fontos.

A gyermeki kreativitas kibontakozhat a sokféle tt6, ritmushangszer elkészitésével és
hasznalataval.

I1.2.2.6. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A gyermeki személyiség fejlesztésének fontos eszkozei: rajzolas, festés, mintdzas, épités,
képalakitas, kézimunka kilonb6z6 fajtai, maalkotasokkal valé ismerkedés. A beszéd mellett az
abrazolas egy ujfajta 6nkifejezési modda, koz16 nyelvvé valhat.

Célunk:
A gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi szabad onkifejezése. A gyermekek tér, forma, szin
képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, a szEp iranti nyitottsaguk, igényességik alakitasa.

Feladataink:

° A nap minden szakaban elérhet6ek a vonzo, 6nkifejezésre, alkotasra, cselekvésre 6sztonzé
eszkozok.

o Az alapvet6 technikak bemutatasa, megismertetése, az Onkifejezés elésegitése, fantaziajuk
megjelenitése.

. Tehetséges gyermekek kibontakoztatasa.

o A gyermekek szép iranti nyitottsaga, esztétikai érzékenységiik alakitasa, {zlésformalasa.

. Finommotorika fejlesztése, iras el6készités
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. A tevékenységekhez kapcsolédd verbalis és nem verbalis megnyilatkozasok, a spontan
beszéd formainak fejlesztése.

o A Vadasz Tagévoda Vadvirag csoportjaban heti rendszerességgel bevezetésre keriilé
mandalafestés, mint mavészetterapias eszkoz lehetéséget teremt a tehetség kibontakoztatasa
mellett az érzelmi problémak megjelenitésére és oldasara ujfajta onkifejezési modként.

A tevékenység tartalma:
A tevékenység soran a gyermekek megismerkednek:

° rajzolas,
° festés,
. mintazas, épités-téralakitas,

° kilonféle anyagokkal, papir, textil, fonal, anyag, agyag, gyurma, fa, természetes anyagok, stb.
valé banasmodd, valtozatos technikaival, az ehhez sziikséges eszkozokkel valé gyakorlas
soran,

o Az anyaggal val6 jaték 6rémét, az alkotas élményét megélé gyermek szamara kezdetben nem
az eredmény, hanem a tevékenység a fontos. A tevékenységnek van ugyan kézzel foghato,
lathat6 eredménye, de ennek értékelése csak a megerdsités, 6sztonzés szandékaval torténik.
Az 6vodapedagogus szerepét ezek a tevékenységek nem nélkilézhetik.

. A szil6k bekapcsolodasara és kozremtikodésére sok lehetéség van a kérnyezetalakitasban, a
kézmivességet folytat6 felnéttek munkajanak, alkotasainak bemutatasaban. A gyermekek
munkdinak megbecstilését szolgaljak a kiallitasok és felhasznalasuk a kornyezet szépitésében.
Az 6vodapedagogus izlése, mint modell, kévetendé példaként hat a gyermekekre. Ezért a
csoportszoba szinvilaga, a targyak és dekoraciok legyenek mértéktartoak, {zlésesek.

. A csoportszoba kiilsé megjelenésében is tiikrozze az évszakot, a gyermekek specialis
érdeklédését, a jatéktevékenység, illetve projektek témainak alakulasat.

° A vizualis latasmod szélesitését szolgaljak: a kiallitaisok, muzeumlatogatasok, valamint a
mualkotasok bemutatasa, megismertetése.

Egész nap folyaman rendelkezésiikre all a vizualis technikak gyakorlasara szolgalé valamennyi

eszk6z. Mindez biztositja erGteljes szinhasznalatuk és formai abrazolasuk kibontakoztatasat.

I1.2.2.7. Verselés, mesélés

A verselés, mesélés az anyanyelvi nevelés fontos eszkoze, mely érzelmi biztonsagot, élményeket
nyujt a gyermekek szamara.

Célunk:

Olyan irodalmi élmények nyujtasa, mely hozza segiti a gyermekeket a kiilvildg és az emberi belsé
vilag legf6bb érzelmi viszonylatainak megismeréséhez, a lehetséges, megfelel6 viselkedésformak
elsajatitasahoz.

A belsé6 igény kialakitasa az irodalmi élmények 6romteli befogadasara

A Kklasszikus és kortars irodalmi muévek megismertetésével a multi- és interkulturalis nevelés
megvaldsitasa.
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Feladataink:

. Mesék, versek, mondokak igényes kivalasztasa a gyermekek életkoranak és érdeklédésének
megfelelen. Irodalmi anyagunkat a magyar gyermekkoltészet, a népi hagyomanyok,
szolasok, gazdag tarhazara épitjuk.

. A meséléshez, verseléshez megfelel6 nyugodt légkort alakitunk ki, az ehhez kapcsolodo
csoportbeli hagyomanyok figyelembevételével (meseparna, gyertya... stb.).

. Mesélés kozben személyes kapcsolat kialakitasara toreksziink, vagyis a tekintet, mimika,
hanglejtés fokozza a meseélményt.

° A versek, mondékak dudolok, ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével, nydjtsanak a
gyermekeknek érzelmi élményt.

o Teret biztositunk az irodalmi élmények megjelenitésére (mivészetek eszkozeivel,
dramatizalashoz sziikséges kellékekkel),

° dramatizalassal, babozassal, sajat vers és mesealkotassal.

. A gyermeki vers és mesealkotas abrazolassal valé kombinalasa.

° A gyermeki beszéd- kommunikaci6 fejlesztése, beszédfejleszté modszerek alkalmazasa.

. A Vadasz Uti Tagévoda Vadvirag csoportjaban heti 1 alkalommal a meseterapias foglalkozas

keretében, gyermekek személyiségének sokoldald, erkolesi, érzelmi, anyanyelvi és értelmi
fejlesztése

A tevékenységo tartalma:

Mindennap kezdeményeziink mikro-makro csoportokban mese- és vershallgatast,
mondokazast, tovabba j6 alkalom az elalvas el6tti mesélés.

Csoportjainkban a nagyok szivesen hallgatjak a kisebb gyermek szamara valasztott irodalmi
anyagot, ugyanakkor fejlettségiik és érdeklédésiik figyelembevételével hosszabb, folytatasos
torténeteket és elbeszéléseket is mondunk.

A gyermekek altal készitett eszk6zok felhasznalasa babozashoz, dramatizalasahoz, a kitalalt
torténetek eljatszasa, bemutatasa.

A mesekonyvek megbecsiilése, gyGjtése és kolcsonzési lehetdség biztositasa.

Alkalmanként egy-egy szul6, nagyszil6é felkérése gyermekkori élményeinek, kedvenc
meséinek elmondasara.

I1.2.2.8. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Ez a feladat tartalmi szempontbdl két, egymastdl elvalaszthatatlan tapasztalati kort foglal
magaban.

A). Az elsé kor: a targyi, természeti kornyezettel, a jelenségekkel, folyamatokkal, anyagokkal
kapcsolatos tapasztalatoktol — a tarsadalmi kérnyezet torténéseinek érzékeléséig terjed.

B.) A miasodik kor: a kornyezetben, a tevékenységekben, az élethelyzetekben szerezhetd
matematikai tapasztalatokat integralja.

El5-élettelen kornyezet

A kulsé vilag megismerésének elsédleges forrasa, maga a természet és a tarsadalmi valdsag, a
gyermeket korilvevd szikebb és tagabb vilag, mely sokféle informaciét hordoz, s melyet a
telfedez6, keresé probléma érzékeny gyermek tobb oldalrél megtapasztalhat.
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Célunk:
o Olyan szokas- és viselkedési formak kialakitasa a célunk, melyek meghatarozzak a természeti
és emberi kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakitasat.
. A természet véd6-6vo, kornyezetét szereté ember nevelése.
o A szerzett ismeretek, tapasztalatok holisztikus latasmod koré rendezése.
Feladataink:
o A tapasztalatszerzéshez sziikséges sokoldalu lehet6ség biztositasa, valdsagos élményekhez
valo juttatas.
. A keresé tapasztalashoz kiilonféle eszk6zok biztositasa, a gyermek kivancsisaganak
¢brentartasa.
. Erdekes jelenségek létrehozasa, a jelenségek mogotti Gsszefliiggések magyarazata , koherens”
vilagkép kialakitas).
. Az integralt témafeldolgozast segité tevékenységek indukalasa élmények felelevenitése

beszélgetéssel, a tevékenységkozpontok —Osszekapcsolasara  Gsztonzés.  Gyermekek
kezdeményezéseit segito feltételteremtés (milyen eszk6zok szitkségesek, hogyan szerezhetSk
be, készithetSk el.

Tapasztalatok megfogalmazasanak segitése, a szokincs bovitése.

A természeti, a tarsadalmi kornyezethez valé pozitiv hozzaallis megalapozasa személyes

példamutatassal, A tiszta, gondozott, esztétikus kornyezet kialakitasa a gyermekekkel k6zosen.

A tevékenység tartalma:
A kiils6 vilag megismerését szolgaljak a valésagban végzett megfigyelések:

Tarsadalmi lakohely, csaladok otthona, intézmények, szil6k munkahelye, sztl6£old.
Természeti - 6vodank udvara, kornyéke a helyi természeti adottsagok a Bikk hegység, Vadaspark,
Lillafiired, Szinva patak.

A valbsagban szerzett tapasztalatok reprodukalasa, a jelenségek el6idézése a természettudomanyi
kézpontban és a homok-viz asztal mellett folytatodik. A gyermekek gydjteményei, a folyamatok,
a kulonféle anyagok ¢és jelenségek kozvetlentl is tapasztalhatok, a tudatosan biztositott
eszkozokkel a gyermekek | kisérletezhetnek”, probalkozhatnak: nagyitd, térkép, foldgomb,
szakkonyvek, mérleg, dugok, ... stb. A megfigyelések rendezésére a gyermekek képeskonyveket,
,tematikus tablokat” készitenek. A kérnyezetismeretre nevelés soran a tliz, viz, £6ld, levegé témak
keretében a gyermekekkel feldolgozzuk az él6 és az élettelen vilagot. Megismerkednek a
tarsadalmi élet 6sszetevoivel, hagyomanyaival, szokasaival, szocialis normakkal, értékitéletekkel.
A forrasok feltarasaban, az el6késziiletekben, a szervezésben a gyermekek és a szil6k aktivan
részt vehetnek. Kiemelt jelent6ségl a természet, az élévilag szeretetére ¢és a kornyezetvédelemre
nevelés. A gyermekek aktivan részt vesznek a kornyezetink alakitdsaban, névények, allatok
gondozasaban. Személyes példamutatasunkkal naponta gyakorolhatjdk a kornyezettudatos
magatartast (nem szemetelink, nem bantjuk a fak agait, etetjik a madarakat). Olyan
hagyomanyokat épitink be az 6vodai életbe, amelyek szebbé, gazdagabba teszik a gyermekek
életét: allatok, viz, fold, madarak és fak napja, kornyezetvédelmi vilignap. Ovodank
kornyezetének lakoit is bevonjuk, kérnyezetiink szebbé tételébe, annak megdvasaba.
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Matematika

A kiilsé vilag megismerése soran matematikai tartalmu ismeretek birtokaba jut a gyermek. Az
6vodaban minden szitudciéban, tevékenységben adottak a lehetéségek a matematikai
tapasztalatok szerzésére.

Célunk:

A benniinket korilvevé vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefiiggéseinek felfedezése,
megtapasztalasa jatékos formaban, a gyermekek igényeihez, Otleteihez, természetes
kivancsisagaihoz igazodva.

Feladataink:

A gyermekek matematikai érdekl6désének felkeltése, pozitiv viszony kialakitisa a
problémahelyzetek megoldasahoz, a logikus gondolkodds megalapozasa. A kérnyezet
megismerése kdzben matematikai tapasztalatok birtokaba is jut a gyermek, {igy természetes médon
ismerkednek meg a matematikai fogalmakkal. A matematikai kifejezések fokozatosan beépiilnek
a beszédiikbe, felismerik a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat. Fejl6dik tér, sik és
mennyiség fogalmuk.

A tevékenység tartalma:

1. Tajékozoddas a térben és a sikban targyak, személyek segitségével.

Téri viszonyok észlelése (iranyok).

Személyek, targyak 6sszehasonlitasa, valogatasa, osztalyozasa, sajat szempontok alapjan

Mennyiségek Osszehasonlitasa, Osszemérése, szamolasi készség alapozasa.

Osszetartozé dolgok megfeleltetése.

Sorba rendezés sok szemponti megkdzelitésben.

Sorok kiegészitése (soralkotas).

Sorba rendezett elemek helye a sorban, a sorszamok szerepe az elemek

helymeghatarozasaban.

9. A matematikai muveletek el6készitése (mérések kulonbozé egységekkel, a szamossag
valtozasainak észlelése, manipulacié geometriai formakkal térben-sikban).

10.  Matematikai muveletek: mérés, becslés, szamolas (kilonb6zé anyagokkal, mérés
alapegységekkel, id6mérés méréeszkozokkel).

S A il ol

A matematikai tapasztalatokhoz megfelel problémahelyzetet sugalld kornyezetet, eszkézoket
kell biztositani (targyak, targyképek, piktogramok). A matematikai tapasztalatokat barmely
tevékenységben béviteni lehet: a szabalyjatékokban, tarsasjatékokban, a térben, élethelyzetekben.
A manipulaciés tevékenységkozpontban a gyermekek rendelkezésére allnak azok az eszkozok,
amelyekkel egyénileg is tevékenykedhetnek, illetve az 6vodapedagogus kozremutkodésével
részképességeik fejlesztheték. A homok-viz asztali tevékenységek alkalmasak az anyagokkal val6
ismerkedésre, mérésre. Az épitStevékenység kozpontjaban elhelyezett épitéelemek a spontan
tapasztalatokat bovitik és alkalmanként jol hasznalhatok a térbeli matematikai jatékokhoz. A
tevékenységkézpontok barmelyikében van moéd a spontan és felajanlott tevékenységben
matematikai tapasztalatokra. A kezdeményezett helyzetek, konkrét tevékenységek soran a
gyermekek az évodapedagdgus tdimogatasaval és segitségével felfedezhetnek, probalkozhatnak,
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kisérletezhetnek, (pl.: targyak tomegének Osszehasonlitasaval, ... stb.). A gyermekek egyéni

fejlettségétdl fiigeben van szitkség a matematikai miveletek indirekt modon  torténd
modellezésére. A muveltségtartalom integralt megkozelitésébdl kovetkezben a zenei, az abrazold
tevékenységnek éppugy lehet matematikai, kornyezetismereti tartalma, mint a matematikai
jatékoknak.

I1.2.3. A csaladok bevonasa az 6vodai életbe

A Lépésrol-Lépésre 6vodai program harmadik alappillére a csalaidok bevonasa az 6vodai életbe. Az
6vodak hagyomanyos, j6 egyittmikodését G szemlélettel és G formakkal gazdagithatjuk. Az
6vodai nevelés elsésorban a csaladi nevelés kiegészitésére vallalkozik. A tarsadalmi folyamatok nem
kivanatos hatasara és egyéb okok miatt a csaladok funkcioi sériilhetnek. Ovodanknak 4t kell
vallalnia a csalad altal meg nem oldott feladatokat is, a gyermekek érdekében. A j6l mikods
csaladok szokasainak, értékrendjének megismerése szamunkra ugyanolyan fontos, mint a
krizishelyzetben 1év6 csaladoké. Lényeges a csaladokhoz kozeledés szemlélete. Kell6 tapintattal és
koriltekintéssel segitjitk, hogy a csalidokban a szil6k feladataikat minél eredményesebben
teljesithessék. Ezt kivanja meg a gyermekek érdeke, a nevelémunka sikeressége.

a.) A sziil6k 6vodai életbe val6é bevonasanak pedagogiai hatasai:

A szil6k felel@sségérzete megné azaltal, hogy kozvetlenil is megélik az 6vodai életben az
6vodapedagogusok felkésziltségét és a gyermekitk fejlesztésére tett erdfeszitéseit. Boviil
pedagdgiai, pszicholdgiai tajékozottsaguk. Mintat lathatnak a nevelési helyzetek megoldasara,
elsajatithatjak az 6vodapedagégusok attitddjeit. Az dvodaban gyermekével egyiitt jatszé szilo
megtanulhatja, hogyan lehet otthon is érdekes tevékenységeket szervezni. A szilé alkalmanként
besegithet a szervezési és gondozasi feladatokba. Az egylittmikodés, egylittes tevékenység soran a
szil6k sok informaciot szereznek gyermekitkrol. A sziilék érdekes gytjteményeikkel gazdagithatjak
a csoportt tapasztalatait. A problémakkal magukra maradé szulok, tarsakra talalhatnak, batoritast és
segitséget kaphatnak az 6vodai ismeretségek, a hasonlé sorsuaktol. Az 6voda feltételrendszerének
javitasaban aktfvabban részt vallalnak azok a csaladok, amelyek jobban két6dnek az intézményhez.

b.) Intervencios gyakorlat: a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasai kapcsan

A komplex beavatkozasi stratégia, fejlesztési terv és gyakorlat (IPR) kidolgozasa a helyi sztikségletek
alapjan. A stratégiai terv tartalmazza az 6vodaban elérhets, a csaladi nevelés gyakorlatat segité
szolgaltatasokat (az o6vodapedagogusok specialis képzetségeinek kihasznalasa, a logopédus,
pszicholégus, gyermekjoléti szolgalat, egészségligyl intézmények, szocialis agazat bevonasa, sziiléi
klub, fogadé 6ra, jatsz6 délutan).

c.) A csaladokhoz kozeledés jellemzdi:

Az 6vodapedagbdgus erdsiti a szilé kotelességérzetét azzal, hogy hangsulyozza a csalad
potolhatatlansagat. Feltételezi, hogy minden csalad kozvetit értékeket valamilyen mértékben. A
szulé partner a nevelésben, akinek igényei és sziikségletei vannak. A sziilével szemben nincsenek
eléitéletek. A gyermekek fejlédésérdl félévente az évoda rendszeres informaciokat ad a személyes
beszélgetések soran. A sziilléknek jogaik vannak, s azokat a gyermekek érdekében érvényesithetik.
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d.) A csaladok bevonasanak alapszabalyai:

Az 6vodapedagdgus tekintettel van az alabbiakra: az 6vodaban a nevelés nem bizhaté a sziilére. A
szul6 egészségi allapota nem veszélyeztetheti a gyermekek egészségét. Az évodapedagdgus nem
hagyhatja magara a szul6t a gyermekekkel.

A sziilére vonatkozo6 szabalyok: bizalmas informacidkat nem adhat ki illetéktelen személyeknek.
Nem nyilvanithat véleményt masok gyermekeirdl. Csak egészséges szil6 vallalhat aktiv részvételt a
csoportban a kételezé szirés igazolasa. .. stb.

A csaladok bevonasanak formai:

o A passziv részvételt vallalo szilS jelenléte a csoportban, elsGsorban a sajat gyermekének
megfigyelését szolgalja. A gyermekek ovodai magatartasinak kozos elemzése kilondsen
fontos nagyobb lemaradasok, vagy problémak esetében. A munkanélkilivé valo szilé
mentalis tamogatast kap az évodapedagogustol, ha érzi, hogy sziikség van ra, hogy fontos
személy.

° A passziv-segité szilé koézremkodik a  gyermek  befogadasaban, elsGsorban a
benntartézkodasra vallalkozik, és részt vesz a sajat gyermeke gondozasaban (bekapcsolédik
a gyermekével valo foglalkozasba specialis szakember tamogatasaval).

° Az aktiv-segité sziulSk azok, akik alkalmanként, vagy elére tervezve, kézremikodnek a
gondozasban a kozos élmények biztositasaban, egyes tevékenységekben (kézimunka,
kézmivesség, hagyomanyapolas, siités, fézés... stb.). Az 6vodapedagdgus egy tablan
jelezheti el6re azokat a napokat és tevékenységeket, ahol a sztl6k, kézremikodésére szamit.
A feladatok megjel6lésével segiti a szil6k dontését.

Az 6vodai életbe bevont sziilével nem lehet az 6voda torvényben biztositott személyi feltételeinek
hianyat pétolni.

A sziil6k bevonasa az 6vodai nevelés programjaba

A csaladok sokféleségébdl kovetkezben szokasaik, szitkségleteik és a kapcsolatfelvétel is eltérd

lehet. Valtoz6 a szil6k szabadideje is. A kapcsolattartas stratégiajanak vannak informalis és formalis

valtozatai:

- ismerkedé latogatas az 6vodaban,

- csaladlatogatasok,

- reggeli, délutani talalkozasok,

- telefonhivas, sziiléi értekezletek,

- hirdet6 tablak (informaciok kozlése, egytittmikodést koszond tabla. .. stb,

- Otletlada,

- Suléi Szervezet, mint szuléi érdekképviselet,

- Ko62z6s szabadidé programok (kirandulasok, sportdélutan, csalidok bemutatkozo délutanja. ..
sth.,

- Koz6s tinnepségek és az el6készuletekben vald részvétel. (Az 6voda hagyomanyos tinnepei,
karacsony, anyak napja, Gyermeknap).

Az 6voda lehet6ségeitdl és a csaladok szociokulturajatdl figgden, az egytuttmikédés formai tovabb
bévithetSk.
Az 6vodapedagdgusok felkésziilése a csaladok fogadasara.
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A csaladbol az 6vodaba val6 atmenet konnyitése érdekében fel kell oldani a sziilék, a gyermekek
télelmeit, szorongasait. Bzt a tobbségnél az elsé elvalas ténye okozza.

A szul6ket meg kell ismertetni a programmal, az 6vodaval és a nevel6testilettel. E16 kell késziteni
a befogadast. Az 6voda is felkésziil a gyermekek fogadasara, a csalad, a gyermekek megismerésével,
a vonz6 tevékenységek szervezésével, az érzelmi biztonsagot jelenté o6vodapedagogusok
munkdjanak Osszehangolasaval. Az évodapedagogusok szakmai felkészultsége, a térvények, az
6vodai dolgozok felelésségérzete garancia arra, hogy az egytuttmikodésben képesek eldonteni,
melyik megoldas a hatékonyabb, kit lehet bevonni az 6vodai életbe.

I1.2.4. Csaladgondozas és szocialis munka

Pedagogiai programunk negyedik pillére a csaladgondozas, illetve a csaladokkal végzett szocialis
segités.

A problémak megoldiasa mar tdlmutat a koznevelési torvény ovodapedagdgusok szamara
meghatarozott gyermekvédelmi feladatain.

Felismertiik, hogy vallalnunk kell plusz feladatokat a csaladok gondjainak segitésébe.

Lehet6ségeink a csaladsegitésben

. kell6 empatiaval a csalidok megismerése, bizalmi 1égkor kialakitasa,

° a massag, etnikai hovatartozas toleralasa, a nyitott, szocialisan érzékeny intézményben,

. a szil6k 6vodai életbe vald részvételének biztositisa - mintaadas a gyermekek otthoni
napirendjének  kialakitassthoz —  Osszehangolt pozitiv  hatds megteremtése az
egylttnevelésben,

. segité kapcesolat kialakitasa,

. csaladok megértésére torekvés a tarsadalmi hatasok, folyamatok nemkivanatos hatasinak
ismerete /munkanélkiliség, elszegényedés/,

° csaladon belili funkciézavarok felismerése,

° a csaladok sokféleségének, sokszintséglik toleralasa, értékek felismerése, felismertetése.

A gyermekvédelméért minden dvodapedagdgus felelés. A gyermekvédelmi munkat az altalanos
intézményvezets helyettes koordinalja.

Feladatai:
° ,,5zUl61 kor” munkdjaban vald részvétel,
. gyermekvédelmi munka ellenérzése.

I1.3. Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges fejlédésének elengedhetetlen feltétele az évodai élet alapos, atgondolt
megszervezése, a megfelel6 idétartamu tevékenységformak megtervezése. A rendszeresen
visszatéré ismétlédések érzelmi biztonsagot nyujtanak a gyermekekben. A gyakorlati megvaldsitast
a folyamatossag és rugalmassag jellemzi.

Az 6vodai programunkat vegyes életkoru vagy részben osztott csoportokban valésitjuk meg. Ez a
csoportalakitasi forma pedagdgiai gyakorlatunkban mar bevalt, a szul6k tamogatasat is élvezi. Az
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életkori jellemz6k ismeretében és az egyéni eltérésekre épitve valasztjuk meg a felajanlott
tevékenységek formait.

TERVEZES

TERVEZES HOSSZABB TAVRA

PROJEKTTERV: A célkittzések, témakorok, feltételek, k6zos élmények atgondolasat jelenti. Itt
torténik a témakor felbontasa tevékenységkézpontokra. Komplex, ,,nem szik ismeretfeldolgozast
jelent, hanem kiterjed a csoportbeli szokasok, magatartasformalas atgondolasara is.

A tervek, programok team munkaban késziilnek.

Résztvevik:

. az egy csoportban dolgozé évodapedagogusosok,

° alkalmanként dajka, sztl6, akinek a bevonasat elére tervezziik.

Ez a terv biztositja a tervezési folyamatok atgondolasaval a nevel6k zavartalan és konfliktusmentes
egyuttmikodését.

Ez egy mobil terv, vazlat, mert a gyermekek fejl6désétdl fiigegben folyamatosan alakul.

FEJLODES NYOMONKOVETESE: A hosszabb tava tervezés részét képezi: az egyéni
fejlodés, és fejlesztés dokumentacioja. Egyéni fejlettséget diagnosztizald, tényfeltard, helyzetelemz6
dokumentum, amely 3-7 éves korig kiterjed a nevelési és a tanulasi folyamatokra is. Bz a
dokumentum szolgalja az etnikai gyermekek fejlesztésének mutatoéit is. A sztlSket félévenként
tajékoztatjuk a gyermekik fejl6désérdl

TERVEZES ROVIDTAVRA
HETIREND NAPIREND
és és
HETITERV NAPITERV

Az id6keretek az életkortol és egyéb tényezdktdl fiiggden rugalmasan valtoznak.

NAPIREND

A napirendet a stabilitas és a rugalmassag jellemzi. A stabil pontokat, a rendszerességet, az azonos
idépontban visszatéré tevékenységek jelentik (étkezések idSpontja, a szabad levegdn tartézkodas,
a jatéktevékenység id6tartama. .. stb. A rugalmassag vonatkozik a reggelizés, tizoraizas modjara, az
eltérd egyéni alvasigény figyelembevételére, a gyermek alapvetd bioldgiai sziikségleteinek rugalmas
kielégitésére. Az évszakhoz igazodd napirendben az id6keretek rugalmasan alakithatok pl. a szabad
levegdn tartdzkodas. A jatékid biztositasa, killénosen a téli hénapokban, amikor a gyermekek tobb
idét toltenek a csoportszobaban, és kisebb a mozgastér, nagyon fontos.

NAPITERV
A heti terv a napi feladatokat is tiikr6zi, ezért napi terv készitése nem sztkséges
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A hetirendben, a napirendhez hasonléan vannak visszatéré stabil, a rendszerességet, a szokasokat
alapozé tevékenységek, és ugyanakkor lehet6ség van az 6vodapedagégus dontése alapjan a
rugalmassagra.

A hetirend az 6vodapedagogusok altal felajanlott tevékenységeket tartalmazza, amelyek:

o valaszthatok

. kotelezben valaszthaték, kotelezbek

A hetirendben rogzitjik a mindennapi rendszeres mozgasfejlesztést.

A nagycsoportos gyermekek szamara kéthetente, illetve sajat korosztalyaval kozos, kotelezd
testnevelés, illetve ének-zenei tevékenységet szervezink.

A hetirendben tervezett, felajanlott tevékenységek szervezeti keretei valtozhatnak. Egyik héten pl.
a keddi napra kotelezéen valaszthatd, a masik héten ugyanerre a napra valaszthato tevékenységet
tervezhetink.

A viélaszthaté és/vagy kotelezGen vilaszthaté tevékenységek egy-egy napon a személyi feltételektdl
figeben 2-3 féle tevékenységkézpontban integralt feldolgozassal) kezdeményezhetSk. A
tevékenységek koziil az 6vodapedagdgus a gyermekek valasztasai és a résztvevok fejlettsége alapjan,
valamint a tevékenység jellegétdl fiiggéen donti el, hol van a kozvetlen részvételére, mintajara és
segit6 kozremiikodésére sziikség (pl.: technikak bemutatasa, és ezzel egy idében a homok asztalnal
terepasztal készitése, mikozben az elkészilt eszkozoket is felhasznalva a masik évodapedagdgus
kezdeményezhet ének-zenei tevékenységet).

Az aktiv dajkai segitség a tevékenység kozotti valasztas lehetéségét boviti, kisebb létszamu
mikrocsoportok parhuzamos, egy idében torténd tevékenykedtetésre ad lehetdséget/. A gyermekek
a kezdeményezett helyzeteket szabadon tovabb fejlesztik, és 6sszekapcsolhatjak mas tevékenység-
kozpontban folyo jatékkal.

HETITERV

A hetirend egy keret, amelyet tartalommal a hetitervben toltuink meg. Itt tervezzik meg a
tevékenységkdzpontokban szervezendd jatékot és a jatékos tanulast biztosité folyamatokat.

Itt kertl sor a feltételek atgondolasara:

o a komplex fejlesztési téma meghatarozasara,

° a tématerv, projektterv megnevezésére,

° a célok megfogalmazasara,

. a nevelési teriiletek fejlesztési témajanak, feladatainak kittzésére.

I1.4. Az 6voda hagyomanyos tinnepei, egyéb rendezvényei

Az évodai életinkben jelentSs szerepet toltenek be az évoda hagyomanyos tnnepei, népszokasai,
jeles napjai, megemlékezései. Csaladjaink allapota, az elszirkil6é csaladi élet, a hagyomanyok
apolasanak hianya még inkabb indokoltta teszi az évodai tinnepi szokasaink megorzését.

Az évodapedagdgusok a kézos dvodai tinnepek, rendezvények és programok megvaldsitasaban
egyuttmikodnek, és szakmai tdimogatast nyujtanak egymasnak.

I1.4.1. Unnepeink
K626s 6vodai tinnepek

° Mikulas,
. Karacsony,
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° Mircius 15.,

. Farsang,

. Anyak napja,

. Gyermeknap,

. Nagycsoportosok bucstuzoja

Csoportok tinnepei
o sziiletésnapok megiinneplése

I1.4.2. Megemlékezéseink

Ovodasainkkal megemlékeziink a Madarak és fak Napjardl, az Allatok Vilagnapjardl és a Fold
Napjarél. A megemlékezés kapcesan vetélked6t, kirandulast szervezink.

Feladatunk a kornyezettudatos magatartas megalapozasa. Célunk, hogy kialakitsuk a gyermekekben
a kornyezet tisztasaganak igényét, hogy 6vjak, védjék a névényeket, szeressék az allatokat.

I1.4.3.Az 6voda rendezvényei
° bab el6adasok,

o népzenei muisorok.

° 6vodai kirandulasok,

. sport programok.

° sziilé1 csoport foglalkozasai

I1.5. Szolgaltatasaink

. Jatékos gyermektorna
Célja: tehetséggondozas, esélyegyenl6ség biztositasa
Igénybe vevsk kore: 4-5-6 éves kora gyermekek

. Gyobgytestnevelés
Célja: prevencio és tartasjavitas Szakorvosi véleménynek megfelel6
mozgasterapia. Szakember biztositott.
Igénybe vevok kore: orvosi vélemény alapjan.

° Firgekezek kézmiives foglalkozas
Célja: Kreativitas, esztétikai érzék, finommotorika fejlesztése,
Iskola el6készités, tehetséggondozas,
Ismerkedés képzémivészeti technikakkal
Igénybe vevsk kore: 4-5-6 éves tehetséges gyermekek.

. Hittan foglalkozasok
Célja: A szul61 igények kielégitése
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