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1. HELYZETELEMZES

Miskolc Bulgarfold varosrészén taldlhaté a MIOVI Stadion Sport Tagévodaja, amely 1975-ben
épult. Tertlete 5281 m?, mely nagy z6ld udvarral rendelkezik, szamtalan mozgaslehetéséget nyujtd
maszokaval, hintakkal, szines téri tajékozodd képességet fejlesztS aszfaltra festett jatékokkal. A
Stadion Sport Ovoda nevet 2011 —ben vette fel, mely egy plakettel és felirattal is lathatéva valt az
6voda déli fébejaratanal. Ovodankban, 1990-ben kezd6dott a megujulasi torekvés mely soran az itt
dolgoz6 pedagdgusok munkaja — gyakorlati kiprébalas, egyiittgondolkodas- segitette a program
kidolgozasat, mely 1997-ben készilt el. Az épiilet energetikai feldjitisa és bévitése 2021-t61 2023-
ig tartott, mely soran még egy csoportszobaval, és tornaszobaval gazdagodott 6vodank.
Sportévodaként nagy vagyunk teljestilt azzal, hogy a mozgastevékenységeket nagyobb helyen és
meglévé eszkozparkunk béviilésével, rendszeres hasznalataval végezhetjiik.

Ovodankban alkalmazott pedagogiai programunk tartalmi elemei:

A gyermekek biologiai fejlédése, mozgasfejlédése, elsésorban rendszeres testmozgassal,
testedzéssel biztosithatd. Az 6vodai nevelés célja az 6vodaskora gyermekek sokoldald, harmonikus
személyiségfejl6désének segitése. A gyermek fejlédése szamos tényezd egylttes hatasanak
eredménye. Az egészséges életmodra, az egészséges életvitel igényére nevelés ebben az életkorban
kiemelked6 jelentéséggel bir. A 3-7 éves korosztaly lételeme a mozgas, 7gy a gyermekeket nem kell
motivalni a mozgasra, hiszen nem tud nem mozogni. Mikézben mozog, tapasztalatokat gydijt,
fejlédik csont- és izomrendszere, alakulnak mozgaskoordinacioi, testi képességei. Gyorsabbak,
onallébbak, finomabbak lesznek mozdulatai. Egyre tobbféle mozgast képes elvégezni, egyre tobb
készsége, szokasa alakul, egyre inkabb képessé valik mozgasanak, viselkedésének tudatos
iranyitasara, mozgasigényének elhalasztasara. A gyermek mozgasigényének kielégitése, ezzel egyiitt
harmonikus és 6sszerendezett mozgasfejlesztésére, ezen keresztil értelmi képességének fejlesztése,
kilonésen lényeges feladat az 6vodaban. A magyar pedagogia hagyomanyainak, értékeinek
figyelembevételével a jelenkor igényére alapozva készilt a Mozgasmuveltség fejleszté dvodai
pedagdgial program.

2. KULDETESNYILATKOZAT

Olyan 6vodat szeretnénk, ahol a nyugodt, érzelem gazdag, inspiral6 1égkor és a tartalmas egytttes
munka eredményeképpen az intézmény minden dolgozdja és a gyermekek is jol érzik magukat.
Szeretnénk, ha a gyermekek szamara a magas szakmai felkésziltséggel, széles latokorrel rendelkezd,
folyamatosan fejlédni képes o6vodapedagogusaink a pedagogiai munkat segitékkel egytitt
megteremtenék a gyermeki személyiséget tisztels, egyenlé esélyek elvén mikods, biztonsagot
nydjté ovodai kérnyezetet, a gyermekek olyan jellemvonasait erésitenék, mellyel megalapoznak az
¢lethosszig tarté tanulas igényét, és amelyek altal a gyermeknek helyes énképe és onértékelése alakul
ki. Fontos, hogy a 3-7 éves korosztallyal kapcsolatos szakmai tudasunk birtokaban a csaladi
nevelést kiegészitve az 6vodaban is biztositsuk a fejlédés optimalis feltételeit, segitstik, tamogassuk
a sziillSket, nehézségeik megoldasaban partnereik legyiink. Ovodank legfontosabb feladata a
jovében is, hogy az életkori és egyéni sajatossagok, valamint az eltéré fejlédési Utem
tigyelembevételével segitse az 6vodas gyermekek sokoldald, harmonikus fejlédését, a gyermeki
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkentését, egyiittmikods készséguk és akaratuk
fejlesztését.
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2.1. Gyermekkép

Programunk az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember massal nem
helyettesithetd, szellemi, erkdlesi és biologiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis lény
egyszerre. Az 6vodal nevelés a fejl6d6 gyermeki személyiség kibontakozasanak elSsegitésére
torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes
nevelésben részesiljon, s meglévé hatranyai csokkenjenek. Figyelembe vessziik, hogy az érés
genetikai adottsagokon is mulik, valamint a kornyezeti hatasok is meghatirozzak. Kiemelt
teladatként az egészséges életmoddra nevelést hataroztuk meg, hisz az életminéség alapjat adja.

2.2. Ovodakép

Az o6vodaskora gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad. Az évodai nevelés a csaladi
nevelést egésziti ki a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Az 6voda pedagdgiai
tevékenységével, megfelel6 targyi, személyl kornyezetével biztositja az ovodaskord gyermek
fejlodésének és nevelésének legmegfelelbb feltételeit. Az dvodai nevelés funkcidi (6vo-védo,
szocialis, neveld, személyiségfejlesztd) segitenek a gyermeknek elérni a kisiskolaskor pszichikus
feltételeit. Cél, hogy el6segitse az o6vodasok sokoldalt, harmonikus fejlédését, a gyermeki
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni sajatossagok, valamint
az eltérd fejlédési ttem figyelembevételével (a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatasa is). Az
6vodai nevelésben alapelv, hogy a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés
és bizalom Gvezze, a nevelés tegye lehetévé, és segitse a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek
egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat. Az o6vodai nevelésben alkalmazott
pedagdgiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez igazodnak. Az 6vodai nevelés gondoskodik: a
gyermeki szikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nydjté derls, szeretetteljes 6vodai
légkor megteremtésérol. A testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus
alakitasarol; a gyermeki k6z6sségben végezhetd sokszind - az életkornak és fejlettségnek megfelelé
- tevékenységekrdl, killonos tekintettel, a massal nem helyettesithet6 jatékrol; e tevékenységeken
keresztill az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodé miveltségtartalmakrol, emberi
értékek kozvetitésérdl; a gyermek egészséges fejlédéséhez és fejlesztéséhez szitkséges személyi,
targyl kornyezetr6l. A nemzetiséghez tartozé gyermekek a multikulturalis nevelésben
integralédhatnak. A hazajukat elhagyni kényszertlé migrans csalaidok gyermekeinek o6vodai
nevelésében biztositjuk az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat.

3.NEVELES CELJA

A mozgas szeretetére épité életvitel, életmdd megalapozasa. Az 6vodai nevelés célja az évodas kora
gyermekek sokoldald, harmonikus személyiség fejlédésének segitése. Ezzel a legmegfelel6bb
tevékenységi formaval a tervszerd, rendszeres mozgassal. A gyermekek biologiai fejlédése,
mozgasfejlédése, elsésorban rendszeres testmozgassal, testedzéssel biztosithatd. A gyermek
fejlédése szamos tényezé egylittes hatdsanak eredménye. Az egészséges életmodra, az egészséges
életvitel igényére nevelés ebben az életkorban kiemelked6 jelentGséggel bir. Az dvodai nevelés
szakasza a gyermek haroméves koraban kezdédik, és addig az id6pontig tart, ameddig a gyermek a
tankotelezettség teljesitését meg nem kezdi. Pedagdgiai programunk a csaladi nevelés kiegészitgje.
Célunk a csalddok aktiv bevonasa az 6vodai neveldSmunkaba, melynek kereteit rendezvényeink,
koz6s sportélményeink adjak. Biztonsagos, tevékeny, élményekben gazdag évodai élet soran
biztositjuk a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasat.
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Céljaink:

- nevelésiink hatasara a gyermekek 6nmagukhoz képest fejlédjenek, kreativitasuk szabadon
kibontakozzon.

- a cselekvd, felfedez6 tevékenységeken keresztil a gyermekek életkoruknak megfelelé
ismereteket, tapasztalatokat szerezzenek és értelmi képességeik (érzékelés, észlelés, emlékezet,
figyelem, képzelet, gondolkodas) fejlédjenck.

- orommel vegyenek részt a felfedezésben, az ismeretszerzésben, szeressék és védjék a
természetet, vegyék észre és csodalkozzanak ra mindeniitt a szépre. Mar egészen kicsi koruktol
kezdve onallésagra szoktatjuk a gyermekeket, és ezaltal elésegitjiik 6nbizalmuk fejlédését.

- pedagégusaink és a nevelési munkat segité kollégak példamutaté magatartassal és a
megfelel6 kornyezet kialakitasaval biztositsak az egészséges életvitelt, a kornyezettudatos
magatartast, a gyermekek, erkolesi, k6z6sségi nevelését, szocializacidjat, képességeik fejlesztését,
érzelmi vilaguk gazdagitasat, a szép iranti vonzalmuk kialakitasat.

- olyan harmonikus gyermekk6zosség kialakitasa, amelyet egymas elfogadasa, kolcsonos
megértése, tisztelete és szeretete hat at.

4.NEVELES FELADATRENDSZERE

Feladata: A mozgas célzott fejlesztése a motoros képességek ¢és mozgaskészségek
kibontakoztatasa. A gyermeknek a mozgasos tapasztalatai soran fejleszteni kérnyezetével vald —
kozvetlen és kozvetett — kapcsolatrendszerét, sajat testérdl szerzett informacidit (én-tudat
alakitasa). A szervezet altalanos, sokoldalu fejlesztésével, képzésével elGsegiteni a gyermek
megfeleld testi, akarati, erkSlesi tulajdonsagainak fejlédését, értelmi képességeinek fejlesztését.

- Készségfejlesztés, a gyermekek mozgasos tapasztalata soran a kornyezettel vald
kapcsolatrendszer kialakitasa, megerdsitése. A mozgas fejlesztése a motoros képességek és
mozgaskészségek kibontakoztatasa. A mozgasos jatékok az egészséges testfejlédést alapozzak meg
¢s segitik a szabalyok betartasa altal az értelmi nevelést.

- A szervezet altalanos, sokoldalu fejlesztésével, a gyermekek megfeleld testi, akarati, erkélesi
tulajdonsagainak, értelmi képességeinek fejlesztése. A megmaradt csecsemdkori (primitiv) reflexek
felismerése, felmérése és célzott gyakorlatokkal valo leépiilésének a segitése.

- Inkluzio, esélyteremtés, hatranykompenzacié az eltéré képességli és nemzetiségl
gyermekek szamara: Az inkluziv nevelés nem csak a fogyatékos és nemzetiségi gyermekek szamara
fontos, hanem minden gyermek szamara, mivel el6segiti az elfogadast, a toleranciat és az
egyenlGséget. Az inkluziv nevelés segit abban, hogy a gyermekek megértsék és elfogadjak a
kilonbozbségeket, és megtanuljak, hogyan mikodjenek egyiitt masokkal.

- Fenntarthatosagra, kornyezettudatos magatartasra nevelés az 6vodai élet mindennapi
tevékenységei soran. A kreativitas kibontakoztatisara- nyitottsagot teremt a természet felé,
kozelséget a természetes, Ujrahasznositott anyagokhoz.

- A néphagyomanyhoz kapcsolodoan atélt tevékenységek a k6z6s élmény erejével hatnak a
gyermekre, erésitik a kézosséghez tartozas érzését. Nem csak érzelmi k6tédés. hanem a komplex
személyiség fejlédés elGsegiti. Ezen belil a k6z0s alkotdas 6rome — koézdsségformald erd. A
hagyomany6rzés rendszeres és tudatos beépitésével az 6vodai nevel6i munkaba érzelmi, esztétikai,
erkolesi, ezen belil a szil6f6ld iranti szeretet valosul meg, az 6vodai nevelés komplex részeként.

- Tehetséggondozas, differencialas a gyermekek testi, értelmi képességeinek és egyéni
fejlettségi szintjiének megfeleléen az 6vodai nevelés minden tertletén.

- Ismerkedés kuilonféle sportagakkal, (Gszas, korcsolya, labdarugas, kosarlabda, kézilabda,
birkézas, ritmikus sportgimnasztika), sportkézpontokkal, edzékkel, ezaltal lehetéség adodik a
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gyermekek a képességeinek sokoldalt fejlesztésére, és a kilonb6z6 szakosztalyok utanpotlas
csapataiba valo felvételre, megtalalni mindenki szamara azt a mozgasformat, amiben tgyes.

4.1. Egészséges életmddra nevelés, egészség 6vasa

Legfontosabb feladat:

- A gyermeki szitkségletek kielégitése, a testi, lelki sziikségletek harmonikus 6sszehangolasa,
heti, napi, életritmus kialakitasa.

- Kiemelten kell kezelni a gyermekek fejlédésének elésegitését (kulturalt étkezés szokasai,
egészséges, korszerd taplalkozas, pihenés, testedzés) a helyes higiéniai szokasok kialakitasat
(tisztalkodas, WC hasznalat).

- Az egészséges étkezési szokasok megalapozasa (magas cukortartalmu ételek, italok, a magas
s6 ¢és telitetlen zsirtartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gytimolesok, illetve a
tejtermékek fogyasztasanak 6sztonzése).

- A diabeteszes, ételintolerancias, tartosan beteg gyermekek nevelése, gondozasa kiemelt
feladatunk.

- A kornyezet védelméhez ¢és megovasahoz kapcsolédd  szokasok alakitiasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa. Megfelel6 szakemberek bevonasaval - a sztilével, az
6vodapedagogussal egyiittmikodve - specialis gondozd, prevencios és korrekcids testi, lelki
nevelési feladatok ellitisa a szild és a szakemberek bevonasival.

4.2. A kiilénleges banasmodot igényl6 gyermekek:

Sajatos nevelési igényd, beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6, valamint a
hatranyos helyzetl gyermekek integracioja, az inkluziv szemlélet kiemelten fontos. Ez a befogadé
szemlélet az inkluziv szemlélet megvaldsitasa szamunkra azt jelenti, hogy minden gyermeket a maga
szintje ¢és képességei, a varhatd egyéni teljesitményeinek figgvényében fejlesztiink, nevelink — a
differencialas pedagdgiai modszerével. A tehetségigéretes gyermekek azonositasa, fejlesztése és a
kés6bbi tehetséggondozas megalapozasa mindennapjainkat atszovi, kilonosen a kiegészité
mozgastevékenységek soran.

4.3. A kulturalt étkezés szokasaira nevelés:

- helyes testtartas kialakitasa
- esztétikus teritésre szoktatas, megfelels teriték biztositasaval
- ¢letkortol és fejlettségtdl tiiggd étkezéshez szitkséges eszkozok 6nalld és helyes hasznalata

Egészséges, korszert taplalkozas:

- a gyermekek szamara eddig ismeretlen ételek elfogadtatasa

- kiilonféle anyageserezavarokban szenvedé gyermekek egyedi étrendjének megoldasa
- a mindenkori folyadékigény kielégitése

4.4. Az érzelmi, az erkélcsi és az értékorientalt k6z6sségi nevelés
Fontosnak tartjuk, a szocializacié6 szempontjabdl meghataroz6 a koézos élményeken alapuld

tevékenységek gyakorlasat, a gyermek erkolesi tulajdonsagainak (egyuttérzés, segitékészség,
onzetlenség, figyelmesség) és akaratanak (6nallésaganak, Onfegyelmének, kitartasanak,
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feladattudatanak, szabélytudatanak), szokis- és normarendszerének megalapozasat. Ovodank
egyszerre kivanja el6segiteni a gyermek erkolcsi, szocialis érzékenységének fejlédését, én-tudatanak
alakuldsat, teret engedve az Onkifejezd torekvéseinek. Orokos Boldog Ovodaként erésitjitk a
gyermekek mentalis egészségét, olyan nevelési hatteret teremtiink, ahol mindenkinek esélye van ra,
hogy jol érezze magat. A gyermekek érzelmi életének gazdagitasa, az érzelmi allapot tartéssaganak
fokozasa, valamint az érzelmek felett val6 uralkodas képességének megerdsitése. Az emberi pozitiv
személyiségjegyek tudatositasa, az évoda valamennyi alkalmazottjanak modellértékd viselkedése.
Az 6voda elfogadtatiasa — befogadas — nagy odafigyelést igényel, barmilyen koru legyen a gyermek.
A késébbiek soran a gyermek, szilé és 6voda kapcsolatainak meghatarozéja lehet. A gyermek
6vodaban eltoltott idejét ugy kell megtervezni, hogy mindig érezze az érzelmi biztonsagot, ehhez
szitkséges az 6vodapedagogus, és dajka elfogadd, gondoskodo segitd személye. Az egységes 6vodai
jelek is biztositjak a gyermek érzelmi stabilitasat. Az 6vodaban végzett sokmozgasos tevékenységek
fejlesztik a gyermek pozitiv emberi magatartasat, tarsaihoz val6 viszonyulasat, versenyszellemet,
kudarctirést, figyelmet, tiirelmet, kitartast, egymas iranti figyelmességet, segitGkészséget. Az
életrend és a tevékenységek lehet6séget adnak a gyermekek természetes, tarsas sziikségleteinek
kielégitésére. A modell értékt pedagogus és mas dolgozéi kommunikacid, banasmoéd elésegiti a
gyermekek kilonbozéségeket elfogadd, massag tisztel6  szemléletének alakitdsat. Kozos
tevékenységek szervezése segiti a gyermek erkdlesi tulajdonsagainak, szokas- és norma
rendszerének megalapozasat. Kapjanak a gyermekek sok lehet6séget emberi és természetes
kornyezetik megismerésére, tapasztalatszerzésre, ismerjék szikebb és tagabb kornyezetiket,
megalapozva ezzel a szil6f6ldhoz valé kétédést. A halmozottan hatranyos helyzetd, valamint a
kiemelked6 képességti gyermekek megfeleld, specifikumfiiged nevelésének biztositasa a feladatunk.
Az 6vodai csoportok szervezése: A napi ovodai élet keretei kézott biztositott, sokmozgasos
tevékenységek miatt, az azonos életkoru gyermekek csoportelosztasa szikséges.

Célunk:

- A gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatisa a
k6z6sségen beliil, a csoport normai alapjan.

- A kilonb6z6ség  tiszteletben  tartasaval, egymas kultardjanak és  szokasainak
megismertetésével alakuljon ki, er6s6djon a gyermekek identitasa.

- A gyermekek sziikebb és tagabb kornyezetének megismertetésével a hazaszeretet érzelmi
megalapozasa

- Az érzelmi biztonsagot nyudjté szeretetteljes csaladias 1égkér megteremtése

- Programunk megvalodsitasanak fontos feltétele, hogy az o6voda alkalmazottai és a
gyermekek, egymas kozotti kapesolatat pozitiv attitdd, érzelmi toltés jellemezze.

- A j6 kozérzet néveli a biztonsagérzetét, nyitottabba teszi a gyerekeket a tarsak felé, a
szeretett feln6tt mintdja kbvetésre Osztonoz.

- A Boldogsagora-program segitségével a gyermekek 6nbizalmat, magabiztossagat erdsitjik,
amely sikerhez, 6sztonzéshez és 1j lehetéségekhez vezet.

- A gyermekek nevelése egyénre szabott szokas és szabalyalakitassal, az egyéni sajatossagok
tigyelembevételével.

4.5. Ertékelés:

Cél: A gyermek helyes megnyilvanulasainak kialakitasa, pozitiv motivacié biztositasa.
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Az ovodapedagogus feladatai: Elémozditsa a gyermek erkolesi fejlédését, az értékorientalt
koz6sségi egyiittmiikodés magatartasi szabalyainak elsajatitasat, és torekedjen azok betartasara.

Az értékelést fontos személyiség és kdzosségalakito tényezéként alkalmazza. Az 6vodaban a pozitiv
értékelés az elsédleges: A gyermekek atfogd értékelését az 6vodapedagogusok elvégzik évente két
alkalommal torvényi szabalyozasnak megfelel6en a gyermekenként vezetett személyiség naploban,
méréseik alapjan. Elsédleges méréeszkoz a tudatos megfigyelés, a gyermeki tevékenységek és
produktumok vizsgalata alapjan.

4.6. Fejl6dés nyomon kovetése

Programunk fontos eleme, jogszabdly szerint, az 6vodas gyermekek fejlédésének folyamatos
nyomon kovetése. A gyermek fejlédését nyomon kéveté dokumentacié a gyermek fejlédésérdl
folyamatosan vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét,
fejlédésének ttemét, a differencialt nevelés iranyat.

A gyermek fejl6dését nyomon koéveté dokumentacié tartalmazza:

- a gyermek anamnézisét,

- befogadas tapasztalatait

- a gyermek fejl6désének mutatoéit (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd-, mozgasfejlédés),
valamint az 6évoda pedagdgiai programjaban meghatarozott tevékenységekkel kapcsolatos egyéb
megfigyeléseket

- a gyermek fejlédését segité megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

- amennyiben a gyermeket szakért6i bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait, a
fejlesztést végz6 pedagdgus fejlédést szolgald intézkedésre tett javaslatait, eredményeit

- a szakértbi bizottsag felulvizsgalatanak megallapitasait,

- Konzultaciés lap (tartalmazza: a tajékoztatasanak idépontjat, a gyermek fejlédését segité
szakemberekkel valé konzultaciokat).

- Indokolt esetben kezdeményezziik, a szulénél a szakszolgalat igénybevételét.

- A gyermek fejlédését tikr6z6 gyermekei produktumokat 6sszegyjtjik

4.7. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalodsitasa

Az 6vodai élet valtozatos tevékenységel a gyermek anyanyelvi nevelését, értelmi képességeinek
fejlesztését is szolgalja. E fejleszté munkat nem szikséges kilon kiemelten kezelni. A gyermeki
tevékenységek minderre lehetéséget nyujtanak. Fontos és elkeriilhetetlen a gyermek utanzoé hajlama
miatt az 6t nevel6 személyek példamutatasa. A helyes és érthet6 beszéd fejlesztésén kiviil sziikséges
az egyéb kommunikacios jelzésekre is rairanyitani a gyermekek figyelmét. Ezek gyakorlasat az
6voda mindennapjaiban a tevékenységek segitségével kell megoldani. Az anyanyelvi, értelmi
fejlesztés célja: az anyanyelv szeretete, ismerete a kommunikaciés kedv fenntartasaval, tovabba az
inger- és élmény gazdag kornyezet megteremtésével, az érzékelés észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas, alkotoképesség, és a mozgas fejlédésének folyamatos biztositasa.
Valamennyi értelmi képesség, kilondsen a képzelet és a kreativitas fejlédését elGsegité 6sztonzé
kornyezet biztositasa. 1d6t és helyet kell adni a feln6ttek és gyermekek, gyermekek és gyermekek
egymas kozotti beszélgetéseire. A sajat gondolataik masok el6tt szoban valé kifejezése, és
meghallgatasa fejleszti a verbalis kommunikaciot, és a masik tiszteletére is nevel. A feladatcsoportok
és tevékenységek soran atadasra kertlsé ismeretek tervezése, életkor és egyéni képességek
figyelembevételével 6vodai gyermekcsoportok keretei kozott torténik.
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5. MEGVALOSITAS ESZKOZRENDSZERE
5.1. Kornyezet

Ovodank Miskolcon a Bulgarfoldi lakételep kozepén, a DVTK, és a Varosi uszoda kézelében
fekszik. A sportolasi lehet6ségek adottak. Amennyiben lehetéség van korcsolyazasra, bérelt busszal
szallitjuk a gyerekeket a korcsolyapalyara.

5.2. Epiilet, udvar

Az o6voda éptletének berendezései a gyermekek biztonsagat, egészségének oOvasat, és
mozgasterének biztositasat szolgaljak. A targyak, butorok a gyermekek méreteinek megfelel6en
konnyen mozgathatdak legyenek, igy ha sziikséges a mozgastér novelése egyszertibben oldhaté
meg. Sziikséges az arnyékos és napos udvarrészek, a mozgastevékenységek megtartasahoz az
egyenletes fiives tertletek biztositaisa. Homokozok, EU szabvanyos maszokak, elhelyezése
gazdagitja, szinesiti a gyermekek jaték- és mozgastevékenységét. A kerékparozashoz,
gorkoresolyazashoz, rollerezéshez nyujtanak segitséget az aszfaltozott teriiletek.

5.3. Személyi kornyezet

Nem elegend6 csak a gyermek fejlédéséhez sziikséges eszk6zok, targyak biztositasa. A kornyezet
fogalmaba — ebben az esetben — beletartoznak azok az emberi kapcsolatok is, amelyek a gyermeket
korilveszik. Ezt a személyi kornyezetet elsésorban az 6vodapedagogusok, a neveld munkat
kozvetlentl segit6 dajkak és az évoda tobbi dolgozoi alkotjak, de a gyerekek napi kapcsolatban
allnak kiils6 szakemberekkel is, korcsolya- és uszéedzékkel. Osszehangolt munkajuk hozzajarul az
6vodai nevelés eredményességéhez. A dolgozok elfogado, segitd attitidje mintat jelent a gyermekek
szamara. A pedagégus személyisége dontd szerepet jatszik a gyermeknevelésben. A gyermekkel
valé kapcsolatban az évodapedagogus személyisége teljességgel meghatarozo, legyen egy olyan
modell, aki sugarzé, aki kozvetit — fontos a teljes érzelmi azonosulas, mert akkor hiteles és féleg
csak {gy lehet eredményes az, amit atad a gyermekeknek. A gyermekek nagyon jol tudjak venni a
jelzéseket, hiszen a gyermeket érzelmei iranyitjak, tanulasa elsGsorban modellkovetés. igy az
6vodapedagogus feladata az 6vodai nevelés rendszerében nemcsak felel6sségteljes tervezé munkat
igényel, hanem egyéni megvalodsitast, amely a gyermekek tevékenységi formain keresztiil a fejlesztés
tartalmi eszkozeivel — anyanyelvi, ének-zenei, rajzolas, mintazas, kilsé vilag tevékeny megismerése
— sokoldaly, harmonikus személyiség kibontakoztatasat biztositja. Fontos az egyéni arculat
kialakulasa o6vodan belil vagy egy-egy gyermekcsoportban. Az o6vodai nevelémunka
eredményességét befolyasolja az 6voda - pedagdgusok elméleti felkésziltsége és belsé emberi
tulajdonsagaik: kapcsolatkészséglik, nyitottsaguk, empatias érzékenységik ¢és kooperacios
képességiik.

6. OVODA KAPCSOLATAI

Az 6vodai nevelés a csaladi nevelés kiegészitje. Az évoda a szildk és gyerekek részére szakmai
szolgaltatast nyujt, ennck eredményeként valik lehetévé a rendszeres mozgas. A z6kkenSmentes
egyuttmikodés megkdveteli a rendszerességet, pontossagot, megbizhatosagot. Az 6vodapedagdgus
figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait egylittmikodés soran a segitségnyujtas
csaladokhoz illesztett megoldasait alkalmazza. Az 6voda kozelében talalhaté boles6dékkel,
iskolakkal fontos a j6 egyuttmkodés kialakitasa. Rendszeres kapcesolat fenntartasa a Borsod-Abatj-
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Zemplén Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalattal, és a MESZEGYI (Miskolci Egyesitett Szocialis,
Egészségiigyi és Gyermekjoléti Intézmény) haldzataval. Egyéb muvészeti korokkel (szinhaz,
konyvtar, muzeum, babszinhaz, mozi) az altaluk ajanlott programoktdl fiigg az egylittmikodés.
Kilsé szakemberek: az o6vodapszichologusok az 6vodapedagdgusoknak, dajkaknak egyéb,
dolgozoéinknak és a sziil6knek kozvetlen segitséget nyujt. Pedagogiai Szakszolgalat munkatarsai, a
kiegészité mozgastevékenységek iranyitéi (pl. Gszé és korcsolyaedzok). Sportlétesitmények: a
mozgas tevékenységet kiegészit6 testmozgasok: uszas, korcsolya, labdarigas, kézilabda, kosarlabda,
birkozas, ritmikus sportgimnasztika, atlétika szitkségessé teszi a specialis kapcsolatok kialakitasat.
A zokkenémentes egytittmikodés megkoveteli a rendszerességet, pontossagot, megbizhatésagot.

7. TEVEKENYSEGEKET SEGITO ESZKOZ (TARGYI KORNYEZET)

A gyermekek tevékenységéhez sziikséges eszk6zok nélkil nem valdsithatok meg a kitGzott célok,
feladatok. A gyermeki tevékenységet kozvetlenil segité eszkozok, és a mozgas-tevékenységet
segité: megfeleld méretd, mennyiségl és mindségl torna és kéziszerek. A mozgastevékenységet
segité eszkozok a megfelel6 méretd torna- és kézi szerek, melyeket folyamatosan bévitink.
Kilonos figyelmet forditunk a gerinc- és labdeformitasok megel6zését segité eszkozokre.
Jatéktevékenységet segitd: a jatékszer jatékeszkozzé funkcidja altal valik, vagyis az altal, hogy a
gyermek jatéka soran alkalmazza. A jatékeszkozok és a jatékszerek egyarant a jatékot szolgaljak.
Jatékszerek lehetnek: kész jatékszerek (valosag kicsinyitett modelljei), félkész jatékszerek
(épitSelemek, killonféle anyagok, amelybdl eszkozt készit), mindennapi élet egyes hasznalati targyai.
Ezek a gyakotl6 (vagy funkcidjaték), mozgasos, dramatikus, szerep (utinzasos), épité, szellemi, népi
jatékok segitéi. Egyéb tevékenységet segité eszkozOk: a mese-vers, festés-rajzolas-kézi munka,
ének-zene, népi jatékok kornyezet megismerése - kornyezetvédelme, kornyezet-téri-formai-
mennyiségi megismerése, munka jellegli tevékenységeket szolgaljak. A jatékszerek és mas
tevékenységeket segité eszkozok kivalasztasa az eszkozoknek a gyermek tevékenységébe vald
bekapcsolasa az 6vodapedagdgustol pedagogiai tudatossagot kovetel. A gondosan megvalasztott és
a rendelkezésre allo eszkozok elbsegitik a gyermek személyiségének fejlédését a tevékenységek
sokoldald, sokszint végzésével.

8. TERVEZES

Az 6vodapedagogusnak, hogy minden gyermeket az adottsagainak és képességeinek alapjan az
iskolai életmddra felkészitsen, tudatos tervezémunkara van sziiksége. E munka a gyermekek
fejlettségl szintjiének megismerése utin a fokozatossag és tervszerlség elvei alapjan kell, hogy
érvényestljon. Eves szinten — nevelési év — végig kell gondolni, hogy melyek azok a szokasok,
képességek, ismeretek, amelyek a sokoldalt tevékenységek segitségével alakithatok, fejleszthetdk,
atadhatok a gyermekeknek.

9. NEVELES FELADATRENDSZERE

E tervezést az dvodapedagogus szervezémunkaja koveti. (A j6 neveldmunka elengedhetetlen része
az atgondolt szervezés.) A nevelési év keretei kozott, féléves idSegységekre torténik. A gyermekek
iskolai életmoédra val6 felkészitéséhez tudatos tervez6 munkara van szikség. A gyermekek
fejlettségl szintjének megismerése utan a fokozatossag, és tervszeriség elveit kell alkalmazni. A
kornyezeti valtozasok, évszakvaltasok unnepek, megadjak a tervezés alapjat, melyekhez
kapcsolédva az 6vodapedagogusok 6tletei adjak a kezdeményezések tartalmat.
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9.1. Hetirend, napirend

A tevékenységek tervezése heti szinten torténik. A tevékenységek hetirendje segiti az
6vodapedagogus tervezG-szervez6 munkajat, beleépitve a kiegészité mozgastevékenységeket is. A
hetirendet az o6vodapedagogusok 6sszehangolt munka soran alakitjak, mivel a kiegészité
mozgastevékenységek meghatarozott napokon vannak, igy hozza kell igazitani azokat.

Hetirend

Az 6vodai kezdeményezések: Kiegészité mozgastevékenységek:
. verselés-mesélés . Uszas: kozépsé csoportban heti egy, nagy
. kiils6 vildg tevékeny megismerése csoportban heti két alkalommal (szeptembert6l- majus
. kiilsé vilag tevékeny megismerése matematikai 31-ig)
tartalommal . Korcsolya: (Iehet6ség szerint)
. rajzolas-festés-mintazas-kézimunka U Multisport  foglalkozas (atlétika, labdarugas,
. mozgés kosérlabda, ké.zilabda,. mozgaskoordinacié, birkozas,
. ének-zene, gyermektanc, énckes jaték r1tm1l<us’ sportgimnasztika)

L . . meghatarozott napokon.
. Boldogsagora-program tartalmi elemei

a hét meghatarozott napjan.

A napirend keretei kézott, a gyermeki szikségletek kielégitése torténik, egyben segiti a napi
életritmus kialakitasat. A napirend harom {6 részbdl all: délel6tti, déli, délutani. Mindig el6fordul,
hogy egy dominansabb tevékenység, az évodapedagdgus részérdl nagyobb odafigyelést, komplex
tervezést igényel. A napi tevékenységeket ugy kell megszervezni, hogy a gyerekek minél tobb id6t
tolthessenek a szabadban. A jaték, munka esetében, konkrét témak, tevékenységek, a mozgasnal
(teljes nevelési évre atgondolva) a mozgasanyag heti idGegységre lebontva kerill tervezésre. A
kiegészité mozgastevékenységek mozgasanyagat a tevékenységet iranyité 6vodapedagogus vagy a
kilsé szakemberek hatarozzak meg havi szinten. A tanulas, mint tevékenység — kiilon nem kertl
tervezésre — beéptl, jelen van az évodai élet mindennapjaiban. A tevékenységek tervezésénél is
nélkilozhetetlen a pedagogiai tudatossag - pedagdgiai alapelvekre éptl - és a gyermekek egyéni
fejlédési itemének és életkori sajatossagainak figyelembevétele.

Idékeret Allandé tevékenységek
6.30-7.00 Gytilekezés 6sszevont csoportban, jaték,
7.00-10.15 Folyamatos tizorai, kezdeményezés, koézos beszélgetések a

sz6ényegen, mindennapos mozgas, mindennapos mese.
Szabadon valaszthaté tevékenységek.
Kiegészité mozgastevékenységek

Délel6tt
10.15-11.45 Készilédés, oltozkddés.
Jaték, séta a szabadban.
11.45-13.00 Készilédés az ebédhez: terités, tisztalkodas, ebéd.
Tisztalkodas, el6készilet a pthenéshez.
13.00-14.30 Pihenés.
Délutin 14.30-16.30 Teremrendezés, tisztalkodas. Uzsonna.

Jaték a szabadban, vagy a csoport szobaban.

16.30.- 17.00 Jaték a csoportszobaban dsszevont csoportban
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10. TEVEKENYSEGEK
10.1. Jaték

Legfébb tevékenységi forma, mely az egész 6vodai nevelést atszovi. A gyermek ennek sorin
szélesiti latokorét, szocialis tapasztalatra tesz szert, megismétli, és alkotdé moédon kombinalja a
kornyezé élet jelenségeit. Az 6vodapedagogus feladata, biztositani a megfelels légkort, helyet, id6t,
eszkozoket.

A jaték folyamataban az évodapedagogus jelenléte biztositja az indirekt iranyitas felel6sségét. A
szervezésben legnagyobb lehet&séget a szabad jaték kap, de kiemelt jelent6sége van a nevelésben
minden tdjékozodo, kreativitast fejlesztd, élményt ado jatéktevékenységnek.

Jatékfajtak:

e Gyakorl6 vagy funkcidjaték:
Jatékszerekkel, kiilonféle anyagokkal végzett gyermeki manipulaciék. Ebben a jatékban elsésorban
az eszkozok tulajdonsagaival, targyak egymashoz valé viszonyulasaval, mikodésével ismerkednek
a gyerekek.

e Epit6 jaték
A gyerekek kilonféle hasabokbol, konstrukcids jatékokbol, épité elemekbdl épitményeket,
jatékszereket, targyakat hoznak létre. Az elkészilt modelleket a gyermekek gyakran hasznaljak
egyéb jatékaikban.

e Szerep (utanzd) jaték:
Ebben a jatékban a gyermekek tapasztalataikat, eddigi ismereteiket, elképzeléseiket, hozzajuk
tGz6d6 érzelmeiket jelenitik meg. A felvallalt szerepen keresztiil abrazoljak a valésaghdl szamukra
lényeges mozzanatokat. E jaték segiti az emberek kozotti tarsas kapcesolatok fejlédését, az ala-
tolérendelt szerep elfogadasat.

¢ Dramatikus jaték:
A gyermekek elsésorban irodalmi élményeinek szabadon valasztott, kotetlen formaban, térténd
feldolgozasa a dramatikus jaték. A mesék héseinek vagy a szerepben abrazolt személynek a tipikus
vonasait reprodukaljak. Segithet az emberi kapcsolatok formalasaban, viselkedési mintak
elsajatitasaban, negativ élmények feldolgozasaban.

e Mozgasos jaték:
Dominans eleme az aktiv mozgas. Ezek a jatékok fel6lelik a gyermek mozgasanak minden formajat,
és ezek kombinacidjat. Segitik a mozgasfejlédést, téri tajékozodast.
A mozgasos jatékok tartalmanak gazdagsiga, a feladatok valtozatossaga, és életszerlisége, a
mozgasok széles skaldja, intenzitasa és szellemi fejlesztS hatasa miatt fontos az évodai nevelésben.

e Szabalyjatékok:
A jatéktevékenység meghatarozott eredmény elérésére iranyul. A szabalyok betartasa, moralis
magtartasi kvetelményeket visz be a gyermekek tevékenységébe. A feladatok megoldasa kézben
jelentkezik el6szor a gyermekeknél az 6nértékelés mozzanata.

e Népi jatékok:
Tartalma, formaja rendkivil sokrétl. Visszatikrézi az adott nép életmddjat, gondolat-és
érzésvilagat.
Fé6 tipusai: Enckes-tincos jatékok, mondokas-, dramatizalo-, tarsas és vetélked6-, mozgasos
jatékok. A népi jatékok az 6vodai élet kulonb6z6 tevékenységi formaiban is jelen vannak.
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A jaték témaja:

A valésagnak az a jelensége vagy jelenség csoportja, amely visszatiikr6z6dik a gyermek jatékaban.
Forrasa mindig a valosag, a gyermek élményei. A csoportos jatékhoz azonos egyéni élményekre van
szitkség. Az ovodapedagbgusnak meg kell talalni a lehetéségeket, hogy a gyermekek kozos
élményekben is részesiljenek. Az 6vodapedagdgusnak az adott gyermek és gyermek csoport
fejlettségének megfelel6en kell a jatékot fejleszteni. A jatéktevékenység a hét minden napjan jelen
van.

10.2. Tanulas

A tanulds, mint folyamat a gyermek egész napi évodai életében nyomon kévethets. A tanulas célja
a gyermek kompetencidjanak fejlesztése, attitGdok erdsitése, és a képességek fejlesztése. Az
6vodapedagogus a tanulast tdimogatd kornyezet megteremtése soran épit a gyermek el6zetes
tapasztalataira, ismereteire.

A tanulas formai: utanzasos, minta és modellkGvetéses magatartas és viselkedéstanulds, spontan
jatékos tapasztalatszerzés, cselekvéses tanulas, a gyermeki kérdésekre, valaszokra ¢épild
ismeretszerzés, az Ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
gyakorlati problémamegoldas, kezdeményezett tanulas.

Az 6vodai nevelés feladata, hogy fejlessze a gyermekekben a tanulas motivumait, kialakitsa a
tanulast, mint tevékenységet. A tanulas az Ovodaskor végére az o6vodai élet sokszini
tevékenységeinek segitségével valik altalaban teljesen elktléntlt 6nalléd tevékenységi formava. Az
6vodai nevelés célja ezzel az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése.

Tanulas a jaték motivacios bazisara tamaszkodik. Az évodas gyermek tanul, még jatszik, és jatszva
tanul. A tanulds - mint folyamat - a gyermek egész napi 6vodai életében nyomon kévethets. Az
6vodai nevelés feladata, hogy kifejlessze a gyermekekben a tanulas motivumait, — az ismeretek és
készségek elsajatitasanak igényét — kialakitsa a tanulast, mint tevékenységet. Az ismeretek,
jartassagok, készségek tudatos elsajatitisa az 6vodas gyermek tanulasaban — egyéni fejl6dési
itemének megfeleléen — egyre inkabb el6térbe 1ép. A tanulas az 6vodaskor végére — 6vodabol
iskolaba val6 atmenet — az 6vodai élet sokszinl tevékenységeinek segitségével valik altalaban
teljesen elkilonilt 6nalld tevékenységi formava.

10.3. Munka jellegii tevékenységek

Onkiszolgilas: a gyermek sajat személyének kiszolgalasa az egészséges életmod kialakitasa, onként
végzett tevékenység, tapasztalatszerzés, készség és képességfejlesztés lehet6ségét teremti meg. A
munka jellegl tevékenységek a felnéttel egytttmikodve, pozitiv megerdsitéssel jatékos formaban
a ,,munkafolyamatok” fokozatos bevezetésével oldhatok meg (6nként vallalt naposi munka 5 éves
kortdl) itt az évodapedagdgus pozitiv megerdsitése szikséges. A munka jellegi tevékenységek a
személyiségfejlesztés fontos formai. A gyermekekre bizott feladatok elvégzésének figyelemmel
kisérése kovetkezetességet kivan az 6vodapedagdgustol.

10.4. Mozgas tevékenység
A gyermekek mozgasigényének kielégitésére, képességeik fejlesztésére indokolt bonyolultabb,

nagyobb erékifejtést, figyelmet igénylé gyakorlatok beiktatisa. Az 6vodapedagégus a
testgyakorlatok végrehajtasanak fokozatait, fajtait a gyermekek képességeihez igazodva allitja 6ssze.
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A gyakorlatok nehezitése, bonyolultabba tétele, kéziszerekkel és tornaszerekkel torténik. A labda
mindig jelen van a foglalkozasokon. A gyermekek alloképességének fejlesztése érdekében a jatékok
tervezésénél az utanzo, futd-, fogod-, és versenyjatékok dominalnak. Jatékban gazdagabb,
kotetlenebb, de fegyelmezett légkort, foglalkozasmodellekben szikséges dolgozni. Egész év
folyaman fontos a mozgasos jatékok alkalmazasa. E jaték soran tigyesednek, onbizalmuk né,
batorsagra tesznek szert, hozzaszoktatja 6ket a szabalyok betartasahoz, 6nuralomhoz.

A test deformitasanak megel6zése és annak ellenstilyozasa:

A labboltozat és a talpboltozat sillyedése a hanyag testtartds megakadalyozasa a gyermek
izomzatanak sokoldald megerdsitésével torténhet. Sziikség van a labboltozat, talpboltozat
stullyedése ellen hatd, boltozaterdsité gyakorlatokra. Helyes testtartas kialakitasat segit6
gyakorlatokra. Ezek a tevékenységek keretébe épiilnek be.

Rendszeres mozgasra szoktatas elvei:

Ahhoz, hogy a gyermekek jol érezzék magukat a rendszeresen végzett szervezett keretek kozott
végrehajtott sokiranyu mozgasban, a mozgasrol szerzett pozitiv élményeiket kell megerésiteni. A
fejlesztésnél figyelembe kell venni az egyéni adottsagukat, és képességeiket, mindennek a
fokozatossag elvével kell egyiitt jarnia. A fokozatossagnak és tirelemnek kell érvényesiilni a
kiegészit6 mozgastevékenységek foglalkozasainak rahangolasanal. Dont6 feladata a gyermeki
szervezet sokoldalu, aranyos fejlesztése, a vazizomzat erdsitése, a helyes testtartas kialakitasa,
mozgasigény kielégitése, tarsaikra figyelés gyakorlasa. A tevékenységek szervezésénél az egyéni
szitkségletek és képességek figyelembevétele kiemelten fontos.

A mindennapi mozgas feladata: a szervezet felfrissitése, megmozgatasa. Anyaga lehet a mar
megismert gimnasztikai gyakorlatok, mozgasos jatékok, ketté kombindcidja, valamint zenés
gimnasztika. A mozgas tevékenység keretei k6zott olyan tervszerd, rendszeres rahatasra kell
torekedni, hogy a testgyakorlatok tudatos alkalmazasaval, a személyiség sokoldala fejlesztésével, a
motoros képességek és mozgaskészségek kibontakozasat, a mozgasmiveltség fejlesztését szolgalja.
A sajatos feladatok részfeladatokra t6rténé bontassal oldhaték meg. Felismerve a csecsemdkori
reflexek leépitésének lehetGségeit a mindennapi mozgas soran alkalmazzuk Stephen- Sarlds
Erzsébet altal kidolgozott, és bevalt program elemeit, tarsitva a DSZIT tornaval.

Testi fejlédés biztositasa:

Osszes szervek, szervrendszerek funkciondlis tulajdonsigainak javitisa. Vazizomzat sokoldald,
aranyos erdsitése, fejlesztése.

Motoros képességek fejlesztése: kondicionalis (alloképesség), koordinacids (téri tajékozodas,
egyensulyérzék, ritmuskészség), mozgékonysag, hajlékonysag.

Mozgasmuveltség kialakitdsa, jartassag, készség szintjén: mozgasos cselekvések, gazdasagos
végrehajtasi modjanak elsajatitdsa, mozgasos cselekvések szép kivitelezése. Mindezekkel
Osszefliggb elméleti ismeretek elsajatitasa.

Jaték, versenyigény felkeltése, kielégitése:

A gyermekeknek a befogadas idejétdl kezd6dbéen az 6vodapedagdgus lehetSséget teremt az egyiitt
mozgasra (mindennapi mozgas). Cél a belsé igénybdl fakadé mozgas pozitiv érzelmi toltottsége,
megerdsitése. ElsGsorban a jatékos utainzé mozgasok dominaljanak. A labda, mint jatékeszkoz
mindig legyen jelen.
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Kiegészitd mozgastevékenységek

A legfontosabb itt is az érzelmi rahangolddas, a kiegészité mozgassal is a gyermek o6nalld
tapasztalatszerz6 lehet6séget kapnak. A tevékenység soran jartasak lesznek az adott mozgas terén,
idegen kérnyezetben megtanulnak mozogni, viselkedni, kommunikalni.

Uszas: megtanuldsanak alapja a vizszeretet kialakitasa. Célja a gyermekek vizbiztonsaganak
megteremtése, egy uszasnemmel valé ismerkedése. A jobb keringési rendszer, a
meger6s6dott izomzat, az atmozgatott {ziletek, mind- mind hozzajarulnak ahhoz, hogy a
gyerekek mozgas és vazizomzata fejlettebb legyen. Ritkdbban betegszenek meg, a léguti
fert6zések veszélye is csokken, egészségesebbé, edzettebbé valnak az dszas segitségével.
Korcsolya: a jéghez vald szoktatas, a jégen valo biztonsagos kozlekedés, egyensulyérzék
fejlesztése.

Labdajatékok: A labdas gyakorlatok fejlesztik a testi- és idegrendszeri funkcidkat, a szem-
kéz és szem-lab koordinaciot, tovabba hatassal vannak a térbeli tajékozodas fejlesztésére és
a gombérzék fejlesztésére. A kisgyermekkori labdas gyakorlatok nagy hatassal lehetnek a
mozgasok térbeli és id6beli érzékelésére és pontositasara. A fejleszté mozgasos jatékok
kozil a legnépszertibbek a kiilonb6z6 labdajatékok, példaul a foci, nem véletlenil. A foci
hatasa a fejlédésre, a gyerekek életének szinte minden teriiletére kihat, természetesen
pozitivan. A foci, mint sport segit levezetni a felesleges energiat, noveli az erénlétet, fejleszti
a mozgast és koordinaciot, egytittmikdédésre nevel. Tovabba a foci elényei kozé tartozik az
is, hogy a csapatjaték altal a gyerek egy kozosség része lehet: megtanul beilleszkedni,
csapatban gondolkodni, 1j baratokat szerezni, illetve a ,valahova tartozas” érzése
magabiztosabba is teheti 6t. Sportolds hosszutavon elSsegiti az egészséges életmod
elsajatitasat. A sporttevékenység, féként a csapatsportok, elésegitik az Osszetartds és
Osszetartozas érzését, és megtanuljak tisztelni egymast, illetve az ellenfeliiket is. Mindez
kedvez6éen hat a szocializaciéra, a gyerek konnyebben fog tudni beilleszkedni egy dj
kozosségbe a késGbbiekben. Emellett er6sédik az 6nbizalma.

Atlétika: Ovodas kotban a testi képességek, a fizikai erénlét fejlesztése, valamint mozgason
keresztil az értelmi struktirak és a szocialis képességek fejlesztése is elengedhetetlen
szerepet toltenek be a gyermekek életében. A mozgas sokoldalu tevékenység, amelynek
teladatrendszere az egész 6vodai életet atszévi. A testnevelési foglalkozasokon tul jelen van
a szabad jatékban, kornyezeti és esztétikai nevelés, valamint a gondozasi és 6nkiszolgald
tevékenységekben is.

Mozgaskoordinacio: A kicsiknél a képességfejlesztés, a koordinacio, a kondicié alakitasa, a
kilonb6z6 mozgasok megtanulasa fontos. Szokdelnek, ugranak, futkaroznak sorversenyek,
valtoversenyek vannak, mindezek jatékos formaban. A mozgas a gyermekek lételeme, mely
a személyiség egészét fejleszti, ezaltal maximalisan ki kell elégiteni. Ezt a kilonbozé
mozgasos tevékenységek  szolgaljak. A gyermekkorban = végzett mozgas az
egészségmeglrzés alapja. A mozgasos cselekvésen, jatékon keresztill tapasztalja meg a
gyermek Onmagat, tarsait és az 6t korilvevé vilagot. A mozgas élménye segiti énképének
formalodasat. Az egészséges gyermek fejlédésében a mozgastejlédés bazisan alakulnak ki
az ir6- rajzolomozgasok, valamint a beszéd. A helyes iranyu testi nevelés érdekében
szitkséges a gyermekek szomatikus és pszichés fejlédése, torvényszeriségeinek ismerete. a
gyermekekkel valé rendszeres foglalkozas, mely hatassal van tovabbi fejl6désére. A
mozgaskoordinacié nem mas, mint a mozgas egy sajatossaga, annak optimalis és célszerd,
tér- és id6beli végrehajtasa. A mozgaskoordinacié olyan sajatos feltételrendszer, melynek
fontos szerepe van a mozgasszabalyozas létrejottében, adott feltételeknek megfelel6en.
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A mozgaskoordinacié fejlesztésére a legtobb természetes mozgas alkalmas. Olyan
testgyakorlatokkal, mozgisformakkal lehetséges, melyek varatlan korilményeket
teremtenek, tobb megoldasi lehet6séget tesznek lehetévé, és a megszokottdl eltéré modon
hajtjuk végre. pl: Gsszetett feladatsorok, kiilonb6z6 sebességgel haladé targyak kévetése, kis
alatamasztasi feliileten végzett testgyakorlatok, gyors iranyvaltoztatast igénylé helyzetek. A
hatarozott formaja gyakorlatoknal a figyelmet kivaltd gyakorlatok segitik elé legjobban a
mozgaskoordinacié fejlesztését. (téri tajékozodd képesség, kinesztetikus érzékelés,
reakcioképesség,  ritmusérzék,  egyensulyérzék,  gyorskoordinacio,  alloképességi
koordinacié.

e Ritmikus sportgimnasztika: A ritmikus gimnasztika egy olyan komplex és harmonikus
mozgasok zenére torténé gyakorlasa, mely nagymértékben fejleszti a gyermekek
mozgaskoordinacids készségét. Elsajatitjak a balett és a mtvészeti torna alapmozgasait.
Jatékosan ismerkednek meg a kiilonb6z6 kéziszerekkel, mint labda, karika, szalag vagy
buzogany. Helyes testtartasra, harmonikus és esztétikus mozgasra, lgyességre nevel.
Fejlédik a gyermek: mozgaskoordinacidja, koncentracidja, egyensulyérzéke, szép érzéke,
ritmus-és hallas érzéke, térorientacidja, mozgasszervek mukoédésének javulasa, laza
rugalmas izmok, k6tészévetek, igy jobban elérhet6 a kivant iziileti mozgékonysag.

e A kosarlabda edzések célja: az 6vodaskora gyermekek életkori sajatossagokat figyelembe
véve, specialis tematika alapjan a kosarlabda alapjainak megismertetése és megszerettetése
jatékos formaban és a sportjaték szabalyainak, technikai elemeinek elsajatitasa. Pozitiv
hatisai: Mozgaskoordinacio-javitasa, fejlesztése, labdaérzékelés fejlesztése,
gyorsasagfejlesztés, kosarlabda technikai alapok elsajatitasa, mindezt jatékos formaban.

e Birkdzas: A birkdzas fontos a motoros képességfejlesztésben. Olyan elemeket tanulhatnak
a gyermekek, melyeket a hétkoznapi életben is tudnak hasznalni, mint példaul az esések,
tompitasok, melyekkel komolyabb sériiléseket is meg tudnak elézni. Féként a nagy
mozgasok fejlesztését segiti elé, amely fontos a mozgaskoordinacié szempontjabél. Ezek
mellett erdsité hatasu is, és az alloképességet is fejleszti. A gyorsasag és a nyujto gyakorlatok
fejlesztése szintén elény6s a gyermekeknek ebben a korban.

Ezen tevékenységek tervezését, iranyitasat szakedz6k végzik heti rendszerességgel.

10.5. Verselés-mesélés

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés eszkéze. Beszélteté kornyezettel,
helyes minta és szabalykévetéssel minden tevékenységben jelen van. Altala fejlédik a gyermek
onkifejez6 képessége, természetes erkolesi tulajdonsagai.

e Verselés: A kisgyermekek a vers iranti fogékonysaga azon alapszik, hogy a ritmus és a
hangzasa, amely megragadja, ugyanahhoz az érzékletes, érzelmekkel atszétt, élménykozeli
témahoz tartozik, mint a mozgas, amelyet helyettesit, és a hangulat, amelyet kifejez.

e Mesélés: Az dvodas gyermek otthonos ebben a vilagban. Sokféle helyzetet kinal, amelyben
a gyermek attételesen kovetheti vagyait.

El6adasmoédja az 6vodapedagogus részérdl megfelelé felkésziltséget kévetel. A csoportokban a
mese, vers hallgatasanak allandé helye van. A megfelel6 rahangolast és a nyugalmat az
6vodapedagogusnak kell megteremteni. Kivalasztasakor mindenkor a gyermekek fejlettsége a
meghatarozo. Tartalmat tekintve lehet évszak hangulatat kifejez6, allatokrdl sz6lo, tréfas humoros
hangulatd, tindérviligot megjelenits, tnnepek koszontését szolgald. Valogatasa elsGsorban a
magyar népkoltészet és népmese vilagabol torténjen, helyes aranyat megtalalva a klasszikus és a
kortars gyermekirodalmi alkotdsok megismertetésének.
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10.6. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A gyermekek firkalds koézben magukban a mozgasban és a mozgas eredményeképp 1étrejott
vonalakban és szinekben talaljak meg 6romiuket. A firkalds, mint ,,mozgasos jaték” a kéztgyesség
fejlesztése szempontjabol nagyon jelentés. A mozgastevékenység soran alkalmazott labdas
technikai elemek az ecset és ceruzafogas megfelel6 elsajatitasat segitik. A gyermekek sajat testiikrél
szerezett tapasztalatai az emberabrazolast teszik pontosabba. A sziikséges eszk6zok hasznalata
soran lehet6ség nyilik megismerésiikre, gyakorlas kézben a helyes hasznalatukra.

10.6.1. Mintazas, kézi munka

Agyagozas, gyurmazas, tépés, vagas, ragasztas, varras, térplasztika, épités jelenti ezt a tevékenységet.
Kozben fejlédik a kéz finom mozgasa, a megtigyeld, problémamegoldé és egyéb képességei a rész
és egész viszonyanak térbeli megértése, térbeli tajékozddas a haromdimenzids latasméd kialakulasa.
A népmivészeti motivumok, technikak alkalmazasaval, a szin- és formavilagot ismerhetik meg.
Ezek a tevékenységek az 6vodai élet mindennapjaiban valésulnak meg, a csoportszobaban allando
helye van és rendelkezésre allnak a killonb6z6 eszkozok. A megvaldsitasra a hét mindennapjan
biztositani sziikséges a megfelel6 id6t, helyet, eszkézt. A pedagdgus feladata megismertetni a
gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a kilonb6z6 anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas, és a
kézimunka technikai elemeivel és eljarasaival.

10.7. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az éneklés, zenélés, felkelti a gyermekek érdekl6dését, formalja a zenei izlésiiket, esztétikai
fogékonysagukat. A gyerekek felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés
o6romét. A zorejek egyéb hanghatasok, altalaban mozgassal egytitt jelennek meg, ezaltal a hallas- és
ritmusérzék fejlesztés, komplex modon érvényesiil. Fontos a tiszta éneklési készség fejlesztése,
természetes énekhang hallasa, a zenei hangok felfedeztetése. Az énekes népi jatékok, és az
igényesen valogatott kortars mutvek a zenei kreativitas és képességfejlesztés fontos eszkozei. A
zenélés, éneklés a napi tevékenység részévé kell, hogy valjon. A zenehallgatasi anyag valasztasanal
figyelembe kell venni a gyermekek nemzetiségi, etnikai hovatartozasat.

10.8. Kiils6 vilag tevékeny megismerése

E tevékenység keretei kozott a gyermekek az Sket koriilveve valosagos vilag Osszefliggéseit ismerik
meg. Az o6vodaba 1épés pillanataitdl fontos a tér, mennyiség, a forma azonossigainak,
kilonbozbségeinek, Osszefliggéseinek megfigyeltetése, megértetése. A matematikai tartalom
mindent atfog, athat, és allanddan jelen van a tevékenységekben. Legfontosabb elv, mindent a
természetes kornyezetben megfigyeltetni, az Gsszefliggéseket, valtozasokat megértetni és ez altal
megfelel6 ismeretekhez juttatni a gyermeket. A gyermeket kortlvevd vildg személyes
megtapasztalasa, szerepek magatartisi moédok megtanulasa, kornyezeti értékek felismertetése,
fogalmak tisztazasa, a tudatos felel6sségteljes cselekvés kialakitasa, a kbrnyezet védelme érdekében.
Az id&jaras, és a természet valtozasainak megfigyelése, és folyamatos nyomon kovetése, allatok,
névények tulajdonsagainak, életmodjanak megfigyelése, gondozasa, anyagok tulajdonsagainak
megismerése. Az O6vodai élet mindennapjaiban valosulhat meg a gyermek vagy felnétt
kezdeményezésére alapozva. A szabadban folytatott tevékenységek a tapasztalas kozvetlensége
révén az élmény hitelességét biztositjak. A tapasztalas lehet6séget ad a néphagyomanyok, szokasok
a csaladi és targyl kultura értékeinek megismerésére, majd az ismeret tevékenységben vald
alkalmazasara.
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Tarsadalmi valtozasok megfigyelése

A gyermekek figyelmének rairanyitasa a sziikebb és tagabb kornyezet jelenségeire, és az ott él6
emberek életmoédjara, kultardjara. A lakokornyezet kozvetlen megismerése segitséget ad a
konnyebb eligazodasban, biztonsagot teremt szamukra. Viselkedés mintak gyakorlasa k6zosségen
belil. A feln6ttek altal végzett munka jellemzéinek megismerése.

Természet védelme

Meg kell értetni a gyerekekkel, hogy a sajat életteritk védelme, gondozasa egészségesebbé teszi
fejlédésiiket. Igy a kozvetlen és kozvetett kérnyezet tisztasaganak és annak megtartasinak
felismertetése. A természet védelme, gondozasa.

Matematikai tartalom:

Az 6vodai matematikai nevelés az 6vodai nevelés része, hozzajarul a gyermeki személyiség
alakulasahoz, a képességek fejlesztéséhez, alapot biztosit az iskolai tanulashoz. A matematikai
nevelést folyamatként értelmezziik. Anyagat els6sorban nem ismeretek alkotjak, hanem
gondolkodasfejlesztést jelent, cselekvéses és gondolati tevékenységeket tartalmaz.

11. A GYERMEKEK FEJLETTSEGI SZINTJENEK MUTATOI AZ OVODASKOR VEGERE
11.1. Testi fejlettség, mozgas

A megtanult mozgasok tokéletesebbek, Osszerendezettebbek lesznek, megjelennek a
mozgaskombinaciok. Megtorténik hét éves korra az elsé alakvaltozas. A gyermekek ugyanazt a
mozgast egyre tobb kombinacidoban és egyre tébb feladathelyzetben képesek felhasznalni.
Alléképesek, erések, gyorsak, tgyesek, lazak, szervezetik ellenall6.

11.2. Szocialis magatartas

A gyermekek képesek megfelelni bizonyos alkalmazkodasi kovetelményeknek, Kornyezetiikkel
valé kapcsolatrendszeriik széleskor. Nagy a nyitottsaguk, kozvetlenségiik tarsaik és a felnSttek
iranyaba. Szivesen vesznek részt a kozos tevékenységekben. Képesek szerepek kiosztasara,
dontéshozasra. Sajat maguk és taraik kiszolgalasaban 6nalldéak. Egymassal és a felnSttekkel szemben
udvariasak, tirelmesek. A gyermekek tevékenységében egyre inkabb elhatarolédik a jaték a
feladattol. Feladatvégzés kozben figyelme kevésbé elterelhets. A kapott feladat elvégzését elébbre
valénak tekinti minden mas tevékenységnél. Pozitiv emberi magatartas, tarsaikhoz valé viszonyulas,
segit6készség, figyelmesség jellemzi személyiségiiket. Kialakul az egészséges versenyszellem.
Gazdag ismeretekkel rendelkeznek a tébbféle és tobb oldalrdl torténd megtapasztalas segitségével.
Sajat testlikrdl szerzett informacidik széleskordek, el6térbe kertl az ismeretszerzés igénye.
Megismeré funkcisik magas szinttek. Ovodai és kiilsé kornyezetben magabiztosan mozognak,
koénnyen teremtenek kapcsolatot. Batran kommunikalnak a felnéttekkel és tarsaikkal. Minden
helyzetben képesek megértetni magukat. Tisztan, érthet6en, valasztékosan beszélnek. Aktiv
szokinesiik — a széles korl tevékenységek segitségével- gazdag. Firtik és hasznaljak a kilonféle
metakommunikacios jelzéseket. Ennek fejlédéséhez a sokmozgasos tevékenységek nagymértékben
hozzajarulnak. E szakmai program segitségével a gyermek személyisége olyan széles kora fejlédést
mutat, hogy barmilyen szakmai program alapjan dolgozoé iskolaban képesek eredményesen helyt
allni.
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12. AZ OVODA KAPCSOLATAI

A sziil6, a gyermek, a pedagogus egyiittmiikodésének formai:

Az 6voda a csaladdal szorosan egylittmikodve szolgalja a gyermekek fejlédését. Az évodai nevelés
nem lehet eredményes csaladi megerésités nélkil. A szil6 tud legtobbet a gyermekérdl, 6 ismeri
legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az 6vodapedagogusnak van olyan szaktudasa és
korosztalyi tapasztalata, mely alapjan hathatos segitséget tud nyujtani a gyermek fejlesztéséhez.
Korrekt, partneri egytittmikodésiik elengedhetetlen a gyermek harmonikus fejlesztése érdekében.
A szil6i munkakozosség az dvodai kdzosség szerves része. Munkajukat az igazgat6 és a csoportos
6vodapedagogusok segitségével munkaterv alapjan végzik. Nevelési év elején a szilék 5 {6t
valasztanak maguk kozil, akik egy f6t valasztanak a sziil6i szervezet elnokévé.

Az eredményes egyiittmiikodés legfontosabb feltételei:
e Kolcsonos bizalom a csalad és az 6voda kozott, nyilt Gszinte egytittmikodés.
e Az 6vodanak tiszteletben kell tartani a csalad vilagnézetét.
e A szilének éreznie kell, hogy gyermekét szeretik az 6vodaban.
e A szil6 és az 6vodapedagodgus is érezze, hogy szamitanak a véleményére, kélcsonosen
tiszteletben tartjak egymas nevelési elveit.

13. GYERMEKVEDELMI FELADATOK ELLATASA

Ovodank évodapedagdgusai kézremitikodnek a gyermekek veszélyeztetettségének felmérésében,
megel6zésében és megsziuntetésében. Ennek soran, amennyiben a veszélyezteté okokat pedagogiai
eszkozokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kértink, egyuttmikodink a gyermekjoléti
szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsoldédé feladatot ellaté mas személyekkel,
intézményekkel, hatésagokkal. A nevelési év kezdetekor irasban tajékoztatjuk a szil6ket a gyermek-
és ifjusagvédelmi felel6s személyérol, elérhetéségének helyérol, idejérdl. A gyermekvédelmi felel6s
figyelemmel kiséri az 6vodaban folyé gyermekvédelemmel kapcsolatos tevékenységet, segiti a
gyermeki jogok érvényestilését. A nevelési intézmény igazgatdja felel a gyermekvédelmi feladatok
megszervezéséért és ellatasaért, a gyermekvédelmi jelz6rendszernek a koéznevelési intézményhez
kapcsolédo feladatai koordinalasaért.

14. BALESET-MEGELOZES ES ELSOSEGELYNYUJTAS

Az év megkezdésekor, illetve sziikség szerinti gyakorisaggal (pl. kirandulas el6tt) az életkoruknak
és fejlettségi szintjiknek megfeleléen ismertetjitk a gyermekekkel az egészségik és testi épséguk
védelmére vonatkozé szabalyokat. Felhivjuk a figyelmiket a veszélyforrasokra. Az ismertetés
tartalmat dokumentaljuk.

Balesetvédelmi oktatas rendje:
A folyosékon val6 kézlekedés szabalyai:

e futas a csuszos burkolat miatt nem megengedett,

e jobb oldalon val6 haladas,

e radiator, padok, 6lt6z6szekrény mellett fokozott figyelem a balesetveszély miatt,
e ajtok mellett fokozott figyelem,

e Iépcson vald kozlekedésre kiemelt figyelem.

Jatékok, eszk6zok hasznalatanak bemutatasa, figyelem felhivasa a pontos kezeléshez.
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Oltéz6kben, mosddkban valé fegyelmezett viselkedés:
e mosdodban a csapok mellett egymas testi épségére valo figyelem

e lecseppent viz esetében dajka néniknek szélni sziikséges, hogy feltérolhesse a
balesetveszély elharitisa miatt.

Kozutakon vald kozlekedés:
e jobb oldalon haladas,
e kézfogassal kozlekedés.

Agyrakas szabalyainak folyamatos tudatositasa- nagycsoportban 2 gyerek visz egy agyat.

Uszas soran — kozlekedés- kézfogassal
e Olt6z8ben padra nem allhatnak a gyerekek,
e medence mellett futas tilos!,
e csak papucsban lehet kézlekedni,
e csak az edzé utasitdsara lehet bemenni a vizbe,
e maguk, és tarsaik testi épségére vigyazni kell.

Kirandulas soran:
e jatékok kozbeni sériilések elkertilése,
e kornyezetinkre figyelem, tilos szemetelni

Minden baleset, sériilés- barhol tortént az 6vodaban jelentési kotelezettségeel bir!

Az 6vodapedagogus feladata:
A gyermek testi-lelki egészségének fejlesztése és megovasa érdekében tegyen meg minden
lehetséges eréfeszitést: felvilagositassal, a munka- és balesetvédelmi elbirasok betartasaval és
betartatasaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitasaval, a szil6 - és sziikség esetén mas
szakemberek — bevonasaval.

15. DIFFERENCIALAS

Programunkban a differencialt fejlesztés azt jelenti, hogy minden gyermek a maga médjan, a maga
ttemében, a maga képességei szerint tudjon fejlédni és ki tudjon kibontakozni. Véleménytink
szerint a kiugro képességi gyerekek fejlesztése is ebbe a korbe tartozik, hiszen az elv azonos, mert
mindenkit a maga szintje és képességei szerint kell nevelni. A kisgyermek fejl6désében nem hagyjuk
figyelmen kivil az érést, amely a fejl6dési folyamat sajatos, am mindig jelenlévé jelensége. Tudjuk,
hogy az érés soran valik lathatova, hogy a fejlédés nem egyenletes, nem egyenes vonalu, felfelé tartd
irany, hanem hol felgyorsuld, hol lassuld, idénként stagnal6, néha visszaesé vonulat. Legtobbszor
nem tudhat6 el6re, hogy a személyiség mely Osszetevoi fejlédnek majd ,,jo1”, vagy mely 6sszetevoi
alakulnak masképp, illetve azok mikor ,,hozzak be” magukat. A hagyomanyosan jol fejl6dé jegyek
és az eltéréen fejl6dok egylittesen vannak jelen a személyiségben, valamint az egyes képességek sem
egyszerre és nem egyenletesen fejlédnek.
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16. INKLUZIO
Nevelésiinkben az inkluziv azt jelenti, hogy a ,,minden gyerek mas” elvet valljuk, és ez az elv
programunk minden elemében érvényesiil.

16.1. Integracio

Az integracié az inkluziv pedagogiai gyakorlatunk azon része, amely a tObbségt6l barmilyen
szempontbdl eltéré gyermekek elfogadasat és a tobbséggel torténd egyittnevelését jelenti.
Programunkban a differencidlas értelmezése az inkluziv pedagdgia, ez adja az integracids
nevelésiink ideologiai hatterét. Inkluziv pedagdgiankban a cél a gyermek sajat szintjének
maximumara valo eljuttatasa.

16.2. Az 6vodankban megvalésulé - integralt - nevelés

A sajatos nevelési igényl gyermekek csaladi nevelését, a kozosségbe vald beilleszkedését
elésegiti/elésegitheti a tobbi gyermekkel egyttt torténd integralt neveléstik. Az egyuttnevelést
vallal6 intézményként tébbet vallalunk, magasabb értéket kinalunk a sajatos nevelési igényd
gyermeknek, mint részvétet és védettséget.

16.2.1. Az integralt fejlesztésben részt vevé 6vodaként

Figyelembe vessziik a sajatos nevelési igényld gyermek fejlesztésének igényeit, Kiloén gondot
forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak lekiizdéséhez. Az adott
gyermek fejlesztési stratégiajanak kialakitasat a gyermek fogyatékossaganak tipusahoz igazodd
szakképzettséggel  rendelkez6, az integralt fejlesztésben  tapasztalatokkal — rendelkezé
gyogypedagdgus, segiti.

Sikerkritérium: a gyermekek beilleszkedése, fejlédése, az egytitt haladas lehet6ségéhez mérten,
korosztalyanak megfeleld.

16.2.2. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek integracidja

Célunk, hogy a kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek léte, nevelése és fejlesztése illeszkedjen az
6vodai nevelésiink egészébe. Mivel minden gyerek mas, ezért szemléletiink alapja a differencialas.
A kiemelt figyelmet igényl6é gyermek: kiilonleges banasmoédot igénylé gyermek, sajatos nevelési
igényld gyermek, beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, kiemelten
tehetséges gyermek. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint
hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetd gyermek estében. A gyerekek fejlédésének nyomon
kovetésekor megismerjiik pillanatnyi fejlettségi allapotukat annak érdekében, hogy tovabb lehessen
fejleszteni Gket. A kiemelt figyelmet igényl6 gyerekek is kilonbozoek, egyediek, ezért specialis
nevelési megkozelitést, egyéni banasmodot igényelnek ugyanugy, mint barki mas. A pedagogusaink
ért6 figyelemmel fordulnak feléjik. A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekeknek, 6nmaguknak is kell
cselekednitik 6nmagukért. Minden gyereknek joga van, életkoranak és egyéni fejlettségének
megfelel§ szinten, tisztaban lenni sajat allapotaval, jogaival és lehetGségeivel. Pedagogiai
programunkban a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztése tSbb iranyban torténik: az
6vodapedagogus kompetenciajanal fogva a differencialasi szintekre és a képességfajtakra
vonatkoz6 ajanlasokat varialja az adott kisgyerek fejlettségi szintjéhez, allapotahoz igazitva,
figyelembe véve a segit6 szakkompetencia (fejleszté- és gybgypedagogus, logopédus) ttmutatasait.

A sajatos nevelési igényti gyermekek 6vodai nevelése soran az alabbiak szerint a szikséges
pedagdgiai feltételeket biztositjuk a sajatos nevelési igényl gyermeket fejleszté szakemberek
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szamara. Rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényd gyermekek egyéni
foglalkoztatisanak megvalosulasahoz; az 6voda pedagogusai, pedagdgiai munkat segitd
alkalmazottai és a sziill6k megfelel tajékoztatasa a sajatos nevelési igényl gyermek befogadasara,
egyuttmikodés a sérilt gyermek csaladjaval.

A Dbeilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek nevelése a
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek az a kiilonleges banasmodot
igénylo gyermek, aki a szakért6i bizottsag szakértdi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan
jelentésen alul teljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi
hianyossagokkal kiizd, k6zosségbe vald beilleszkedése, tovabba személyiségfejlédése nehezitett
vagy sajatos tendenciakat mutat, de nem mindstl sajatos nevelési igénytinek.

Az o6vodapedagogus feladatai: A kilonleges banasmoédot igénylé gyermekekkel egyénileg
foglalkozzon, sziikség szerint egylittmiikodjon gyogypedagogussal, vagy a nevelést, oktatast segité
mas szakemberekkel, a hatranyos helyzetli gyermek, tanul6 felzarkézasat elésegitse. Bizonyos
funkcidk tartds stagnalasa esetén visszatérni a gyermeknek arra a fejlettségi szintjére, ahol még
biztonsagosan mozog, ¢és fokozatosan terhelve, nehezitve a feladatokat el kell juttatni 6t a
kovetkez6 szintre. A lemaradasok természetes modon torténé fejlesztése sok mozgassal,
jatéktevékenységgel. 1d6 és lehetéség biztositasa a hianyosan elsajatitott vagy gyakorlasra szoruld
ismeretek mas tertleten valo elmélyitésére, korrigalasara.

Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

A tehetség korai jelei: Vannak gyerekek, akiknél mar igen fiatal korban feltiinik, hogy adottsagai
valamilyen tertleten az atlagosnal lényegesen jobbak, és ehhez sokszor a kivancsisagnak és az
akaratnak szokatlan erGssége tarsul. Kiemelkedd szerepe van a csaladnak, az 6vodanak, a tarsaknak.
Tehetségre utal6 jegyek az 6voda gyakorlataban: Az 6voda a maga kiegyensulyozott légkorével,
valtozatos, kotetlen lehet6ségeivel akarva akaratlanul felszinre hozza a tGbbet teljesité gyerek
adottsagait, képességeit.

Az 6évodankban a segitd tevékenység az adott korcsoport képességeit, adottsagait figyelembe véve
az alabbi terileteken zajlik: vizualis tevékenységben, zenei tevékenységekben, mozgasos
tevékenységben. Az é6vodapedagdgusi feladatok, a tehetség felismerésekor: Segitse a tehetségigéret
felismerését, lehet&séget adva a gyermeknek a tehetsége gyakorlasara.

Hatranyos és halmozottan hatranyos gyerekek nevelése

A szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenység. Barmilyen hatranyos helyzetbdl szarmazé
lemaradas csakis szakszer(, a gyermek tarsadalmi helyzetére érzékeny pedagdgiai szemlélettel és
modszerekkel, a sziilSket partnerré téve ellensilyozhato. A szillékkel vald egytittmtkodés az otthon
és az ovoda vilaganak talalkozasaval, szilok és nevel6k kozotti kolesonds tisztelet alapjan
valésithaté meg, melyben az 6vodapedagdgusoknak helyzetiiknél és képzettségiinknél fogva
kiemelt szerepik és felel6sségiik van. Az 6vodai programunk jellemz&je a gyermekkozpontu és
csaladorientalt szemlélet, valamint az interdiszciplinaris megkozelités, mely a kora gyermekkori
fejlédés kérdésében kompetens minden szakma szerepét egyenranguan fontosnak és egymast
kiegészitének tartja. igy Osztonzi az egyuttmikodések kialakitasat azokkal a szolgalatokkal, melyek
a szil6ket tamogatjak, szamukra eréforrast jelentenek, illetve a gyermekeknek szolgaltatasokat
biztositanak.
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17. A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Ovodank a pedagégiai program megval6sitasa soran kiemelt figyelmet fordit az egyenlé banasmad,
az esélyegyenléség és a tarsadalmi felzarkézas kovetelményének érvényesiilését segit6
intézkedésekre. Az egyenl6é banasmod kovetelményét érvényesitjitk kiléndsen az évodai nevelésbe
torténé bekapcesolodas feltételeinek meghatarozasakor, a felvételi kérelmek elbiralasanal, az 6vodai
szabalyrendszer megallapitasa és a kovetelménytamasztas soran. Az esélyteremtés az 6vodaban azt
jelenti, hogy minden gyermek azonos lehetéségeket és feltételeket kap a fejlédéséhez és
tanulasahoz, fiiggetlentl a szarmazasatol, tarsadalmi helyzetétél vagy képességeit6l. Az
esélyteremtés fontos eleme az o6vodai nevelés, mert az Ovodaskor a gyermekek alapvetd
kompetenciainak és képességeinek kialakitasa és fejlesztése id6szaka. Az 6voda felelés a gyermek
teljeskort fejlesztéséért, kilonos tekintettel a szocialis és érzelmi fejlesztésre, a kreativ és mivészeti
tevékenységekre, a motorikus képességekre és az elStanulasi készségek kialakitasara. Az
esélyteremtés az 6vodaban hozzatartozik a differencialt pedagogiai modszerek, a differencialt
tanulasszervezés, a beilleszkedési nehézségekkel kiizd6é gyermekek tamogatasa és a hozzatartozo
szolgaltatasok biztositasa. Az 6vodaknak elkotelezetten kell dolgozniuk az esélyteremtésért és az
esélyegyenléségért, és lehetOségeik szerint segitséget kell nyujtaniuk a hatranyos helyzett
gyermekeknek a személyes és szakmai tudas, valamint a tarsadalmi integracié eléréséhez. Az
esélyteremtés az 6vodaban tehat arrdl szol, hogy minden gyermeket a legjobb képességeik szerint
tamogatnak és fejlesztenek, hogy lehet6séget kapjanak az egyenld esélyekhez és a sikeres jovohoz.
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