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1 Bevezetés

A koznevelési rendszer legalsé 1épeséfokat az évoda jelenti, ezért mintegy megalapozo szereppel
rendelkezik. Azon egységes folyamat elsé intézményi szakasza, melyet az iskolai oktatas folytat
tovabb. A felel6sségiink nagy, mert ebben az életkorban (3-6-7 éves kor) az elszalasztott nevelési
és fejlesztési lehetéségek mar nem poétolhatéak. Ovodai nevelésiink a gyermeki tevékenységekre
épul, mely figyelembe veszi az egyéni sajatossagokat és kilonboz6ségeket. F6 szempontunk az
egyéni fejlédési iitem. Ugy gondoljuk, hogy minden gyermek egyedi és megismételhetetlen, ezért
gyermekeink személyiségfejlédését és az egyéni képességeik kibontakoztatasat spontan és
szervezett élethelyzetek megteremtésével segitjiik el6. Azt szeretnénk elérni, hogy az évodaskor
végére minden gyermekiink valjék iskolara alkalmassa és a sajat maga képességéhez képest a
legmagasabb szintre fejlédjon. Epitﬁnk a gyermekek kivancsisagara, érdekl6désére, nyitottsagara,
mik6zben gazdagitjuk, bévitjik ismereteiket, olyan képességeket alapozunk meg, melyek az egész
¢leten at tart6 tanulasra hatassal vannak. Igyeksziink olyan értékeket képviselni, hogy a gyermekeink
feln6tté valva értékes tagjai legyenek a tarsadalmunknak és helyt tudjanak allni az Gjabb kor
kihivasainak. Ovodank a sajat Pedagdgiai Programja alapjan dolgozik. Ezen programunkat az
aktualis torvényi el6irasoknak, valtozasoknak megfeleléen kiegészitettiik és tovabbfejlesztettiik.

1.1  Helyzetkép

A Miskolci Integralt Ovodai Intézmény Kozépszer Uti Tagévodija Borsod-Abatj-Zemplén
Varmegyében, Miskolcon, egy nyugodt, panelhazas kornyezetben talalhatd, az Avasi lakételepen.
Az intézmény kénnyen megkozelithetd tomegkozlekedési eszkozokkel és autoval egyarant.

Az 6voda 1974-ben kezdte meg mikodését 8 csoporttal, melyekben azonos kort gyermekek jartak.
Az épulete a fenntarté tamogatasaval 2014-ben, fltéskorszerGsitést, szigetelést és nyilaszarok
cseréjét végezték el. Alapité Okiratunk szerint 130 gyermek mindennapi ellatast tudjuk biztositani.
A csoportszobak modern berendezéssel és sok fejleszté hatasu jatékkal vannak felszerelve.
Intézménytinkben kozosségét ovodapedagogusok, pedagogiai asszisztensek, dajkak, konyhai
kisegit6 alkotja.

1.2 Ovodank jellemzéi

Az udvar tagas, fakkal 6vezett, hangulatos és inspiralé kérnyezetet teremt a gyermekek szamara. A
kavicsos, fiives és betonos teriilet rengeteg lehetGséget kinal a felfedezésre és a jatékra. A dombok
kilonosen izgalmasak lehetnek, mivel kihivast jelentenek ¢és fejlesztik a gyermekek
mozgaskészségeit. Az, hogy minden csoportnak van sajat kis udvarrésze, lehet6vé teszi a kisebb
csoportokban valé kozosségi élményeket és a jaték 6romét.

Az udvar koérnyezettudatos nevelés szempontjabdl is kulcsszerepet jatszik. A névények és madarak
gondozasa, a madaroduk ellendrzése és a viragok ultetése mind olyan tevékenységek, amelyek
segitik a gyermekek kornyezettudatossagat és felelGsségérzetét.

Gyermekkozpontta és befogadd szemlélettel rendelkeziink. Minden gyermek szamara egyarant
biztositjuk a szeretetteljes nevelést, az esélyegyenlOséget, a meglevé hatranyok csokkentését.
Tevékenységiinket, fejleszt6 munkankat az életkori sajatossagok és az egyéni képességek
tigyelembevételével valositjuk meg.

Az egészséges életmodra valé nevelés is fontos része az 6vodai programnak. Az egészséges
taplalkozas és a rendszeres mozgas mellett a természet kozelsége és a friss levegd segithet a
gyermekek egészségének megbrzésében ¢és fejlesztésében.
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Az udvar valéban egy olyan hely, ahol a gyermekeknek lehetéséglik van tanulni és fejlédni,
mik6zben élvezik az 6vodai élményeket és kapcsolatokat épitenek egymassal.

2 Ovodai programunk nevelésrendszere
2.1 Gyermekkép

Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen. Ez az egyediség genetikai adottsagokbol,
velesziletett hajlamokbdl és atélt élményekbdl all Gssze. A személyiség lényeges elemei az atélt
élmények folyamataban alakulnak ki, és ebben igen nagy szerepe van a kornyezeti hatasoknak és a
nevelésnek. Az 6vodai kornyezet, kulcsszerepet jatszik a gyermekek személyiségfejlédésében és
értékrendjik kialakitdsaban. A felnévekvé nemzedéket fel kell késziteni a valtozo, fejl6dé
tarsadalomra, valamint arra, hogy Orizzék az emberi értékeket, védjék a természetet, 6vjak az
egészségiiket, legyen onbizalmuk és belsé tartasuk. Ismereteiket, tudasukat képesek legyenek
alkalmazni és céljaik elérésének szolgalataba allitani. Felel6sségteljes feladat harul a sztl6kre és a
neveld intézményekre, 6vodakra, iskolakra.

Az 6vodaba 1épés valoban fontos mérfoldks a gyermekek életében. Itt tanuljak meg az 6nalloésagot,
a tarsas kapcsolatokat, és épitik fel az alapjait annak, hogy hogyan legyenek felelés felnéttek a
jovében. Az évoda nemcsak tanulast, hanem érzelmeket, kapcsolatokat és értékeket kozvetit. Az
elfogadas, a szeretet és a kolesonos tisztelet légkorében a gyermekek konnyebben fejlédnek és
tanulnak.

A gyermekkozpontd nevelés és a bizalomra épiilé kapcsolat segiti a gyermekeket abban, hogy
onmaguk legyenek, és kihozzak magukbdl a legjobbat. Az egylittmikodés és a segités megtanitja
Oket az empatiara és az egymas iranti tiszteletre, ami alapvets fontossagu az egészséges tarsadalmi
kapcsolatok kialakitasaban.

Az 6vodai nevelés és koz6sség nagy felel6sséggel jar, de éppen ezért lehetéséget ad a gyermekeknek
arra, hogy megtapasztaljak a szeretet, a bizalom és a felel6sség fontossagat, ami segiti Sket az élet
minden tertletén.

2.2 Ovodakép

wFoglalkozzunk meleg, sugdrzd szeretettel a gyermekekkel, és akkor 6k csoddkra képesek.”
(Erich Fromm)

Az o6vodalétfontossagi része a koznevelési rendszernek, és szamos fontos feladatot lat el a
gyermekek fejlédésének és nevelésének tamogatasaban. Az 6vodai pedagdgiai tevékenység és a
kialakitott kornyezet segiti a gyermekek széleskord fejlédését, mind szellemi, mind érzelmi és
szocialis téren.

Szerepe azon tulmutat, hogy egyszerien csak gondoskodik a gyermekek feliigyeletérél. Segit a
gyermekeknek az életre valo felkésziilésben, az iskolaba valé atmenet folyamataban. Ez a folyamat
nemcsak a szitkséges tanulasi készségek megszerzését jelenti, hanem az iskolai kornyezethez valo
alkalmazkodasra, az 6nallésagra és a tarsas készségekre valo fejlédésre is kiterjed.

Az 6voda feladatai kozott szerepel tovabba a kiilonféle nevelési igényl gyermekek tamogatasa is.
Az 6vodai kornyezetnek és pedagogiai modszereknek rugalmasnak kell lennitik annak érdekében,
hogy minden gyermek szamara biztositani tudjak a fejlédésiikhoz szikséges segitséget és
tamogatast.

Az 6voda, tehat nemcsak a gyermekek gondozasara és nevelésére szolgal, hanem a koznevelés
rendszerének fontos részeként hozzajarul a tarsadalom tagjainak kiegyensulyozott, egészséges
fejlédéschez és az egyéni képességeik kibontakozasahoz.
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3  Ovodank nevelési alapelvei

WAz dvodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatirozdsakor a gyermek, fejlodi sgemélyiségébol indulunk ki és a
gyermek egyenld esélyéhez; érkeziink el.”

A gyermek személyiségét elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecstlés és bizalom Ovezi.

A gyermeket szereté gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg.

A nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat.

Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagogiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez kell
igazodniuk.

A nevelésnek a gyermeki személyiség kibontakoztatasara kell iranyulnia oly médon, hogy
minden gyermek egyenld eséllyel részestilhessen szinvonalas nevelésében.

Nevelési alapelveink megvaldsitasa érdekében gondoskodunk

A gyermeki sziikségletek kielégitésérol.

Az érzelmi biztonsagot nydjté derts, szeretetteljes 6vodai 1égkor megteremtésérol.

A testi, szocialis, és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarél.

A gyermeki k6zosségben végezhet6 sokszinl — az életkornak és a fejlettségnek megfelelé
tevékenységekrol, killonos tekintettel a massal nem helyettesitheté jatékrol.

A tevékenységeken keresztil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
muveltségtartalmak, emberi értékek kozvetitésérol.

A gyermek egészséges fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyl és targyi
kornyezetrol.

Ovodai nevelésiink célja, hogy el6segitsik az 6vodasok harmonikus fejlédését, a gyermeki
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkentését, az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd
fejlédési titem figyelembevételével, ideértve a kiemelt figyelmet igénylS gyermekek ellatasat is.

4 Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek

Célunk, hogy a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek léte, nevelése és fejlesztése illeszkedjen az
6vodai neveléstink egészébe. Mivel minden gyermek mas, ezért szemlélettink alapja a differencialas.
A kilonleges banasmodot igénylé gyermekek fejlesztése elsésorban gydgypedagogiai kompetencia,

ezért

az 6vodal nevelés soran az 6vodapedagogusoknak és a gyogypedagdgiai szakembereknek

hatékony egyiittmtkodése elengedhetetlen. Ennek a megvalositasara torekszunk.
Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek

sajatos nevelési igényl gyermekek,

beilleszkedési, tanulasi, és magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek,
kiemelten tehetséges gyermekek,

hatranyos helyzet gyermekek,

halmozottan hatranyos helyzetd gyermekek,

veszélyeztetett gyermekek,

mas nemzetiségl gyermekek.
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4.1 Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelése

A nemzeti koznevelésrdl szo6l6 2011. évi CXC. torvény 3. § (6) szerint a koznevelés kiemelt feladata
az iskolat megel6z6 kisgyermekkori fejlesztés, tovabba a sajatos nevelési igényt, beilleszkedési,
tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek specialis igényeinek figyelembevétele, egyéni
képességeikhez igazodo, legeredményesebb fejlédésiiknek az  elésegitése, a minél teljesebb
tarsadalmi beilleszkedés lehetSségeinek megteremtése. '

Sajatos nevelési igényd az a gyermek, aki szakért6i és rehabilitacios bizottsag szakvéleménye alapjan
a testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa
esetén halmozottan fogyatékos, a megismer6 funkciok, vagy a viselkedés fejlédésének organikus
okra visszavezethetd, tartés és sulyos rendellenességgel kiizd. Fejlesztésik gyogypedagdgus
fejlesztd tevékenységével, ajanlasaival valosulhat meg.

Az esélyegyenléség magaban foglalja a massag elfogadasat, azaz egy olyan masik személynek
egyenld tarsként torténd elfogadasat, aki a mindennapi életben atlagos jellemzékkel mérve eltérd
személyiség, és akit eltérése miatt a k6z0sségbdl vald kirekesztés veszélye fenyeget.
Az SNI gyermekek 6vodai nevelésében biztositjuk:
e A sajatos nevelési igény szerinti targyi feltételek, segédeszkozok meglétét és az utazd
szakember alkalmazasat.
e Nagyobb mértékd differencialast, fejleszt6, korrekciés céla pedagogiai eljarasok
alkalmazasat, egyéni fejlesztési tervet.
e A gyermekek érzelmi-értelmi életének fejlesztését az egylttnevelés lehetSségeinek
felhasznalasaval, megfelel6 mentalis komfortérzetét.

Célunk a sajatos nevelési igényii gyermekek nevelésében az alkalmazkodd készségének, a
koz6sségbe vald beilleszkedésének segitése. Az akaraterd, az 6nallésagra torekvés, az érzelmi élet,
az egyuttmikodés kialakitasanak fejlesztése.

Feladatunk

e FEoyéni fejlesztési terv készitése, individualis modszerek, technikak alkalmazasa.

e Fgy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativak keresése,

e A gybgypedagogus iranymutatasainak beépitése a pedagdgiai munkaba.

e Feyittmkodés a szakemberekkel.

e A gyermekkel szemben tamasztott elvarasok igazodjanak a gyermek fejlettségéhez.

e A fejlesztés a szamukra megfelel6 tertileten, igénytinknek megfelelen valésuljon meg.

e A fejlesztés ne terhelje tdl a gyermeket, viszont kapjon meg minden segitséget hatranyainak
lektizdéséhez.

e Foészségligyi és pedagogiai rehabilitacids tevékenység team-munkaban kialakitott nevelési
folyamatban val6suljon meg.

o A fejlesztés céljait minden esetben az orvosi-gyogypedagogiai-pszichologiai vizsgalat
diagnozisara kell épiteni.

e A gyermekek integralt nevelésében részt vesz a fogyatékossag tipusdhoz igazodo
szakképzettséggel rendelkezé gydgypedagogus.

1A 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdzneveléstl
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4.2 Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek nevelése

A nemzeti koznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. torvény 4.§ (3) bekezdése alapjan beilleszkedést,
tanulasi, magatartasi nehézséggel kizdé gyermek az a kilonleges banasmoédot igénylé gyermek,

tanuld,

aki a szakértSi bizottsag szakvéleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentésen alul

teljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd,
koz6sségbe vald beilleszkedése, tovabba személyiségtejlodése nehezitett, vagy sajatos tendenciakat

mutat,

de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek. *

Célunk olyan életvezetési képességek elsajatittatasa, amelyek szikségesek a kozosségen belili
viszonylag 6nallo, vagy 6nall6 élet eléréséhez.

Feladataink

e befogado, elfogadd, elbitéletektS]l mentes pedagogiai attitdd,

e szul6 és pedagdgusok szoros egylittmikodése a beilleszkedés segitésében,

o oyogypedagdgiai szakemberekkel vald konzultacié utan egyéni fejlesztési terv készitése,

e kapcsolattartas, rendszeres konzultacid, egytittmtkodés a sziil6kkel és a szakemberekkel,

e individualis, a gyermek sziikségleteihez igazodé moédszerek alkalmazasa, alternativak
keresése, rugalmas szervezési keretek,

e differencialas: az egyes gyermek egyéni szikségleteihez igazitott fejlesztési folyamat
biztositasa,

e az eltérd terhelhetéség figyelembevétele,

e annak eclismerése ¢és felismerése, hogy a gyermek egyes teriileteken kiemelkedd
teljesitményre képes (erésségek feltérképezése),

[ ]

kapcsolatépitd képességek, Onismeretnek a fejlesztésekoz6sségi nevelésnek a pozitiv iranya
erejének kihasznalasa.

A kapcsolattartas szinterei

a szul6kkel valé kapcsolattartas, a sziil6k lelki segitése, (az elfogadas kialakulasanak
tamogatasa),

a szul6-gyermek kommunikaciéjanak timogatasa,

az 6vodai szocialis segitével valé kapcsolattartas,

gyogypedagdgussal valo kapcsolattartas,

tajékozodas a gyogypedagdgus segitd szerepérol,

a gyermek erds és gyenge oldalanak k6zos elemzése,

k6z6s tervezés a fogadd pedagogus feladatait illetéen,

a fogadd pedagdgus hospitalasi lehetségének biztositasa a fejlesztés soran.

Elvarhat6 a gyogypedagogusoktol

iranymutatas, segitségadas a fejlesztési terv elkészitéséhez,
egyuttmikodés és konzultalas a pedagogussal,

nyomon koveti a gyermek fejlédését,

kapcsolatot tart a sztl6kkel.

2 A 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kéznevelésrsl
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A gyermek csoportba valé beilleszkedése
e acsoport tagjaitdl valamiben eltér6 gyermekek természetes kezelése,
e segitségnyujtas lehetGségeinek megismertetése a gyermek tarsaival,
e atobbi gyermek figyelmének fokuszalasa, rairanyitasa a fogyatékos gyermek erésségeire.

4.3 Tehetséges gyermek az 6vodaban

Tehetségigéretl az a gyermek, akinek adottsagai valamilyen teriileten az atlagosnal jobb, és ehhez
szokatlan er6sségli akarat és kivancsisag is tarsul. Az adottsag egy lehet6ség, amely aldassa valhat a
belsé erdk és a kdrnyezet hatasai altal.

Az egész ovodaskort elsésorban alapozo idészaknak kell tekinteni, elsésorban a megfelel érzelmi
fejlédést kell biztositani a gyermekek szamara. Azzal is torédink a gyermekkel, ha engedjik 6ket
szabadon jatszani, tevékenykedni is. Vannak olyan teriiletek, ahol nagyon fontos, hogy
megtorténjen a kiemelkedd képességek felismerése 6 éves korig.

Az intelligencia harom f6 tertletre oszthat6, amelyek mérhetSk.

e IQ: értelmi intelligenciat jelenti, roviden okosnak lenni
e EQ: érzelmi intelligenciat jelenti, roviden jol banni az érzelmeinkkel
e S5Q: szocialis intelligenciat jelenti, roviden bélcsen cselekedni

Kétféle tehetségigéretet tudunk megkiilonboztetni:
e amikor egy gyermek rendkivili intellektualis képességgel és kreativitassal rendelkezik, vagy
e amikor kivételes képessége van egy specialis tertleten: példaul muivészetek, zene, nyelv.

Tehetségre utald jellemzdk az é6vodaskor végére:
e 6 koncentracids képességek, hosszu ideig tudnak figyelni
e szokatlanul j6 memoria
e gazdag szokincs
e fejlettebb kognitiv funkcidk
o fejlett igazsagérzet
e kreativitas
e talérzékenység
e humorérzék
e maximalizmus
o fejlett képzelberd
e valésag és fikcid korai megkulonboztetése
e kiemelked6 matematikai képességek
e oOnreflexio

e fejlett koordinacid, mozgasiigyesség, finommotoros mozgas.
Célunk a tehetségigéretek megjelenési formainak felismerése és fejlédéstk elésegitése.
Feladatunk a tehetségigéretek felismerése, azonositasa, erésségekre valé tamaszkodas, ha van ra

lehet6ség, akkor a gyengébb oldal kiegyenlitése.

Feladataink

e A tehetségigéretek felismerése és beazonositasa, gyenge oldalainak kiegyenlitése.

9
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A tobbi gyermektarsuk iranti érzékenyités.

A fejlesztés feltételeinek biztositasa (anyag, eszkoz, hely, id6).
Sikerélmény biztositasa.

Kapcsolat a Pedagogiai Szakszolgalat tehetségkoordinatoraval.
A szul6k, a csalad figyelmének felhivasa, segitségnyujtas.
Erzelmi stabilitas nytjtasa a gyermeknek.

Differencialas, elfogadas, elfogadtatas, befogadé szemlélet.
Egyéni banasmaod.

Tehetségigéretek modszerei

gyorsitas: magasabb szintd feladat adasa,
gazdagitas: fejlesztés kis csoportban.

4.4 Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek az 6vodaban

Feladataink

A hatranyos, illetve a halmozottan hatranyos helyzett gyermekek problémainak felismerése,
kezelése.

Ovodiba jarasanak elésegitése, felzarkoztatasa, valamint a rendszeres vodalatogatasnak és
hianyzasnak a figyelemmel kévetése, a sziikséges intézkedések megtétele.

A problémakat okozé tinetek felismerése -sziikség esetén- az Ovodai szocialis segitd
bevonasa.

Hianyzassal kapcsolatos adatszolgaltatas a gyermekvédelmi felelGs és az igazgatd felé.
Egytttmikodés az esetben érdekelt gyermek csaladgondozéjaval, esetmenedzserével, ha
szitkséges, akkor szorosabb kapcsolattartas a szakemberekkel.

Egytttmikodés az esetben érdekelt gyermek csaladgondozojaval.

Titoktartasi kotelezettség betartasa, a gyermek személyiségi jogainak védelme.

A szocialis szolgaltatasokhoz val6é hozzaférés elGsegitése a csaladok szamara a szocialis
segit6 bevonasaval.

Hatranyos helyzetii gyermekek

szilé vagy a csaladbafogadé gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket egyiitt
nevel6 mindkét szil6rél, a gyermeket egyedil nevel6 sziilérol vagy a csaladbafogado
gyamrol — Onkéntes nyilatkozata alapjan — megallapithat6, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel
rendelkezik,

a szul6 vagy a csaladbafogadé gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket neveld
szul6k barmelyikérdl vagy a csaladbafogadd gyamrol megallapithatd, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv koruak ellatasara
jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének idSpontjat megel6z6
16 honapon beliil legalabb 12 honapig allaskereséként nyilvantartott személy,

a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskorulményei, ha megallapithat6, hogy a
gyermek a teleptilésre vonatkozé integralt teleptilésfejlesztési stratégiaban szegregatumnak
nyilvanitott lakokornyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkili vagy sziikséglakasban,

10
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illetve olyan lakaskoérilmények kozott €l, ahol korlatozottan biztositottak az egészséges
fejlédéséhez szikséges feltételek.’

Halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek
e az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoriva valt
gyermek, aki esetében az (1) bekezdés a)—¢) pontjaiban meghatarozott korilmények kozil
legalabb kett6 fennall,
e anevelésbe vett gyermek,

e az utdogondozoéi ellatasban részestld és tanuldi vagy hallgatél jogviszonyban allé fiatal
felnote.*

4.5 Veszélyeztetett gyermek
e olyan—a gyermek vagy mas személy altal tanusitott — magatartas, mulasztas vagy koriilmény
kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi
fejlédését gatolja vagy akadéalyozza.’

5 Ovodank gyermekvédelmi feladatai

A gyermekeknek joguk van a torvények adta védelemhez, gondozashoz, neveléshez, szeretethez,
megértéshez, és gyermeki mivoltuk elismeréséhez. Joguk van tovabba ahhoz, hogy képességeiket
kibontakoztathassak, és érdeklédésiiknek, adottsagaiknak megfelelé nevelésben részestljenek. A
gyermekek személyiségét tiszteletben tartjuk, és a csaladokkal egyittmikodve igyekszink
kikiiszobolni a fejlédéstiket veszélyeztetd vagy hatraltatd tényezoket, esetlegesen feltarva ezek okait,
és megvédve Sket a testi, lelki, erkolesi karosodasoktol.

Minden 6vodai dolgozo kételessége, hogy a rabizott gyermekeket védje és pedagogiai eszkézokkel
segitse. Tiszteletben kell tartanunk a gyermekek személyiségi jogait, kiléndsen a szabad
kibontakozas, 6nrendelkezés, cselekvési szabadsag, valamint a csaladi és maganélethez valé jogukat.
Ugyanakkor e jogok gyakorlasa nem korlatozhat masokat azok érvényesitésében. A gyermek nem
veszélyeztetheti sajat vagy tarsai, valamint az intézmény dolgozdinak egészségét és testi épségét.
Rendszeresen felmérjiik a halmozottan hatranyos helyzetd (HH, HHH), valamint a veszélyeztetett
gyermekeket és csaladokat, és sziikség esetén intézkedési tervet készitink. Az érintett gyermekek
nevel6iktél nagyobb figyelmet kapnak. A nevelének bizalmon alapuld, j6 kapcsolatot kell kiépitenie
a csaladdal, hogy mind a szil6, mind a nevel6 elmondhassa észrevételeit és problémait. Szitkség
esetén meg kell gy6zni a szilSt a helytelen nevelési modszerek elhagyasarol.

Feladatunk az oOnellato, egészségvédd képességek kialakitasa, a testi sziikségletek kielégitése,
higiéné, taplalkozas, mozgas, 6ltézkodés, edzés, életritmus nyujtasa. Ezaltal a lelki sziikségletek
kielégitését is el6segitjiik stressz-mentes életvitelt, érzelmi biztonsagot és nyugalmat ad.
Legfontosabb feladatunk a felderités, jelzés és nyilvantartas.

Minden nevelési év elején felmérjik a gyermekek csaladi helyzetét, valamint megvizsgaljuk
egészségugyi, szocialis és csaladi koralményeiket. Nyilvantartasba vessziik az intézménybe jard
hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetd és veszélyeztetett gyermekeket.

3.1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatastol 67/A § (1)
41997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatastol 67/A § (2)
51997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatastdl 5.§ (n)
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Célunk az 6vodai nevelésben részt vevs gyermekek — kiillonds tekintettel a hatranyos helyzetd,
halmozottan hatranyos helyzet( és veszélyeztetett gyermekek — segitése, a hatranyok csokkentése,
az esélyegyenléség megteremtése és a prevencié elémozditasa.

Ovodankban gyermekvédelmi felel6s képviseli a gyermekek érdekeit, személyes részvételével
el6segiti a gyermeki jogok, érdekek érvényesiilését. Egylttmikoédik a csaladokkal, a
pedagégusokkal, a gyermekvédelmi szervekkel. Munkajaban a meggy6zés, a megértés, a
hatarozottsag, a kovetkezetesség, torvényesség vezérli.

Tagintézmény-igazgatdi feladatok

e a szul6k tajékoztatasa az 6voda hazirendjében is meghatarozott, a gyermekek o6vodai
életrendjével kapcsolatos informaciokrol, a gyermeki jogok és kotelezettségek gyakorlasaval
kapcsolatos torvényi el6irasokrol,

e ha problémak jelentkeznek, akkor a térvényi el6irasoknak megfelel6en jar el:

e igazolatlan hianyzasok esetén jelzési kotelezettsége van,

e kozvetlen kapcsolatot tart fenn a gyermekvédelemben érintett szakemberekkel,

e a gyermekvédelmi feladatok ellatasahoz kapcsolédd személyi és targyi feltételeket
biztositja,

e iranyitja és ellen6rzi az intézményben foly6 gyermekvédelmi feladatokat.

Ovodapedagégus feladatai

e befogado, elfogadé kornyezet kialakitasa,

e a gyermekek beilleszkedésének zokkenémentes biztositasa, rugalmas hozzaallassal,
differencialassal.

e agyermekek és csaladok minél jobb megismerése, bizalmon alapulé kapcsolat kialakitasa,

o szil6i és gyermeki jogok és azok érvényesitésének megismertetése (tOrvények,
szabalyzatok), tajékoztatas a gyermekvédelmi munkardl,

e aszocialis segit6 bevonasa sziikség esetén,

e segitd kapcsolat kiépitése a tarsszakmak képviselSivel,

o jelzési kotelezettség fontossaganak, az egyén felel6sségének folyamatos erésitése.

A gyermekvédelmi felel§s feladatai

e a gyermeckvédelmi tevékenységek Osszehangoldsa, egybefogasa az o6vodapedagogusok
kozott,

o ¢ves munkaterv elkészitése és értékelése,

e ajogszabalyi hattér valtozasainak figyelemmel kisérése, a kollégak tajékoztatasa,

e az 6vodapedagogusok felderité tevékenységének segitése, tandcsadas, a felmertlt helyzet
kezelésére, esetjelz6 lapok kiosztasa,

e agyermekvédelmi esetek dokumentacidjanak kezelése (esetjelz6 lapok),

e a tagintézmény-igazgaté mindenkori tajékoztatasa az intézményben zajlé gyermekvédelmi
problémakrol,

12
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e hatékony egylttmikodés az oévodai szocialis segitéjével, a terileti gyermekvédelmi

felelssel, a MESZEGYI-vel, a Renddrséggel, a teriiletileg illetékes Pedagogiai
Szakszolgalat munkatarsaival, védénéi halozattal és egyéb szakemberekkel.

6 Ovodai programunk nevelési feladatai

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskora gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil

6.1

az egészséges ¢életmod alakitasa,
az érzelmi, az erkolesi és az értékorientalt kozosségi nevelés,
az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

Az egészséges életmod alakitasa

JEn alig hiszem, hagy a test, még, ha egészséges is, a maga kivdldsdgdval jévd tudna tenni a lelket. Forditva: a jo
lelek tudja csak a testet a maga erejével a lehetd legjobba tenni.”

(Sz0kritész)

Az egészséges életmodra nevelés célja az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek
testi fejlédésének elésegitése, a gyermek gondozasa, egészségének védelme és edzése.

A gyermek szikségleteinek kielégitése, mely hozzajarul egészségiik védelméhez és megteremti a
nevelési hatasok kedvezé érvényesiilésének feltételeit.

Feladataink

e agyermekek gondozasa, testi szitkségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

e atestapolas, az étkezés, Oltozkodés, a pihenés, a betegségmegel6zés és az egészségmegdrzés
szokasainak kialakitasa,

e agyermeki testi képességek fejlédésének,

e harmonikus, 6sszerendezett mozgas elGsegitése,

e agyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa és megbrzése,

e a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez szitkséges egészséges és biztonsagos kornyezet
biztositasa,

e akornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolédo szokasok alakitasa, kornyezettudatos
magatartas megalapozasa,

e a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so-és telitetlen szirtartalmu ételek
fogyasztasanak Osztonzése, a fogmosas, az 6ltozkodés, a pihenés, a betegségmegelzés és
az egészségmeglrzés szokasanak alakitasa,

e a megfelel6 szakemberek bevonasaval prevencids és korrekcids testi, lelki, nevelési

feladatok ellatasa.

Ovodai nevelésiink elvalaszthatatlan része az egészség fejlesztésére ¢és az
egészségkarosodas megel6zésére iranyul6 neveld tevékenység.

Mindkét egészségfejlesztési feladat 3 részbdl all

testi (szomatikus),
lelki (érzelmi, értelmi, akarati), és
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e szocialis (tarsas, k6z6sségi) nevel6 tevékenységekre vonatkozik.

Az 6voda nevelési programja az egészégvédelemre és az egészségfejlesztésre épul, az évodai élet
minden szakaszara kiterjed. Az egészségre nevelés megalapozoé jelleg a személyiségfejlesztésben.
Az ember az egészségét csak a folyamatos onkontroll segitségével és az életmdédod befolyasolo
kiils6 korilmények megfeleld valtoztatasaval képes csak fenntartani.

6.1.1 A testi (szomatikus) nevelés feladatai

e a személyi higiénére valé nevelés (testapolas, a ruhazat, a helyes taplalkozas, a kulturalt
étkezés gyakorlasa),

e az 6vodai kérnyezet tisztasaganak megovasa,

e afert6z6 betegségek és tartasi rendellenességek megel6zése.

A szomatikus nevelés aktiv gyakorlatanak tartjuk a testedzést, a nevelési programunkban szereplé
mindennapi mozgast, és a nagy mozgast. Célunk, hogy a rendszeres mozgas és a fizikai aktivitas
szokassa valjon a gyermekek életében, és természetes részévé valjon magatartasuknak.

A személyi és kornyezeti higiénia fejlesztése

Személyes tisztalkodas, Testapolas

A gyermek a csaladbol érkezik az 6vodaba, magaval hozva az otthoni higiénés szokasokat, amelyek
nem feltétlentl egyeznek az 6voda mindennapos tisztalkodasi és testapolasi rendjével. Higiénés
szemléletiink atadasa azonban nem jelenthet a gyermek szamara megszégyenitést. Az
6vodapedagogusok részérdl kovetkezetes és diszkrét segitségnyujtast igényel.

Célunk a gyermekek egészségének védelme, a rendszeres és szitkség szerinti tisztalkodas és
tisztasagigény kialakitasa.

Feladataink

e agyermekek késztetése sziikségleteik, kivansagaik jelzésére és kifejezésére,

e esztétikus, apolt kilsé igényének kialakitasa,

e tisztasagigény kialakitasa,

e akézmosas szokassa fejlesztése (mely a pandémias helyzet 6ta még fontosabb lett),

e a sajat személyi felszerelés (t6r6lk6z6, zsebkendd, fést, fogmosofelszerelés,
tornafelszerelés, alvoparna) hasznalata,

e a csaladok biztatasa a mindennapos otthoni fogapolasra,

e alegintimebb higiénés tevékenység a wc és a we-papir hasznalata. Ennek begyakoroltatasa
fokozott intimitast igényel az 6vodapedagdgus és a dajka részérdl.

e a mosdohelyiségekben jelekkel ellatott tisztalkodasi és fogapolasi eszkézok alljanak
rendelkezése, ez alapveté feladat,

e a megfelel6 magassagban elhelyezett tikrok segitségével a gyermek is kontrollalhatjak a
gyermekek sajat jol apoltsagukat.

Koérnyezeti higiéniara valé nevelés magaban foglalja
e az 6voda tisztasaganak megdvasat, szépitését, viragositasat,
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e acsoportszobak szellbztetését, a helyiségek, mellékhelyiségek takaritasat,
e azivoviz higiéniajat,

e az udvar tisztan tartasat, gondozasat,

® a csoportszoba felszerelésének, butorzatanak allando tisztantartasa

Az egészséges taplalkozas megkedveltetése

Kisgyermekkorban a taplalkozas a fejlédés alapfeltétele. Az 6vodaskora gyermek taplalkozasi
szitkségletei nem vezethet6k le a felnSttek sziikségletei alapjan, mivel a kisgyermek bioldgiai
sajatossagal eltéréek. Az dvodas gyermek gyomra kicsi, igy nem alkalmas nagy mennyiségt taplalék
befogadasara egyszerre. Emiatt nem javasoltak a nehezen emészthetd, magyaros ételek, mint
példaul a disznétoros. Az étkezés megszervezése és lebonyolitasa az O6vodapedagogus
egészségpedagogiai feladata.

A gyermekeknek az életkoruknak megfelel6 szinten részt kell vennitk az étkezés el6késziileteiben
és az onkiszolgalasban. Az egészséges taplalkozas népszerisitése érdekében kézosen a sziilékkel
gyumolcs- vagy zoldségnapokat szerveziink. Fontos, hogy az 6vodapedagdgus megismertesse a
gyermekeket 4 {zekkel és ismeretlen italokkal, mint példaul a zoldséglé. A gyermekek maguk is
vegyenek részt gyumolcssalata és gyimolestal készitésében. Ezen kivil rendkivil fontos a
megfelel6 mennyiségl folyadékbevitel biztositasa a nap barmely szakaszaban, az egyéni igényeknek
megfelelGen.

Feladatok
e a kulturalt étkezés, viselkedés kialakitasa, az illemszabalyok elsajatitasa,
e izlésformalas (terités, étkezés),,
e a gyermek étkezési szokasainak példaul kedvelt ételeinek, érzékenységének, esetleges
undorinak ismerete,
e amegfelels id6 biztositasa étkezéshez,
e sziikség szerint killonleges étkezés biztositasa (tejallergia, tojasfehérje érzékenység),
e az étkezésben jelentkezd kulénb6z8ség elfogadtatasa a tarsakkal,
e vitaminnap, egészség nap szervezése,
e folyadékpotlashoz sziikséges eszk6z6k biztositasa.

Napi és heti rendink szerves része a gyumolcsevés, mellyel gazdagitjuk a gyermekek
vitaminbevitelét.

Oltzkodés
Célunk az 6lt6zkodés muveleteinek, sorrendjének elsajatittatasa, az id6jaras elleni védelem, {zlés,
onallosag fejlesztése.
Feladataink
e a megfelel6 idSkeret biztositasa az O6ltozkodés gyakorlasahoz, mozdulatok, fogasok
elsajatitasa,
e rendezett, esztétikus kiilsé jegyek kialakitasa,
e az idGjaras és Oltozkodés ok-okozati Osszefiggéseinek meglattatdsa, belsévé valasanak
segitése,
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e a csaladok meggy6zése (naponta tiszta fehérnemd, célszer( a tiszta gyermeki 6nallosaggal,
6vodai élettel 6sszhangban levé 6lt6zEk).

Minden gyermekcsoportnak sajat 6lt6z8helyisége van, ahol a gyermekeknek van sajat jellel ellatott
polca, és cipbtaroldja is van.

A fejlédés varhat6 jellemzdi az 6vodaskor vég
e Onalléan, megfelel6 sorrendben 6ltoznek, vetkéznek,
e ruhajukat 6sszehajtogatva teszik be a helyére,
e cipdjiket 6nalléan bekotik,
e ha faznak, felvesznek puldvert, 6nalléan, ha melegiik van, segitenek magukon,
o ¢szreveszik és javitjak a rendezetlen 6ltozékiket.

Rendszeres mozgas biztositasa

A kisgyermekek alapveté életjelensége a mozgas, melynek igénye folyamatos kielégitésre var. A
mozgas segiti a gyermeket a kornyez6 vildag felfedezésében, jobb megismerésében és
meghoditasaban. Mozgasigénytik kielégitése legnagyobbrészt a jatéktevékenység soran valdsul meg,
ezért a mindennapi testnevelés kozéppontjaban is a sok mozgassal jar6 jatékokat részesitjik
elényben.

Mindennapi testnevelés
A rendszeres mozgas biztositasat, a mozgaskultura megalapozasat, a motoros képességek
fejlesztését a programunkban szerepld délel6tti edz6 tevékenységek. Ugy, mint

e a mindennapos mozgas,

e akotelezb nagy mozgas tevékenység megszervezése,

e sportfoglalkozasok: uszas, vizhez szoktatas, Bozsik programban val6 részvétel.
A testmozgas mellett fontos a mozgas szeretetének kialakitasa és a k6z0s, jatékos mozgas altal
kivaltott 6rém atélése. A mindennap alkalmazhaté mozgasgyakorlatok koézé tartozik a kuszas,
maszas, futds, ugras, dobas ¢s elkapas. A testnevelési tevékenységeket korcsoportokra szabottan
szervezzuk, kis és kozEéps6 csoportban heti egy alkalommal, nagycsoportban pedig altalaban heti
két alkalommal. F6 célunk az egy életen at tartd sporttevékenység megalapozasa a gyermekek
korében.

Mozgas a szabadban

A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok és a
munkaeszkozokkel valé munkalkodasok. Mindezek az altalanos balesetvédelmi szabalyok
megismertetését, begyakoroltatasat és ellenérzését igénylik az 6vodapedagogusoktdl. JelentSs
figyelmet igényel a szabadban a tilmozgas, a fegyelmezetlen jaték felderitése, megfékezése a
balesetek elkeriilése érdekében.

Ovodankban mikodnek alternativ mozgasprogramok, tszas oktatas, gyermektorna, és Magyar
Labdariagé Szovetség OTP Bank Bozsik Intézményi programja, Ovi judo és modern tancoktatas.

Leveg6zés
Célunk: a szabadban tartézkodas igényének felkeltése, a szabad mozgas feltételeinek

megteremtése, a gyermekek edzése, ezzel a betegségek megel6zése.
Feladataink
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e szabad mozgas biztositisa a gyermekek szamara,

e avalaszthaté mozgasos jatékok szervezése,

e megfelel6 mennyiségt és mindségl homokozo, jaték és sporteszkoz biztositasa,

e udvari maszé eszk6zok karbantartasa,

e télen szankozas, csuszkalas megszervezése,

e 20ld tertilet potlasa, gondozasa.
Feltételek megléte
Az o6voda udvara kivalé lehet6séget nyujt a gyermekeknek a szabad mozgasra és valtozatos
tevékenységekre. A sok z6ld teriilet, a fak, a napfény és az arnyék egyarant lehetévé teszi a kellemes
1d6toltést a szabadban. A homokozoéhoz napernyét is tudunk felallitani, igy még komfortosabba és
élvezetesebbé téve a jatékot. Emellett sétakra is van lehet&ség, igy a gyermekeknek lehet6ségiik van
a kornyezetiik felfedezésére és a friss levegd élvezetére.

Pihenés, alvas
Célunk a szervezet nyugalmi allapotba hozatalaval az egészséges testi és lelki fejlédés elGsegitése a
gyermekek egyéni sziikségleteinek figyelembevételével.
Feladataink
e megfelel6 feltételek biztositasa,
e zavaré belsé és kiilsé ingerek megsziintetése,
e kellemes, nyugodt légkor biztositasa,
o fektetSk és agynemik folyamatos tisztantartasa,
e fényszirés, pihenés alatti levegbesere.

6.1.2 Alelki, érzelmi, (pszichohigiénés) akarati nevelés feladatai

A lelki egészség fenntartasahoz és fejlesztéséhez szitkséges készségek és képességek kimtvelését
oleli fel. F&bb tertiiletei k6z¢é soroljuk a gyermek egészséges napirendjének gyakorlasat és készséggé
alakitasat, a hibas viselkedési modok kezelését, a stresszhatasok kompenzacidjat, a magatartasok
érzelmi vezérlésére vald készséget, valamint a gyermekektdl érkezo segitségkérések, az ugynevezett
segélykialtasok megértését és megoldasat.
A lelki egészség fejlesztésének f6bb feladatai

e a tarsas, tarsadalmi beilleszkedés (integracié) megvaldsitasa,

e anormatartas (adapticio) elsajatitasa.

A beilleszkedési képesség gyakorlasa

Az 6vodal nevelési gyakorlatunk kiemelt feladata a gyermekek beilleszkedési képességének (a
csoportba torténdé integracidjanak) elbsegitése, a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzett
gyermekek szocialis integraciéjanak megvaldsitasa. A beilleszkedési képeség megvalositasa az alabbi
személyiségfejlesztd tevékenységeket kivanja az 6vodai csoportok életébe beilleszteni:

e a tarskapcsolatok erdsitése, az egyiittmikodés fokozasa személyesen,

e a masik személy megismerése, elfogadasa, kedvez6 tarsalgasi kapcsolat,
® mas szarmazasuakkal, vallasaakkal egytittmikodés szorgalmazasa,

e mas gyermekkozoségekkel, egyestiletekkel kapcsolattartas, baratkozas,
e szolidaritas, bizalom a raszoruldokkal szemben,
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e aszegregacio elvének és gyakorlatanak elutasitasa.

Az alkalmazkod6 képesség fejlesztése (normatartas)
Az alkalmazkodas valamely éallapothoz valé hasonulast, ,,hozzailleszkedést”, aktiv elfogadast,
beallitodast jelent. Napjaink globalizacios kornyezete ilyen alkalmazkodo képességet igényel a j6v6
nemzedékétol.

o FEoaészségvéds, balesetmegel6z6, szabalyt kévetd készséges magatartas.

o A valtozé természeti és kulturalis feltételekhez alkalmazkodé viselkedés.

e Az emberi kapcsolatok tiszteletben tartdsa, udvarias, segité viselkedés.

e Napirend, egylittmiikodési program elfogadasa és sikerében val6 aktiv részvétel.

e Betegség esetén a beteg viselkedés elfogadasa.

6.1.3 A szocialis nevelés egészségfejlesztési feladatai

Az ember a tarsadalomban, emberi k6z6sségekben €li le életét, ami az egytittélés szabalyozottsagat,
a tarsak egymasra torténé kolcsonhatasat tételezi. Az dévoda a csalad mellett a kisgyermek elsé
szervezet kozossége, amely 6vo, védo, szocialis és nevelé funkcidja korében elvégzi a tarsas-
tarsadalmi életének beszabalyozasat is. E nevelési feladat a gyermeket a kozosségbe vald
befogadasara, egyenértékd emberként valé elfogadasara késziti el6, és  szeretetteljes
egyuttmikodésben vald részvételre szoktatja.

Az 6vodaban elsajatitott szociokulturalis nevel6 hatasok a gyermek késébbi életében is éreztetik
hatasukat. Az 6vodanak, mint tarsadalmi intézménynek a zavartalan mtkodéséhez és sikeres
nevelémunkajahoz nélkilézhetetlen a kiegyensilyozott 1égkér, a harmonikus kornyezet. Az
egyuttmikodés soran keletkezett fesziltségek feloldasara, a massag és kulonboz6ség elfogadasara,
barati kapcsolatok létesitésére van igény paros kapcsolatokban, illetve az egylitt jatszo
gyermekcsoportokban is. Az 6vodai csoport tagjait Osszek6té személyi kommunikacié és
egyuttmikodés forrasztja Ossze egészen az ,,én csoportom tudataig”, a ,,mi-tudat-ig.

b

6.2 Erzelmi, erkolcsi és értékorientalt koz6sségi nevelés

WA gyermek fejlidésére négve legkisebb kordatil fogva dontd fontossdgi, hogy érexze, nemcsak s3eretik, hanem
olyannak szeretik, amilyen.”
(Hermann Alice)

Az 6vodaskoru gyermekek jellemzdje, hogy a magatartasukat érzelmeik iranyitjak, ezért nagyon
fontos az, hogy a gyermekeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allandé értékrend, derls és
szeretetteljes 1égkor vegye koril. Mar az évodaba lépéskor kedvezé érzelmi hatasok vegyék koril.
Az o6voda minden alkalmazottja és a gyermekek kozotti kapcesolatot pozitiv érzelmi toltés
jellemezze. Az 6vodapedagégusnak, de az 6voda minden alkalmazottjanak kommunikacioja,
bandsmodja, viselkedése minta értékd szerepet tolt be a gyermek viselkedése, magatartasanak
alakulasa szempontjabol. A gyermekek szamara kitagul a vilag, mikor o6vodaban lépnek,
megismernek mas embereket is a csaladjukon kiviil. A szocializacié egy ujabb mindségét élik at.
Emberi kapcsolatai gazdagodnak. A kortarsak és az 6voda dolgozoi jelzéseikkel, értékeléseikkel
alakitjak ki benne az 6nmagardl kialakitott képet. Megtanulja megismerni 6nmagat, az egyittélés
szabalyai, a tarsas életben elvart viselkedésmodokat. A szocializacié szempontjabol kiilonos
jelentéségl a koz6s élményekre épuld kozos tevékenységek gyakorlasa. Az 6vodas gyermekekben
igen erds az érzelmi k6tddés személyekhez, targyakhoz, helyzetekhez. Az évodapedagdgus, mint
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modell alapjaban érinti érzelmeit. A csoport egészére gyakorolt befolyas leghatékonyabb eszkoze a
felnSttek és gyermekek kézt kialakult érzelmi kot6dés. Frzelmi kapesolat szitkséges ahhoz is, hogy
a gyermek elvarasainkat megértse, befogadja. Fontos az érzelmek dominancidja, a kudarcok
feldolgozasa, a félelmek és a szorongisok feloldasa: Ovodapedagbgus — gyermek, gyermek-
gyermek, gyermek-dajka k6zott. Az 6vodaban dolgozé felnéttek tekintetében fontos az empatias
készséglik megléte, fejlesztése. A tarsadalmi és egyéni értékek alakulasa a nevelés folyamatiaban
szokasokon at torténik. Az érzelmeken, az akarati cselekvéseken at az értékes erkdlesi szokasokhoz
és normakhoz érkeziink. A gyermek igy megtanul igazodni a valtozé vilaghoz, képessé valik az j
dolgok szeretetére, feladatok és dontések megfogalmazasara.

A szocializacié szempontjabdl szemlélve a koz6s élményeken alapuld tevékenységek gyakorlasa
meghatarozo. A gyermekek erkolcsi tulajdonsagainak igy torténik a megalapozasa (mint példaul az
egyuttérzés, a segitGkészség, az onzetlenség, a figyelmesség). De az akaratanak is a megalapozasa
(mint példaul az oOnallésaganak, az Onfegyelmének, a kitartisanak, a feladattudatanak ¢és
szabalytudatanak is), valamint a szokas és normarendszer megalapozasa is.

Az 6vodai élet soran mindenképpen feladatunk a gyermekek erkdlesi és szocialis érzékenységét
fejleszteni. Teret kell engednink az Onkifejezésnek is, mellyel ,.én-tudata” alakul. Arra kell
nevelnink Sket, hogy elfogadjak és meg tudjak érteni az emberek massagat, kiilonb6z8ségét egy
bizonyos hatarig. Valamint a gyermekek nyitottsagara épitve torekedniink kell arra, hogy
megismerjék szikebb és tagabb kornyezetiiket, amellyel nemzeti identitastudat, a hazaszeretet, a

”

szul6£foldhoz és a csaladhoz vald kotddés alakul.

A nehezen szocializalhat6, vagy lassabban fejl6d6, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, érzékszervi,
vagy hatranyos helyzet gyermekek nevelés specialis ismereteket és differencialt fejlesztést, sajatos
torédést igényel, sziikség esetén megfelel6 szakemberek kozremukodésével. (pszicholdgus,

logopédus, gydgypedagogus)

A nevelés célja a tarsas egyiittélés és az életkorban elvarhaté alapvetS erkdlcsi normak
szokas szintli megalapozasa. A gyermekek erkélcsi és szociilis érzékenységének
fejlesztése, én-tudatanak alakitasa. Az értelmes fegyelem kialakitasa, az Osszetartozas
érzésének mélyitése, annak megértetése, hogy az emberek killonboznek egymastél. Masok
megbecsiilésére a hagyomanyok tiszteletére és apolasara nevelés. Erkolesi értékek kozvetitése.
Erzelmi hatasok segitségével az ember és a természet 4ltal 1étrehozott sziikebb és tigabb kérnyezet
megismerése. Kornyezettudatos magatartasra nevelés a fenntarthatosag szempontjabodl, valamint
az emberi munka, alkotasok megbecsiilésére nevelés.

Feladataink
e o6vodapedagodgus-dajka-gyermek harmonikus, bens6séges kapcsolatanak erdsitése,
e mintat kozvetiteni a befogadd nevelés érdekében,

e az egyéni sajatossagok és kulonbozbségek elfogadasa, tiszteletben tartasara (differencialt
nevelés, multikulturalis nevelés),

e kihasznalni a szokas ¢és normarendszer megalapozasat segité lehetGségeket a
mindennapokban,

e kozOs élményekre épuld tevékenységek altal biztositani a koz6sségl magatartas fejlédését, a
masokra valé odafigyelést, a kortars kapcsolataik alakulasat,

e oldjuk a felmeril6 fesziltségeket, gatlasokat, szorongasokat,

e megismertetjik Sket konfliktuskezelési médokkal,
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e fejleszteni erkolesi tulajdonsagaikat (egytittérzés, onzetlenség, figyelmesség, segitékészség)

o fejleszteni akarati tulajdonsagaikat (kitartas, Onfegyelem, oOnallésag, feladattudat,
szabalytudat),

e pozitiv viselkedésformak alakitisa (egyén és csoport, egyén és egyén kozott) az
egyuttmikodésre épitve,

e anemzeti innepeinkhez valé pozitiv viszony kialakitasa,

e a pozitivumokra épuld fejleszt6 értékelés elényben részesitése a személyiségiik fejlédése
érdekében,

e 2 csaladi értékek tiszteletben tartiasira nevelés,

e nyugodt, biztonsagot arasztd, derts légkor megteremtése,

e kolesonds bizalom megteremtése,

e acsoportszoba otthonos, baratsagos berendezése, ugy, hogy feleljen meg a gyermekek testi,
lelki sztikségleteinek,

e acsoportszoba tinnepeknek megfelel6 dekoralasa,

e kihasznalni a zene lélekre gyakorolt megnyugtatd, derds hatasait,

e minél tébb valtozatos tapasztalatszerzési lehetéséget kell teremtentnk, amelyben a
gyermekeknek lehetéségitk van megismerni a tarsas egyuttélés szabalyait, az alapvetd
erkolesi normakat és az allando értékrendet,

e gondossaggal végezni a beszoktatast, megteremteni a szilékr6l valé fokozatos levalas
lehet6ségét és szoros érzelmi kapcsolatot teremteni a gyermekkel.

e ¢észrevetetni velik a természetben és az emberi kérnyezetben megtalalhato szépet és jot a
racsodalkozas 6roméért, és mindazon értékek megbecsiilésére figyelemfelhivas,

e ismétl6do tevékenységek szervezése a biztonsagérzet megteremtéséhez,

e cgyuttmikodo kapesolat kialakitasa a sziilSkkel, hogy segitséget és tarsat talaljanak benntink
a gyermekeik nevelése soran,

e nagyfokd tapintat, tiirelem a beszoktatasi, befogadasi idészak alatt,

e az elsé szuldi értekezleten a szil6knek megnyugtat6 valaszok adasa,

e lchet6vé tessziik, hogy a gyermekek behozhassak kedvenc targyaikat, amelyek a

megnyugtatasukhoz sziikségesek (alvoka, cumi, egyéb jatékok, plussok) fontos a gyermekt6l
és a szul6ktSl a bizalmat megnyerni, fontos az érzelmi biztonsag feltételeinek
megteremtése, hogy a gyermek az anyatdl a csaladtdl wvalé  elszakadast
minélzokkenémentesebben élje meg és a sziil6 azt érezze, hogy gyermeke j6 kezekben van.

A fejlédés varhato jellemzGje az 6vodaskor végére

a gyermek szeret 6vodaba jarni,

ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, viselkedését képes szandékosan iranyitani,

a szokasokat és szabalyokat ismeri, elfogadja és azokat betartja,

feladattudata megfeleld, feladattartasa kialakult,

feladatvégzésében motivalt és j6 megoldasra torekszik,

rendelkezik megfelel$ szintG 6nbizalommal,

kudarctiré képessége kialakult,

képes a massag elfogadasara,

tisztelettudoan viselkedik a felnSttekkel, vigyaz sajat és masok munkéjanak eredményeire,
érthet6en kommunikal, ismeri az é6vodapedagdgus metakommunikativ jelzéseit,
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e konfliktus-helyzetekben képes a tarsaival megoldast talalni,

e figyelmesen meghallgatja a felnSttek és a tarsai mondanivaléjat,

e ki tudja mutatni és képes kozolni érzelmeit az adott helyzetben az 6vodai szabalyoknak
megfelelGen.

6.3 Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az anyanyelvi és értelmi nevelés athatja az egész 6vodai életet, valamely tevékenységi forma
keretében megvaldsitandé feladatunk, melynek a nevel6 tevékenység egészében jelen kell, hogy
legyen. Az anyanyelv apolasa kotelez6 feladat az 6vodapedagogusi nevelésben és a nevelésben
résztvevé Osszes felnStt szamara. A gyermekek beszédkedvének felkeltése, ébren tartasa, a nyelvi
fejlédés jatékos keretek kézotti megtamogatasa alapveté feladatunk.

A gyermekek beszédtanuldsat befolyasolja az idegrendszerik fejlédése, a csaladi vagy bolesédei
kornyezet, illetve az 6vodai kérnyezet. Az 6vodaba érkez6 gyermekek kiilonb6z6 szint szokinccsel
és anyanyelvismerettel rendelkeznek. Az anyanyelvi nevelés lehetéséget teremt a gyermeknek a
szokincs bovitésére, az aktiv ismeretszerzésre, az {ras és az olvasis hangtani megalapozasara, a
kommunikaciés készség fejlédésére.

A beszéd az onkifejezés fontos eszkoze, a személyiség legfontosabb megnyilatkozasa, hozzatartozik
az egyén fejlédéséhez. A beszéd képességének feltételeit 6rokli az ember, de kifejezd, arnyalt
beszédet tanitani kell. A kommunikacié egyszerre cél és eszkéz a tarsas kapcsolatokban. Az
anyanyelvi nevelés segiti a gyermek Onbizalmanak megerésodését, a szocialis kapcsolatanak
alakulasat, és a zokkenémentes iskolai tanulas megkezdését is. Ezért az 6vodai nevelésiink fontos
része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikaci6 fejlesztése.

A nevelés célja

e Oldott, derls légkér megteremtése, amelyben a gyermekek természetes beszédkedve
kapcsolatteremt képessége fejlédik. Képessé valnak gondolataikat és érzéseiket a magyar
nyelv szabalyainak megfelel6en kifejezni.

e Képessé tenni a gyeekrmeket arra, hogy a feléjik aramlé verbalis és metakommunikacios
informacidkat befogadjak és megértsck.

e Tudjak megfogalmazni élményeiket, alakuljon ki tudasvagyuk, kreativ személyiségtik.

e Rendelkezzenek az életkoruknak megfelel6 beszédészleléssel, beszédmegértéssel és
kifejez6készséggel.

Feladataink
e beszélgetésre alkalmas, nyugodt 1égkér megteremtése,
e az 6vodaba lépéskor tajékozodas a gyermek nyelvi fejlettségérdl, a csalad nyelvi kultardjanak
megismerése és a szil6k figyelmének felhivasa a beszélgetés kapcsolaterdsit6 hatasara,
e agyermekek anyanyelvi fejlettségi szintjének folyamatos figyelemmel kisérése,
e lchet6séget adni a gyermekeknek a folyamatos beszéd gyakorlasara,
e tudjanak meghallgatni masokat is,
e agyermekek auditiv emlékezetének fejlesztése ehhez megfelel$ jatékokkal,
e agyermekek beszédritmusanak fejlesztése az ezt szolgalé jatékokkal,
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e természetes beszédszituaciok létrehozasa, melyben gyakorolhatjak a mondatalkotast, az
onkifejezést, a metakommunikaciot,

e tirelmesen és figyelmesen hallgassuk végig a beszélgetStars mondanivaldjat, és gyakoroljak
a tarsalgasi szabalyait, ezaltal formalédik a beszédfegyelmiik,

e kommunikacié soran gyakoroljak az illemszabalyokat, a helyes viselkedést és a tarsas
egyuttlét szabalyait,

e folyamatosan béviteni a gyermekek szokincsét, népi kifejezésekkel ismertetjiik meg Sket, a
gyermekek kommunikacios kedvét igyeksziink 6sztondzni és fenntartani,

o fejleszteni a beszédészlelésiiket és a beszédmegértéstiket,

e cgyéni baniasmoédot alkalmazva segiteni a nyelvileg hatranyos helyzetb6l érkez6
gyermekeket,

e a kiemelt nyelvi képességekkel rendelkezé gyermekek tovabb fejlédését is segiteni
szitkséges (tehetség),

e nemzetiségl és migrans gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetése terén,

e anyanyelvi jatékok beépitése a mindennapi 6vodai életbe,

e a beszédhibak felismerése és logopédus segitsége altal megfelel6 modszerekkel torténd
javitasa,

e SNI gyermekek specialis segédeszkoz hasznalatat segiteni,

e példaadas a helyes artikulaciora, a megfelel6 hangképzésre, beszédtempora, hangsilyra,
megfelel6 hanglejtésre, tiszta beszédre minta nyujtasa,

e mindig érthetd, egyszerd, vilagos és adott szituacionak megfelelé beszéd alkalmazasa.

Az értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa

Az 6vodai nevelés soran a gyermekek életkoranak megfeleléen jatékos formaban, cselekedtetéssel,
valtozatos modszerekkel és eszk6zokkel fejlesztjik a gyermekek értelmi képességeit. A gyermekek
egyéni érdeklédésére, kivancsisagara épitve, mint életkori sajatossagra, biztositja a kisgyermekek
szamara a valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztiil tapasztalatokat szerezhet a természeti és
tarsadalmi kornyezetérél. Mindez elSsegiti a kognitiv képességek fejlédését, ugy, mint az észlelés,
az érzékelés, képzelet, a gondolkodas, a megfigyelés, az emlékezet és a figyelem.

A kornyez$ vilagrol szerzett tapasztalatok rendszerezése eljuttatja a gyermeket egy magasabb
fejlettségi fokra. Biztositanunk kell olyan motivalt kornyezetet, amelyben a gyermekek aktiv
cselekedtetésével, kozvetlen és sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalatszerzésével eljutnak a
szemléletes képszert gondolkodastdl a cselekvé gondolkodasig, a fogalomalkotasig. Oszténzé
kornyezetet kell biztositanunk annak érdekében, hogy fejlédjon kreativitasuk.

Az értelmi nevelés célja egyrészt a gyermek spontian szerzett tapasztalatainak, ismeretinek
rendszerezése, bovitése, masrészt az értelmi képességek: észlelés, érzékelés, gondolkodas,
emlékezet, figyelem, kreativitas fejlesztése. Az értelmi fejlesztés soran kiemelt hangsulyt kap a
differencialas, az egyéni képességek szerinti fejlesztés. Az 6vodai életben elére haladva egyre
nagyobb szerepet kap az 6nallé6 gondolkodasra nevelés. A dontési képesség kialakitasa és erdsitése,
a percepcio fejlesztése, a figyelemkoncentraciés tevékenységek bévilése.

Feladatunk
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e a gyermekek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
bévitése, mélyitése és kiillonboz6 tevékenységekben, élethelyzetekben valé gyakorlasa, a
felfedezés, és cselekvéses, tapasztalati Gton szerzett tanulas biztositasa,

e az ‘¢rtelmi, kognitiv képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas és alkotoképesség: kreativitas) fejlesztése,

e jatékba 4gyazott, valtozatos cselekvéseken alapuld tapasztalatszerzés lehetSségének
megteremtésea természeti és tarsadalmi kornyezetrdl szerzett tapasztalatok bévitése és
beépitése kilonbozé tevékenységekbe,

e az észleléses struktarak fejlesztése,

¢ mindig valaszoljuk meg a gyermeki kérdéseket,

e a problémamegoldé és logikus gondolkodas fejlesztése,

e valamennyi értelmi képesség, de kiemelten a képzelet és a kreativitas fejlédését elésegitd,
Osztonzé kornyezet megteremtése,

e a csaladi nevelésre épités: otthon minél tobbet beszélgessenek, ezt javasoljuk a szil6knek,
¢rdeklédjenek a gyermeket érinté dolgok irant, ne hagyjanak megvalaszolatlan kérdéseket,
biztositsanak k6zos élményeket.

A fejlédés varhato jellemzd6i az 6vodaskor végén
e képesek figyelmiiket 6sszpontositani,
e spontan és szervezett tevékenységekben aktivan részt vesznek,
e emlékezetiik szandékos, megbizhato,
e problémafelismerd és megoldd képességiik alakuloban van,
e feladattudatuk és feladattartisuk kialakult,
e munkatempodjuk életkoruknak megfeleld,
e tirelemmel meghallgatjak egymast,
e tisztan artikulalnak és érthetéen beszélnek,
e verbalisan ki tudjak fejezni gondolataikat,
e szivesen kommunikalnak felnéttekkel és gyermekekkel egyarant,
o Dbeszédészleléstk és beszédértésiik fejlett,
e kifejez6 metakommunikacios jelzéseket alkalmaznak,
e szokincstk megfelel az elvarhaté életkori jellemzoknek,
e valtozatos mondatfajtakat hasznalnak.

7 Az 6vodai élet tevékenységformai

O azt hiszi, csak jitszik. De mi mar tudjuk, mire megy a jiték. Arra, hogy a vilighan otthonosan mozgd,
eleven eszii és tevékeny ember valjék beldle.”
(V arga Domonkos)

71  Ajaték
A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, amely az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkéze. A jaték a gyermekek elemi pszichikus szitkséglete, amely mindennap

visszatéré modon, hosszan és zavartalanul kell teljestiljon. Ez a tevékenység 6nkéntes, kreativitast
fejleszt6, élményt nydjtd, és nem helyettesitheté massal. A gyermekek pszichikai és kognitiv
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fejlédése szorosan Osszefiige a jatékkal, mely soran fejlédik mozgasuk, szocializacidjuk és
problémamegold6 képességlik. A szabadjaték lehet&séget biztosit a tapasztalatszerzésre, a
fesziiltség oldasara, valamint lelki békéjik és bels6 harmoéniajuk megteremtésére. A jaték soran a
gyermekek megtanuljak az egyittmtkodést, alkalmazkodast, valamint nyelvi képességeik is
gazdagodnak. A jaték figyelése révén megismerhetjiik a gyermekek adottsagait, jellemvonasait és
érzelmeit. A jaték alapvetéen a szabad akaratra épil, onkifejezést biztosit, és fejleszti a teljes
személyiséget. A gyermekek elsé jatszotarsai a felnéttek, akik mintat adnak és segitenek a jaték
folyamataban.

Célunk a gyermek sajat elképzeléseinek, vagyainak, oOnallésaganak, kreativ Gtleteinek
kibontakoztatasa.

Jatéktipusok

Gyakorl6 jaték bevezetbje és kiegészitdje a tobbi jatékfajtanak. Féleg a 3-4 évesek jatékat jellemzi.
A gyakorlé jaték az eszkozhasznalatban, mozgassorok gyakorlasaban, a manipuldlasban
realizalodik.

Szerepjatékban a gyermekek a tapasztalataikat, elképzeléseiket, a hozzajuk fiz6d6 érzelmeiket
jelenitik meg. A vallalt szerepen keresztul abrazoljak a valdsag szamukra lényeges mozzanatat.
Konstrukciés jaték soran a gyermekek kilonféle elemekbdl, anyagokbdl épitményeket,
jatékszereket, modelleket hoznak létre sajat elképzelésiik alapjan.

Szabalyjatékban nem a mdvelet, nem a szerep rogzitett, hanem a feladat és a szabaly.
Meghatarozott célelérésre iranyul. Mozgas ¢és értelemfejleszté jatékokkal talalkozhatunk itt,
valamint mozgasfejleszté és értelemfejleszts hatasa van.

Dramatizalas soran eljatszanak ismert meséket, kitalalt helyzeteket, szituaciokat. A jaték soran
beleélik magukat a szerepl6k helyzetébe.

A fejlédés jellemzdbi korosztaly szerint
1. Gyakorlé6 jaték

3-4 éves korban: a jatékos mozgast mindig ugyanabban a formaban, ugyanolyan szabalyok szerint
ismétlik. Jatékszereket, eszk6zoket rakosgatnak céltalanul, vagy maguk alkotta szabaly szerint.

4-6-7 éves korban: a gyakorl6 jaték csak akkor jelentkezik, ha a gyermek a fejlédésében kissé
lemarad, képességei még fejletlenebbek, viszont jelentkezhet konstrukcids és szerepjaték elemeként
is.

2. Szerepjaték
3-4 éves korban: képesek olyan szerepjatékok kezdeményezésére és eljatszasara, amelyek egyszert
cselekvéseket és kapcsolatokat tartalmaznak.

4-5 éves korban: mozgasuk, értelmi és érzelmi fejlédésik alapjan megértik kornyezettk egyszeribb
jelenségeit, viszonyulasait, készek ezeket jatékukban djra alkotni.

5-6-7 éves korban: tudnak vezetni és jatszotarsaikhoz alkalmazkodni. Képesek olyan
jatékhelyzeteket teremteni - és abban egyittmikdédni -, amelyben tapasztalataik, érdeklédésiik
alapjan abrazolhatjak a felnéttek tevékenységét és kapcsolatait.

3. Barkacsolas
3-4 évese kot: az évodapedagogus a gyermekek bevonasaval készit kiegészits jatékszereket.
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4-5 éves kor: segitenek az 6vodapedagdgusnak a jatékeszkozok elkészitésében és a jatékok
megjavitasaban is.

5-6-7 éves kor: a barkacsolds, a szerepjaték és a babozas természetes eszkoze. A kellékekként
létrehozott eszk6zoket felhasznaljak jatékukban.

4. Dramatizalas
3-4 éves korban: elsésorban a babui mozgasa kelti fel a gyermekek érdeklédését, ezért a babuk
»Cljenek” a gyermekek kozott, legyen helytik a csoportban.

5-6-7 éves korban: kézméretilknek megfelel6 babokkal baboznak. Kedvelt mesealakokkal,
hatkéznapi figurakkal 6nalléan, kitalalt szoveggel babjeleneteket adnak el6.

5. Szabalyjaték
3-4 éves kor: mozgasszitkséglet kielégitd, egyszerl szabalyokat tartalmazé jatékokat jatszanak.
(mozgasos jatékok példaul)

4-5 éves kor: képesek a szabalyok megértésére, az 6vodapedagogussal kozosen ellendrzik a
szabalyok betartasat, a gyézelem érdekében megprébalnak egytittmikodni.

5-6-7 éves kor: olyan szabalyjatékokat valasztanak szivesen a gyermekek, amely nagyobb
lgyességet, vagy szellemi erdkifejtést igényel. Egymast figyelmeztetik a szabalyok betartasara,
megjelenik az egészséges versenyszellem. (Itt figyelniink kell, hogy maradjon is egészséges szinten
a versenyszellem.)

Az 6vodapedagdgus feladatai
e A jaték folyamataban az 6vodapedagogus tudatos jelenléti biztositsa az élményszerd,
elmélyilt gyermeki jaték kibontakozasat.
e Biztositsa a sziikség és igény szerinti egyiitt jatszast, tiamogato, serkentd, 6sztonzo, indirekt
magatartasaval.
e Az évodapedagdgus teremtse meg a feltételeket/hely, id6, légkor és eszkoz), hogy a
gyermekek aktivitassal, jokedvvel vehessenek részt az elmélyilt, folyamatos, nyugodt

jatékban.
e Gondoskodjon porzitiv érzelmeket kivalté élményekrol, {igy adjon minél t6bb jatéktémat a
gyermekeknek.

e Tegye lehetévé, hogy a gyermekek jatékuk soran kornyezetiiket formalhassak, kedvik,
elképzelésiik szerint atalakithassak, szabadon mozoghassanak a csoportszobahoz tartozé
jatékhelységekben is.

e Tartsa szem el6tt, hogy a gyermekeknek kilondsen fontos a minél hosszabb, megszakitas
nélkali jatékidé.

e Biztositson olyan jatékeszkézoket, amelyek az elmélytlt jaték kialakuldsat és a fantazia
fejlédését szolgaljak.

e Torekedjen arra, hogy a gyermekeknek az udvaron is alljanak rendelkezéstikre barkacsolo,
abrazold, manipulald, konstrualé eszkozok.

e Ismertesse meg a gyermekeket minél t6bb mozgasos jatékkal.
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Az 6vodaskorban megjelend jatékfajtak és azok tartalmanak és minéségének gazdagitisa az
egyéni sajatossagok figyelembevételével (gyakorld, szerep, konstruald, szabalyjaték,
barkacsolas, babozas, dramatizalas, népi jatékok).

Jaték-és eszkoztaruk folyamatos gazdagitasa, folyamatos bévitése: készen vasarolt, illetve
kozosen készitett jatékeszkozokkel, kiegészitkkel, jatékeszkozok készitésével, anyagok
gytjtése és felhasznalasa, népi és ujrahasznosithat6 elemekbdl.

Viltozatos oOtletek és élethelyzetek, élményszerzési lehet6ségek biztositasa, a gyermekek
megfigyelése, tapasztalataik tudatos és céliranyos felhasznalasa, erre épitve a gyermekek
személyiségének, értelemi képességeinek fejlesztését.

Egyszer, teljesithetd szabalyok kialakitasa.

A gyermeki 6nallésagot tiszteletben kell tartani, a szabadjaték védelem alatt all.

Sziikség és igény szerint a pedagdgus jatsszon egyiitt a gyermekekkel, adjon utanozhaté
mintat, tamogassa és 0sztonozze a gyermekeket.

Alakitson ki tarsas kapcsolatokat a gyermekek kozott, fejlessze a szocialis magatartast és az
onallésagot.

Kreativ személyiségvonasokat erdsitse a gyermekekben.

Fejlessze beszédkészségiiket és metakommunikaciéjukat.

Segitse a gyermekeket az egytitt jatszasban, az alkalmazkodasban, a szerepek elosztasaban,
a konfliktusok megoldasaban.

az 6vodaskorban megjelend jatékfajtakat és azok tartalmat és minGségét gazdagitsa, de
mindezt az egyéni sajatossagok figyelembe vételével (gyakorld, szerep, konstruald,
szabalyjaték, barkacsolas, babozas, dramatizalas és népi jatékok terén).

A fejlédés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére

7.2

az életkori sajatossagainak megfelel$ jatékfajtakat jatszanak,

o6rommel, elmélyilten, gazdag képzelettel, kreativan jatszanak, melyet tobb napon keresztiil
1s képesek folytatni,

tarsas kapcsolataikban egytuttmikodéek, a szerepeket egymast kozt elosztjak,

betartjak a szabalyokat, elviselik a kudarcot,

elfogadjak tarsaik otleteit, sajat 6tleteiket elfogadtatjak, tiszteletben tartjak a masik jatékat,
szabalytudatuk  fejlett, ehhez kialakult erkdlesi tulajdonsagokkal —rendelkeznek
(becsuletesség, kitartas, tirelem), ezaltal képesek konfliktusaikat megoldani, kezelni,
onalléan képesek jatékot kezdeményezni, jatékaikhoz eszkozoket készitenti,

logikai gondolkodasuk fejlett, képesek bonyolultabb szabalyjatékok eljatszasara is,

képesek a tartalmas, kifejez6 parbeszédre,

metakommunikaciés jelzéseikkel képesek utanozni a megszemélyesitett egyént
szerepjatékokban,

tevékenyen részt vesznek a gyGjtémunkaban, probalnak eszkozoket késziteni a
szerepjatékokhoz.

Munka jellegti tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jaték és a munka, amelyek gyakran 6sszefonédnak. Az

6vodapedagogusnak tudatosan kell szerveznie a gyermeki munkat, folyamatosan egyiittmtkoédve a

gyermekekkel, és pozitiv, fejleszté értékelést adva. A munka soran fejlesztjuk a kitartast,
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céltudatossagot, 6nalldsagot, felel6sségérzetet és fegyelmezettséget. Az elvégzett munka eredménye
kozvetlenil érzékelhet6 a gyermekek szamara, sokoldalian hat képességeik fejlédésére, és a
koz6sségi kapesolatokat is alakitja. A gyermeki munka 6rommel végzett, jatékos tevékenység, amely
soran megtanuljak az eszk6zok hasznalatat, kornyezetiik alakitasat, és kialakulnak a munkavégzés
alapjai. A munka céliranyos tevékenység, amely kiilsé iranyitassal és belsé fegyelmet igényel.

Célja:

A gyermekek fokozatosan tapasztaljak meg a munka 6romét, tanuljak meg tisztelni a munkat végzé
embert. Munkavégzés kozben alkalmazkodnak egymashoz, megbecsiilik egymas munkajanak
eredményét, fejlédnek kozosségi kapesolataik, alakul feladattudatuk, felelsségérzetik.

Munkafajtak az 6vodaban
e sajat személytikkel kapcsolatos munkak: 6nkiszolgalas
o kozOsségért végzett munka (napossag)
e kornyezet rendjének megbrzése
e novény -¢s allatgondozas, kerti munkak
e alkalomszerti megbizatasok

Onkiszolgalas: gyermekek minden, sajat személyiikkel kapcsolatos — tevékenységében
folyamatosan szoktatjuk 6ket az Onalléan végzett, 6nkiszolgald munkara, az egyéni fejlédési
ttemiiknek megfelel6en.

A kozosségért végzett munkaformak egyike, napossag: a csoport életében nélkiil6zhetetlen a
napossag, ami feladattudatot, figyelmet és 6sszpontositast igényel a gyermekekt6l. Ezt csak kbzépsé
és nagy csoporttol alkalmazzuk, az egyéni fejlettségi szintjikh6z mérten. Az évodapedagdgusok
fokozatosan vezetik be az egyes munkafazisokat, sziikség esetén verbalis és tevéleges segitséget
nydjtva. A gyermekcsoportokban napos tablak talalhatok, ahol a naposok jelét kifuggesztjik. A
naposok kotényekkel 6vjak ruhazatukat. Feladataik kozé tartozik az étkezéssel kapcsolatos teenddk
elvégzése, mint az asztalok megteritése, evbeszk6zok elGkészitése, kinalas, és az asztalok
kornyékének tisztan tartasa. Emellett szalvétahajtogatas, papirzsebkenddk feltoltése, és a jatékok
polcokra helyezésének ellenérzése is feladataik kozé tartozik, az életkorhoz méretezett
munkaeszkozokkel.

A kornyezet rendjének megdérzése: a gyermekek segitenek a jaték végén a jatékokat a helyiikre
elpakolni, mondodkaval kisérve. Részt vesznek a csoportszoba atrendezésében  és
visszarendezésében, példaul székek elvitele és visszahozatala, abrosz leteritése és Gsszehajtasa,
ceruzak, zsirkrétak, gyurma elpakolasa. Vagas utan Osszesoprik és kidobjak a papirhulladékot.
Gyurmazas utan kis seprivel és lapattal 6sszeszedik a gyurmadarabokat. Sajat zsebkend6jiiket és a
padlon talalt szemetet kidobjak a szemetesbe. Szélnak, ha ilyet észlelnek, és 6rommel segitenek. Az
udvari jaték soran visszapakoljdk a homokozo jatékokat a kosarba, és a kismotorokat is
visszahozzak, egymas mellé allitva.

Novény-és allatgondozas: ha talalhaté példaul akvarium, csigafarm, bogarfarm az 6vodaban, az
allatok etetésében részt vallalnak feln6tt iranyitasaval. A csoportban talalhaté élésarok, novények
megontozésben részt vesznek. A csoportszobaban kiillonb6z6 magvak eliltetése soran megfigyelik
a keletkez6 életet, részt vesznek az idénkénti megontézésben.
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Kerti munkak: Az évoda udvaran talalhaté konyhakert, sziklakert, viragagyas, fas és fives terilet
gondozasaba évszakonként bevonjuk a gyermekeket. Példaul 6sszegytjtik a lehullott faleveleket és
tobozokat, kis lapattal és vodrokkel a megfelel6 szeméttaroloba ontik. Segitenek homokot
gereblyézni, szemetet Osszeszedni és zsakba vagy szeméttaroloba helyezni. A viragagyasoknal részt
vesznek az dltetésben, locsolasban, gyomlalasban, és a gyomokat vodorbe gydjtik.

Alkalomszerli megbizatasok: ezek a munkaformak gyakran spontanul adédnak az évodai
mindennapokban. Példaul egy megbizhaté gyermeket megkérhetink, hogy adjon at egy
dokumentumot vagy tizenetet egy masik 6vodapedagdgusnak vagy felnéttnek a masik csoportban.
Egy tgyes nagycsoportos gyermek segithet egy kiscsoportosnak kezet mosni vagy a csapot
megnyitni. Gyermekek segithetnek az évodapedagégus munkajaban, példaul szétvalogathatjak az
Osszekeveredett jatékeszkozoket rendrakaskor, vagy kioszthatnak valamit, példaul szalvétakat.
Ezeken a helyzeteken keresztil a gyermekek gyakorolhatjak a felelGsséget és segitékészséget,
mik6zben integralédnak az 6vodai kozsségbe.

Az 6vodapedagdgus feladatai

e Az 6vodapedagogus teremtse meg a gyermekek szamara az életkorhoz, erejikh6z mért
munkalehetéségeket.

e Gondoskodjon arrdl, hogy a gyermekek sajat személyiik, illetve a csoport érdekében maguk
végezhessenek el minden olyan munkat, amelyre egyéni képességeik szerint képesek.

e Biztositson balesetvédelmi szempontoknak megfelel6 anyagi, méretli szerszamokat,
eszkozoket.

e Teremtse meg a nyugodt, kiegyensulyozott munkahoz sziikséges légkort.

e Ismertesse meg velik az adott munka eszkozeit, azok ésszerd hasznalatat, a munka
legcélszertibb fogasait, azok sorrendjét, a munka ellenérzésének modjait.

e Torekedjen arra, hogy a munka értékelése soran kedvet ébresszen a gyermekekben a
tovabbi tevékenységhez.

e Gondoskodjon arrdl, hogy a szulé is értse, mennyire fontos a gyermek munkajanak
tiszteletben tartisa.

e Er6sitse a munka iranti pozitiv érzelmeket a gyermekben.

e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek (SNI, BTMN) munkavégzését képességeikhez
mérten segitjiik.

e Segitse el6 a gyermekek 6nértékelési képességének, igényszinvonalanak és kozosségi, tarsas
kapcsolatainak fejlédését.

Gyermeki munkatevékenységekre példak koz6sségi megbizatasként

e Naposi munkat k6zépsé és nagy csoportban végeznek, a feladatok fokozatos bovilésével.
A naposok teritenek, leszedik az asztalt, megkinaljak pajtasaikat.

e Szikség szerint atrendezik a termet, segitenck a foglalkozasi eszk6zok kiosztasaban.
Ellen6rzik a csoportszoba és a mosdo rendjét, tisztasagat.

e Segitenek az udvari jatékeszk6zok ki-és behordasaban.

e Fvszakonként gondozzak kertrészitket és az élésarok novényeit. Locsolnak, iltetnek,
kapalnak, gyomlalnak.

e Udvarrésziiket tisztan tartjak, 6sszeszedik a szemetet, sepregetnek.

e Alkalomszerten apré megbizatasokat teljesitenck.

e IdSkozonként szétvalogatjak a jatékeszkozoket, rendbe teszik a babaszobai szekrényeket.
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A fejlédés jellemzbi 6vodaskor végére
e jartassagot szereznek a killonb6z6 munkafajtak elvégzésében,
e Onalléan hasznaljak a munkaeszkozoket,
e szivesen és onként vallaljak a napossagot és egyéb megbizatasokat,
e munkavégzésik soran fegyelmezettek, munkajukban kitartéak, megbizhatoak,
e ¢rzik munkdjuk fontossagat és hasznossagat,
e munkavégzés kozben képesek az egytittmikodésre,
e az egyéni megbizatasokat 6nalléan teljesitik,
e Onmagaért végzett munkajat 6nalldéan végzi,
e a naposi munkat feladattudattal, osztott figyelemmel, igényességgel végzik,
e szivesen és 6nként vallalnak munkat,
e tevékenyen részt vesznek a kornyezettik rendjének és tisztasaganak megbrzésében,
e szivesen diszitik, szépitik kornyezetiket,
e szivesen tevékenykednek a k6zosség érdekében 6romszerzés céljabol,
e segit6 szandékkal allnak tarsaikhoz.

7.3 Tevékenységekben megvaldsulo tanulas

wHallom és elfelejtem. Latom és emlékszem. Csindlom és megértem.”

(Konfiiciusz)

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentés részben utanzasos, spontan tevékenység, amely nem
szakil le az ismeretszerzése, és az egész 6vodal nap folyaman adodo helyzetekben, természetes és
szimulalt kornyezetben, kirandulasokon, az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett foglalkozasokon
és id6kereteken belil valosul meg. A tanulas feltétele a gyermek cselekvé aktivitasa, a kézvetlen,
sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalas lehetSségének biztositasa. Az 6vodai tanulds elsédleges
célja, az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése. Az 6vodapedagdgus a tanulds iranyitasa
soran személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermekek személyiségének kibontakozasat. A
kiemelt figyelmet igényl6 (SNI, BTMN) gyermekek esetében fontos annak szem el6tt tartasa, hogy
egyes teriileteken kiemelkedd teljesitményre is képesek. Az & spontan tanulasukat az erésebb
teriileteire, oldalaira 6sszpontositva segitjik eld.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban
e Utanzasos, minta-¢s modellkGvetéses, magatartas-és viselkedés tanulas.
e Spontan, jatékos tapasztalatszerzés.
e Cselekvéses tanulas.
e A gyermeki kérdésekre, valaszokra épulé ismeretszerzés.
e Az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés-gyakorlati probléma-és

feladatmegoldas.
e Az o6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységek szervezése altal megvaldsuld
tanulas.
Célunk

e a spontan és szervezett tapasztalatszerzés utjanak biztositasaval a gyermeki személyiség
kibontakoztatasa, képességek fejlesztése, tapasztalatok bévitése, rendezése.
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e a szocialis tanulas soran, gyermekeinkkel elsajatittatni a kommunikaciés és kooperacios
technikakat és azok alkalmazasat.
Feladataink
e Tudatos, tervszer( felkésziilés.
e A tevékenységek szervezése soran elegend6 mennyiségd, minéségi és méretd, esztétikus
eszk6z0k biztositasa.
e A gyermekek életkoranak, egyéni fejlettségének megfelel6en valositjuk meg az idSkeretet, a
helyet és a modszereket.
e Tanulastamogatd kornyezetet teremtiink meg.
o A kitzott célunk eléréséhez a gyermeki tevékenységek megfelel felépitése, a gyermekek
motivaltsaganak fenntartasa, aktivitasuk fenntartasa.
e Tigyelembe venni a gyermekek sajat ttemd fejlédését és ehhez igazitani a feladatadast,
tobbféle lehet6séget felkinalni egy adott képességtipus gyakoroltatasaban, fejlesztésében.
o Eltér6 szikségletd gyermekek timogatasa.
e A tanulashoz sziikséges pszichikus funkciok fejlesztése.
e Személyre szabottan, pozitivumokra épitve, differencialtan adjunk olyan értékelést a
gyermekeknek, amelyek fejlesztéen hatnak a gyermekek személyiségének fejlédésére.
e A gyermekek onértékelési képességének megalapozasa, fejlesztése.
e A gyermekek belsé pszichés szikségleteit kielégits, valtozatos tevékenységek,

élményszerzési lehet6ségek megtervezése és megvaldsitasa.

Pedagoégus kotelezettségei

Pedagogiai céljai 6sszhangban allnak az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaval és az
6voda pedagogiai programjanak célrendszerével
A foglalkoztatasi formakat (egyéni, mikrocsoportos), tanulasszervezési eljarasokat
(differencialt, kooperativ technikak, parhuzamost tevékenységek) ismeri és a csoport
sajatossagainak figyelembevételével alkalmazza.

A modszerek megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossagainak, testi-lelki allapotanak,
érdeklédésének, kivancsisaganak megfeleléen befolyasolja.

Az alkalmazott pedagodgiai modszerei a sokoldald személyiségfejl6dést tamogatjak és
modszertani kulturajanak kimavelésére torekszik.

Tisztaban van szakmai felkésziltségével, személyiségének sajatossagaival és képes
alkalmazkodni a szerepelvarasokhoz.

Folyamatosan elemzi, értékeli és fejleszti pedagdgiai munkajat.

A gyermekeket fokozatosan, kiilonésen az utolsé évben az iskolai nevelésre, oktatasra
késziti fel.

Az IKT eszk6zok adta lehetSségeket hasznalja szakmai munkaja soran.

Nyitott az online megval6sulé szakmai egytittmikodésekre.

Pozitiv visszajelzésekre épuls, bizalommal teli légkort alakit ki, ahol minden gyermek
hibazhat, mindenkinek lehet&sége van a javitasra, probalkozasra.

A gyermeki fejlédés varhato jellemzdi az 6vodaskor végére

érzékelésik, észlelésuk differencialddik,
megjelennek akarati tulajdonsagaik: kitartas, onallosag, céltudatossag,
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e kialakul a szandékos figyelmiik, rendelkeznek a felidézés, a bevésés képességével,

e a cselekv6 szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi, fogalmi gondolkodas is
kialakuléban van,

e 0Onall6 megtigyeléseket végeznek, a jelenségeket valtozasukban is felismerik,

o felfedezik az Gsszefiiggéseket, az ok-okozati viszonyokat,

e képesek az 6nall6 feladatvégzésre, kialakuloban van feladattudatuk, szabalytudatuk,

e tarsas kapcsolataikra az egytuttmiakodés jellemzo,

o cllendrzik a sajat tevékenységiiket, ismerik értékeiket,

e az eszkozokre vigyaznak, megfelel6en hasznaljak azokat,

e ¢lményeiket, tapasztalataikat 6nalléan, érthet6en elmondjak,

e beszédik fejlett, képesek a tartalmas, kifejez6 parbeszédre.

8 Az 6vodai élet tevékenységformai és az 6vodapedagogus feladatai
8.1 A Kkiils6 vilag tevékeny megismerése

WA természet vildga sem nem végtelen, sem nem sebezebetetlen. Kiméletre és védelenre van sziiksége.”
(David Attenborough)

A gyermek aktivitasa és érdekl6dése soran tapasztalatokat szerez a kozvetlen, szikebb és tagabb,
természeti, -emberi, -targyi kornyezetrél, annak formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valdsag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz. Tanulja
zok védelmét, az értékek megbrzését. Mikozben felfedezi a kornyezetét olyan tapasztalatok
birtokaba jut, amelyek segitik a gyermeket a kérnyezetben valé biztos eligazodasban. Megismeri a
szul6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, néphagyomanyok, szokasok,
koz6sséghez valo tartozas élményét, a csalad értékeit, és mindezek védelmét és szeretetét.

A nevelés célja a gyermekek életkoruknak megfelel$ szinten minél tobb tapasztalatot szerezzenek
mozgasos és érzékszervi tevékenységeken keresztiil az Sket korilvevd természeti és tarsadalmi
kornyezetrol. Fedezzék fel a természeti és targyi kornyezet szépségeit. Tudjanak racsodalkozni a
szépre, a jora. Valjék igénytukké a természeti és épitett kornyezet megovasa, a kérnyezettudatos
életforma. A kézvetlen természeti és tarsadalmi kérnyezetét tevékenyen befolyasolni és védeni tudod
gyermekek nevelése.

Az 6vodapedagdgus feladatai
e A mi feladatunk, hogy megtervezziik és megteremtsiik azokat az alkalmakat, amelyek soran
a gyermekek racsodalkozhatnak a természet szépségeire, Osszhangjara, tapasztalhatjak a
kolesonos elényoket és maguk is tehetnek azért, hogy kellemes kérnyezetben éljenek.

e Lechet6séget biztositsunk az életkornak megfelel tapasztalatszerzésre, ezek feldolgozasara,
a gyermekeket korilvevé természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

e Az informaciészerzés sokoldalu biztositasaval gyarapitsuk az aktiv és passziv szokincstiket.

e Megalapozzuk a gyermekekben kornyezetiik védelmének és a természet szeretetének
igényét. Természetbarat szemléletmod kialakitasa.

e Megismertetjitk a kornyezettudatos magatartas alapjait a gyermekekkel.
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e Biztositson tapasztalatszerzési lehetéséget sétak, kirandulasok soran, az évoda udvaran és
kertjében, vagy a csoportszobai természetsarokban végzett tevékenységek altal.
e Biztositsa a feltételeit annak, hogy az évodaban él6sarok és viragoskert makodjék.
e Alakitsa ki a szil6f6ldh6z, nemzeti kutira hagyomanyaihoz fz6d6 pozitiv viszont.
e Tegye lehetévé, hogy megismerjék varosunk és kornyékének nevezetességeit és
kirandul6helyeit.
e Tartsa szem el6tt a fenntarthatdsag tartalmi jellemzdit és a mindennapi munkajaban ezt
ismertesse meg a gyermekekkel. Nyujtson pozitiv mintat a kornyezettudatos magatartasra,
a gyermekek 6kologiai szemléletformalas megalapozasara.
e Tanitsa meg a gyermeket a racsodalkozasra, a kornyezet szépségeinek értékelésére,
figyeltesse meg a természet szineit, hangjait, valtozasait.
[ ]

A néphagyomanyok apolasat szem el6tt tartva tnnepelje a gyermekcsoporttal a jeles
napokat.

. A biztonsagos életvitel szokasainak kialakitasa.

. Természetes anyagok el6térbe helyezése.

. A csaladok szemléletének is formalasa koz6s programok: szelektiv hulladékgytjtés
altal.

. Es6vizgytjté elhelyezése az 6voda udvaron.

° Madarvédelmi berendezések ellendrzése, karbantartisa, madaretetOk, itatdk téli
feltoltés.

Kornyezetismereti témakorok

csalad-6voda-lakéhely,

testrészek — egészségvédelem,

évszakok megfigyelése, természeti valtozasok, jellemzdk,

évszakok-id6jaras-0ltozkodés Osszefiiggése,

napszakok-hénapok,

magyar allatvilag: haz koril €16 allatok, erdei allatok, vadallatok megismertetése,

magyar novényvilag, erdei és haz koruli viragok, bokrok, fak megismertetése,

a haz korili szarnyasoktdl a madarakig, 6sszehasonlitas, kiilsé jegyeik, hasznossaguk szerint
gyumolcesok-zoldségek fogalma, felsorolasa, Osszefliggése az egészséges taplalkozassal,
kozlekedés szikebb kornyezetében,

kozlekedés: szarazfoldi, fold alatti, vizi, 1égi,

népi hagyomanyaink, melyek az tinnepeinkhez és a természet valtozasaithoz kapcsolédnak,
példaul 6szi betakaritasok, szuretek, tokhét ... ezeket valtozatos tevékenységekkel,
¢lmények atélésével biztositjuk,

tnnepek: csaladi innepek: névnapok, sziiletésnapok, Mikulas, Advent, Karacsony, Farsang,
Husvét, Pinkésd, nemzeti tnnepek oktéber 23, marcius 15., magyar népszokasaink,
jelképeink megismertetése

olyan lehet6ségek megteremtése, ahol megismerkedhetnek lakohelyiik épileteivel, hidjaival,
természeti és mivészeti nevezetességeivel

jeles napok: Viz Vilignapja, Féld Napja, Madarak és Fik Napja, Allatok Vilagnapja,
Takaritasi Vilagnap, Automentes Vilagnap

Fenntarthatosagra nevelés
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Kornyezetvédelmi vilagnapok megiinneplése 6vodankban

Idépont

Esemény

09. 20.

Feladat ajanlas
Jelszavunk:

Takaritas Vilagnapja
Csoportszoba, 6lt6z6k takaritasa, szemétszedés, kertgondozas

,,Tiszta udvar, rendes haz!”

10. 04.
teladat ajanlas

Allatok Vilagnapja
Vadon él6 allatok, bogarak megismerése, hasznuk, fontossaguk.
Kirandulas a Miskolci Vadasparkba.

Jelszavunk: ,Ne bantsd a bogarakat és rovarokat, ismerd meg 6ket!”
03. 22. Viz Vilagnapja
feladat ajanlas | A viz fontossaganak tudatositisa. Flhetink-e viz nélkil?

P

Takarékoskodjunk a vizzel! Kirandulas a békas téhoz és a Hejo

patakhoz.
Jelszavunk: A viz az élet, takarékoskodjunk vele!”
04. 22. Fold Napja

teladat ajanlas

Szép kornyezet kialakitasa, viragok tltetése. Ertékeink megdvasal

Jelszavunk: ,Ovd a Foldet!”

05. 10. Madarak és Fak Napja

feladat Kirandulas a Tapolcai park és t6 kérnyékére.
Jelszavunk: ,, Vigyazz a madarra, ha a kertedbe reptl!”
06. 05. Kornyezetvédelmi Vilagnap

feladat Kirandulas Lillafuredre

Jelszavunk: , Védd a természetet! Ne szemetelj!”

Kornyezetvédelem (fold, viz, leveg6 és él6vilag)

A gyermekek érzelmi kotédésuk révén megtanuljdk megbecstlni és védeni kornyezetiiket.
Kilonbozé  tevékenységeik soran tapasztaljak, hogy sajat cselekedeteikkel hozzajarulhatnak
kornyezetitk fenntarthatésagahoz. Szervezhetliink szemétszedési akcidkat, udjrahasznositasi
projekteket, amelyekkel felhivjuk figyelmtket a hulladék csékkentésére és Gjrahasznositasara. Az
ilyen tevékenységek segitik a dontéshozatali és kommunikacios készségeik fejlédését, mikézben
érzelmileg k6tédnek a természethez és annak védelméhez.

A fenntarthatésagra nevelés
e a fenntarthaté fejlédés érdekében kornyezettudatos magatartasforma megalapozasara
torekszink,
e programunk a kornyezeti nevelést kiemelten kezeli, erre épitve a fejlédést elGsegito
tevékenységeket a fenntarthatésag pedagogiaja iranti elkotelezettséggel,
e atermészeti és kornyezetvédelmi feladatokat kiemelten kezeljiik a helyi adottsagok alapjan,
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e minden 6vodai dolgoz6 szem el6tt tartja a fenntarthatésagra nevelés tartalmi jellemzdit és
ez megnyilvanul mindennapi munkajukban. Az 6voda felnétt kézossége munkahelyi
¢letmédjaval és munkajaval pozitiv mintat nyujt a kornyezettudatos magatartasra, az
okologiai  szemléletformalasra, illetve ennek megalapozasara a gyermekek korében.
(Takarékossag az arammal, a vizzel, minél kevesebb szemetelés, szelektiv hulladékgydjtés,
és ujrahasznositas stb.)
e a szelektiv hulladékgyijtés rendjének és modjanak, feltételeinek tovabbfejlesztése. Az

udvaron elhelyezett komposztalé hasznalata.

Gyermeki tevékenységek

Megfigyeli az évszakok jellemzoit, az id6jaras valtozékonysagat, tapasztalatot szerez,
Osszefuggéseket fedez fel a természet valtozasai, az id6jaras és az Oltozkodés kozott.
Kirandulasok, sétak, soran alkalmazza a kozlekedés szabalyait, megismeri a kulturalt
viselkedés szabalyait.

Kerti munkat végez, kézben megismerkedik a kerti szerszamokkal, azok hasznalataval.

Az udvaron fakat, névényeket tltet. Veteményez, nyomon koveti a névények fejlédését,
gondozza azokat, kézben megfigyeli a fakat, bokrokat és a felbukkano rovarokat.
Madaretet6t készit, eleséggel latja el az itt telel6 madarakat.

A természetsarokban fa és cserjegallyakat hajtat, gumoét, hagymat, magvakat csiraztat,
megfigyeli az indul6 életet, targyakat gydjt a bévitéshez.

A kbz6sen vasarolt, vagy otthonrdl hozott zoldség-¢és gyumolestélékbdl vitamintalat készit-
reszel, szeletel, izesft, izlel.

A napszakokra jellemz6 tevékenységeket eljatsza szimulacios jatékban.

Jatéka soran alkalmazza a csaladrol, a foglalkozasokrdl, az emberi testrél, annak apolasarél
szerzett ismereteit.

A varos adta lehet6ségek maximalis kihasznalasa latogatasra: iskola, orvosi rendeld,
mentSallomas, tdzoltésag, repulStér, rendorség, ) vasutallomas, piac, muzeumok,
Csodamalom Bébszinhaz, Nemzeti Szinhaz, Miskolci Allatkert, Avasi Arborétum, Tapolca,
Lillaftired.

Meguinnepli a természet Unnepeit, kirandul, barkacsol, gydjtéget, jatékos programokon vesz
részt.

A hagyomanyos és néphagyomanyokhoz kapcsol6dé tnnepeknek tevékeny résztvevoje, a
csoporttal ko6zos élményeket szerez, részt vesz a hagyomanyok felelevenitésében,
megismerésében, s ez erdsiti magyarsagtudatat.

Megfigyeli a kornyezetszennyezés néhany elemét (fust, por, zaj, szemét) ezekkel
kapcsolatban egyszert vizsgalodasokat végez.

A kozelben 1évé Hejé-patakban megfigyeli a viz tisztasagat, vizsgalodast végez.

A fejlédés jellemzsi 6vodaskor végére

elemi ismeretekkel rendelkeznek 6nmagukrol és kornyezettikrol.

ismeri a tarsadalmi és csaladi kornyezete fontosabb adatait,

ismerik az tinnepeket és jelképeiket,

megtudnak nevezni hazai névényeket allatfajtakat és nevezetességeket,
ismerik a honapokat, napszakokat és az ezekhez kothetd tevékenységeket,
telismerik nemzeti zaszlot és jelképeinket,
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e clfogadja és tiszteletben tartja a killonboz6ségeket,

e alkalmazza az elemi kozlekedési szabalyokat, ismer tobbféle kozlekedési eszkozt,

e ismeri és megnevezi a kornyezetében 1évé néhany intézményt és azok rendeltetését,

e felismeri a targyak és jelenségek kozotti Gsszefliggéseket,

e targyakat, jelenségeket rendeltetésiik és kulsé jegyeik alapjan dsszehasonlit,

e ismeri a testrészeket, a test felépitését,

e tudja a napszakokat,

e megkilonbozteti egymastél az évszakokat, ismeri az egyes ¢évszakok néhany
jellegzetességét,

e alkalmazza a ,,névény” szot, mint gydjtéfogalmat, tudja, hogy mi tartozik oda. (fa, bokor,
virag, i, stb.),

e ismeria novény fejlédésének menetét, a fejlédés és az idéjaras Gsszefliggéseit,

e alkalmazza a névénygondozas legegyszeribb miveleteit,

e tudja csoportositani az allatokat aszerint, hogy hol élnek, ismeri azok legfébb jellemzéit,
védelmét,

e Osszehasonlitja a hazi szarnyasokat, az ismert madarakkal, kilsé jegyeik, hasznossaguk
alapjan,

e ismeria z0ldség és gyiimoles fogalmat, tobbféle zoldséget és gytimolesot meg tud nevezni,

e az cgészséges taplalkozas (vitamin és zoldség fogyasztas) és gyumolcsfogyasztas
Osszefuiggéseit megérti,

e gyakorlatban alkalmazzak a gyalogos kézlekedés alapvetd szabalyait, ismerik a kézlekedési
eszkozoket.

8.2 Matematikai tartalma tapasztalatszerzések a kiilsé vilag tevékeny megismerése
soran

A kornyezetiink valosagaval valé ismerkedés soran a gyermekek tapasztalatokat tudnak szerezni az
Oket kortlvevo targyak és jelenségek formai, mennyiségi és téri viszonyair6l. Nagyon sok lehetéség
nyilik a jaték és a szabadidSs tevékenységekben matematikai tartalmak kozvetitésére. A kivancsisag
¢s az érdekl6édés felkeltése alapvetd a matematikai szemlélet megalapozasahoz. Cselekedtetéssel és
megfigyelésekkel igyeksziink biztositani a tapasztalatszerzéseket (mérések, Osszehasonlitasok,
kisérletek stb.), melyek id6vel ismeretekké valnak, ezeket az ismereteket pedig a késébbiekben
gyakoroltatjuk, mélyitjik, b6vitjik.

Nevelési célunk a kornyezet mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Gsszefiiggéseinek felfedeztetése,
megtapasztaltatasa lehet6ség szerint természetes kornyezetben. A gyermekek tér, stk és mennyiség
fogalmanak alakitasa.

Feladataink
e matematikai tapasztalatszerzési lehetéségek,
e megfigyelések és Kisérletezések biztositasa,
e matematikai tartalmu felfedeztetések lehet6ségének biztositasa, tudatositasa
e ok-okozati Gsszefiiggések felismertetése, megtapasztaltatasa
e alogikus gondolkodas, a problémamegoldé képesség alapozasa, fejlesztése,
e tevékenykedtetés kozben figyelni a csoport igényeire és sziukségleteire a képességeik terén
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e ¢rdeklédés felkeltése, az aktivitds fokozasa, a figyelem tartéssaganak noévelése, a jo
teljesitményre serkentés, de dgy, hogy a gyermek szamara érdekes jatékot, j6 élményt
jelentsen,
e ¢piteni a gyermekek természetes kivancsisagara, érdekl6désére,
e clbsegiteni a gyermekek 6nallé problémamegoldasat,
e cselekvé tapasztalatszerzés biztositasa,
e megfigyeltetések biztositasaval fejleszteni a gyermekek észlelését,
o fejleszteni a vizualis és az auditiv észlelést,
® amozgast ¢és tapintasos észlelés fejlesztése,
e az alaklatast és a formaallandoésag fejlesztése,
e fejleszteni a finommotorikat és a testsémat,
e fejleszteni az egyéni megismerd képességeket, a problémalatasukat, a problémamegoldo
képességuket, 6sszehangolva a csoport egészének fejlesztésével,
e tegylk lehet6vé a tobbféle megoldast,
e minél t6bb problémahelyzetet teremtsiink, hogy nyiljon lehetdség ezek megoldasanak
megtapasztalasara,
e agyermek valamennyi érzékszervét vonjuk be a tapasztalasba,
e ecrbsitsiik a j6 megoldasok megtalalasanak kedvét, az igazsag, és a hibajavitas igényét,
e hagyjuk a gyermekeket sajat logikajuk szerint gondolkodni,
e cgyénileg fejlessziink és differencialjunk,
[ ]

a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében (SNI, BTMN) a kognitiv funkcidk a
meglévé ismeretek fejlesztése, az észleléses struktarak: latas, hallas, tapintas fejlesztése.

Gyermeki tevékenységek

Tevékenykedés kozben szamolnak, jatékos cselekvéssel szamtani miéveleteket végeznek.

Tapasztalatokat szereznek a darabszam valtozasardl (hozzaadnak, elvesznek, egyenlévé
tesznek.

Ismereteket szereznek a geometria korében. Tépnek, vagnak, rajzolnak, sikmértani
formakat. Bemozognak féldre rajzolt alakzatokat (kor, négyzet, haromszog, téglalap stb.)
Osszehasonlitanak, szétvalogatnak, megnevezett tulajdonsagok, vagy sajit szempontok
szerint (halmazok, részhalmazok képzése)

Kivalasztanak tapintas, latas, hallas, korbeiras alapjan targyakat.

Mennyiségi tulajdonsagok, térbeli kiterjedések alapjan sorbarendezést végeznek.
(Sorszamok gyakorlasa)

A szamfogalom megalapozasa érdekében Osszemérnek, parositanak, mennyiségekkel,
halmazokkal (becslés, szamlalas). Méréseket végeznek killonb6z6 egységekkel (magassag,
hosszusag, tomeg, Grtartalom, mennyiség, tertilet, szélesség, vastagsag, b6ség)

Tukor el6tt mozognak, tukor elétt tevékenykednek, tapasztalatot szereznek a szimmetria
korében.

Sikbeli és térbeli alkotasokat, épitményeket masolnak le, illetve 6nalléan alkotnak.
Ritmikus sorokat hoznak létre térben és sikban, 6nalléan, illetve szabaly alapjan.

Tevékenykedés kozben tajékozodnak a sikban dbrazolt vilagban. (zart, nyitott vonalak,
labirintus) és a térben (testtudat, iranyok, lateralitds, névutok)
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A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végén

a gyermekek képessé valnak arra, hogy tgy altalaban megértsék az 6vodapedagdgus
kérdéseit, gondolatait, gondolatat képesek kdvetni.

Matematikai jellegli helyzetrol, problémardl sajat gondolataik vannak, azt el is mondjak,
egymas allitasainak igazsagat megitélik, megbeszélik, esetenként javitjak sajat tévedéseiket.
Altalaban szivesen vallalkoznak a felvetett, vagy felismert probléméak megoldasara.
Képesek megnevezett tulajdonsagok szerinti valogatasara, sorbarendezésére.
Osszehasonlitasaikat szoban is kifejezik és masok megallapitdsainak igazsdgat megitélik.
Ertik és helyesen hasznaljak a mennyiségeket, halmazokkal kapcsolatban 6sszehasonlitast
tudnak végezni.

Magassag ¢és hosszusag jellegd mennyiségeket Onalléan is Ossze tudnak mérni. Az
Osszemérés alapjan helyes megallapitast tudnak tenni.

Ossze tudnak mérni két halmazt pérositissal (legalabb 10-ig), akkor is ha az elemek
kialonféle szindek, killonboz6 nagysaguak, és kilontéleképpen lehet elrendezni is.

El6 tudnak allitani ktlonféle elrendezéssel, bontassal ugyanannyit, tobbet és kevesebbet is.
Targyakat meg tudnak szamlalni legalabb 10-ig.

Felismerik és megnevezik a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat.

Képesek ok-okozati 6sszefliggések megértésére.

Tudnak mesélni tevékenységrdl, torténésekrdl, képrél, egyszert darabszammal is
kapcsolatos torténeteket.

Az elmondott torténetet eljatszassal, kirakassal, rajzzal meg tudjak jeleniteni.

Epitéseik, sikbeli alkotasaik legfébb eredménye tovabbra is a szemléletik fejlédése:
azonositani tudnak kiilonféle helyzetekben is egyez6 alaku targyakat, sikbeli alakzatokat.
Ha mintat adunk, akkor masolassal képesek megjeleniteni megegyez6 szinben, nagysagban,
eltérd elemekbdl is kirakni térbeli és sikbeli alakzatokat.

A tikorrel valo tevékenységuk tapasztalatszerzésre és élményszerzésre szolgal.
Matematikai tartalmu ismereteiket tevékenyen alkalmazzak: sorszamnevek, tészamnevek,
geomettia.

Képesek mennyiségek megallapitasara, 6sszehasonlitasara, becslésére, képesek tulajdonsag
szerint halmazok csoportositasara, parositasara.

Tobb, kevesebb, ugyanannyi relacidkat alkalmazzakképesek halmazok szamossaganak
valtoztatasara: hozzaadas, elvevés.

Térbeli és sikbeli tajékozddasuk alakuléban van.

A téri tajékozodsasukat érintéen ismerik a jobbra, balra iranyokat, meg tudjak kilonboztetni
az allasokat, értik és kovetni tudjak az iranyokat, illetve ismerik a helyeket kifejezd
névutokat: ala, folé, koz¢é, alatt, f6lott. Ismerik és tudjak mit értiink a vizszintes sikban az
alatta, f6l6tte szavakon.

8.3 Verselés, mesélés

A mesékben minden benne van, élet és haldl, vereség és gydzelem, tilvilag, csoddik, csodatévd linyek.”

(Csukds Istvdn)

A mesékben minden megtirténhet, abogy ag élethen is.”

(Csodri Sdndor)

37



({N—T OVO

o 0,
(& g, %,
S 4 " . . . ,
SN '-.7/'% MISKOLCI INTEGRALT OVODAI INTEZMENY
g ¢ 3 Institacia Integrovany Materskych Skol v Miskovci
% §

3534 Miskolc, Batsanyi Janos u. 2.
MIéVI Adoészam: 15766115-2-05
OM azonosité: 028572

Az érzelmi biztonsag és az anyanyelvi nevelés fontos eszkozei a jatékos mozgasokkal kisért
mondokak, dudolok és versek. Ezek érzéki és érzelmi élményt nyujtanak a gyermekeknek
ritmusukkal és mozdulataikkal. A magyar gyermekkoltészet és népi hagyomanyok szamos alkalmat
kinalnak a mindennapos mondodkazasra és mesélésre. A mesék segitenek a gyermekek érzelmi,
értelmi és erkolesi fejlédésében, és megoldasokat kinalnak a kilonb6z6 helyzetekre. A népmesék
pozitiv jellemvonasokat fejlesztenek, és életre sz6l6 nyomot hagynak a gyermekekben. Az
6vodaban a gyermekek életkoranak megfelel6en kilonb6z6 mesék és mondokak segitik a
szemléletmodjuk és vilagképik kialakitasat.

Az irodalmi alkotasok dramatizalasa soran fejlédik a gyermekek fantaziaja és beszédkészsége. A
babjaték és dramatikus jatékok inspiraljak a gyermekeket a megismerésre és érdekl6désre. Az
élményeket kotetlen formaban szervezziik, ahol az 6vodapedagdgus eldadasa és a gyermekek
fantaziaja dominal. A nap folyaman t6bbszor meséliink, kilonos figyelmet forditva az alvashoz
nyugalmat biztos{té mesékre. A mese gerincét a népmesék adjak, de mas tipusu mesék is helyet
kapnak. Fontos, hogy a meséket tobbszor meghallgassak, és kulonb6zé modszerekkel dolgozzuk
fel, hogy erésitsik a pozitiv hatasukat. Az 6nall6 szoveg- és mesemondas is batoritott. Az
el6adasokat metakommunikacios jelzésekkel tamogatjuk, hogy esztétikai élményt nyujtsunk a
gyermekeknek. A vers és mese mellett a babozas és drama fontos szerepet kapnak. A jatékokba
bevonjuk a személyiségfejlesztés eszkozeit is. A nyugodt légkor és szokasrendszer kialakitasa
kiemelt feladatunk.

Nevelési célunk a nyelv szépségének, kifejezé erejének megismertetése az irodalmi nevelés altal.
Irodalmi élmény nyujtasaval a gyermekek érzelmi, értelmi, esztétikai, erkolesi fejlédésének
el6segitése, mlvészi értékd alkotasokkal a gyermeki személyiség sokoldali formalasa, olvaséva
nevelés alapjainak lerakasa.

Feladataink
o [Keltsiik fel a mese és vers iranti érdeklddést.

e Az 6vodapedagogus elsédleges feladata az élménynyujtas. Beszédmodunk utanzasra méltd
példa legyen.

e Biztonsagot nydjté és nyugodt érzelmi 1égkor megteremtése.
e Ismerje meg a csalad mesélési szokasait, beszéljen a sztil6knek a mese és vers fontossagarol.

e Teremtse meg a mindennapos mesélés lehetéségét (hely, idS, szokasrendszer) A pihenés
el6tti rendszeres meséléshez is!

e Azirodalmianyagot Ggy valassza ki, hogy nyelvileg tiszta, esztétikailag értékes mesét, verset
halljanak a gyermekek.

e Mese ¢és versmondas alkalmaval épitsen a spontin adédo helyzetekre, a kedvezd
korilmények kivarasara.

e Az anyanyelv megszerettetése és a beszédkultira megismertetése.

e Mivészi értékd anyagkivalasztas az életkori sajatossagokhoz, a gyermekek igényeihez,
érdekl6déséhez, érzelemvilagahoz igazodva, a tervszeriség, tudatossag, fokozatossag elvét
szem el6tt tartva.

e Népj, klasszikus és kortars irodalmi mivek megismertetése.

e Megértd, a gyermekeket elfogadd, biztonsagot sugarzé 1égkor megteremtése.
e Beszédmodunk utanzasra mélté példa legyen (élmény nyujtas).

e Anyanyelv megszerettetése, beszédkultira megalapozasa.

e Szeptember 30.. a Népmesék Vilagnapja alkalmabdl csoportszinti megemlékezést
biztositson az 6vodapedagogus. A magyar kultira napja januar 22.
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e Mese-versmondas oromszerz6 élményének megteremtése, anyanyelvi jatékokbol fakado
ritmus-és hangzasélmény biztositasa.

e FElien a komplexitas lehetGségével. A gyermekek életkori sajatossagai, egyéni fejlettségi
szintjilk figyelembevételével teremtse meg a dramatizalas lehet6ségét. (Ennek megfeleléen
biztositsa a szlikséges eszkozoket: a helyet és a feltételeket: ruhadarabok, fejdiszek, babok.)

e Fejlessze a gyermekek aktiv és passziv  szokincsét, kifejezSkészségét, bdévitse
Ismeretanyagat.

e A jeles napokhoz és tinnepnapokhoz is keressiink megfelel6 meséket.

e Alkalmazzon minél tébb mozgassal kisérhet6 verset és mondokat.

e Alkalmazza a néphagyomanyhoz kapcsol6dé irodalmi anyagot.

e Ismertesse meg a népmesék sajatos nyelvezetét, és ez altal bévitse szokincstiket, hasznalja
a tajnyelvet.

e A mesemondas és versmondas 6romszerzé élmény legyen.

e anyanyelvi jatékbdl fakado ritmus-és hangzasélmény biztositasa.

e Igaztorténetekkel, elbeszélésekkel, szolasokkal, kézmondasokkal, csufolokkal, talalos
kérdésekkel ismertesse meg a gyermeket.

e Muvészeti nevelés (a szép iranti fogékonysag felébresztése, esztétikai érzelmek gazdagitasa)

e A gyermeki Onkifejezés alternativ lehetéségeinek biztositasa az oOvodai nevelés e
tevékenységeinek megvaldsulasaban.

e Szervezzen konyvtarlatogatast!

e Biztositson a gyermek szamara konyveket és szoktassa a helyes hasznalataral

e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek (SNI, BTMN) nevelése irodalmi élményekbe
agyazott fejlesztéssel.

A gyermekek 3-4 éves korban

téként az Olbeli jatékokat, lovagoltatokat jatszunk. Ezek nagy 6romet szereznek a gyermekeknek,
oldjak az 6vodaba 1épés fesziiltségét, segitik az 6vodapedagdgus és gyermek kozotti szeretetteljes
érzelmi kotédés kialakulasat. Ezeken a monddka jatékokon kivill egyszeribb népi rigmusokat,
r6évid versikéket szituaciokban mondogatunk nekik. A mesék kozil olyanokat valasszunk,
amelyeknek cselekménye egyszerd, érthetd, pozitiv érzelmeket, a biztonsagot, a jot sugalljak. A
meséket, a mondokakat sokat ismételjiik.

4-5 éves korban

népi mondokakat, névesafolokat, hangutainzé mondokakat, tréfas verseket, halandzsa szovegt
kiolvasokat valogatunk, melyek ritmusosak és kénnyen megjegyezhetéek. A vidamsagot és a
humort fontosnak tartjuk, ebben a korban a gyermekek mar ezt megértik. Az egyszertibb
allatmeséket fokozatosan valtjak fel a népmesék, egyszertibb népszokasok dramatizalasa. Egyre
tobb csodas elemet tartalmazé révidebb tindérmeséket is mondhatunk mar nekik. A csoda ebben
a korban kezd izgalmassa valni. Rovid csalimeséket is mondunk, talalés kérdésekkel csiszoljuk
gondolkodasukat.

6-7 éves korban

megerdsitjik a néphagyomanyok apolasat és a természet szeretetét. Megismerkedink a nagy
magyar kolt6k gyermekeknek szant, szép lirai verseikkel. Verses meséket, hosszabb tiindérmeséket
¢és hosszabb népmeséket is meséliink.
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Gyermeki tevékenységek
e Mondodkazik, verset mond az 6vodapedagogussal egyiitt.
e A hallott meséket eljatsza, dramatizalja.
e A mesékhez babokat, kiegészit6ket készit, felntt segitségével.
e Abrizolja kedvenc héseit.
e Szivesen nézeget mesekonyveket, esetleg mesél a képekrél.
e Jatékaban alkalmazza a tréfas mondokakat.
e Babozas kézben megjeleniti belsé érzelmeit, és szorongasai oldédnak.

A fejlédés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére

e Jgénylik a rendszeres meschallgatast, szivesen hallgatnak és idéznek fel meséket,
mondogatnak hangulatokhoz k6t6dé verseket, mondokakat, batran alkotnak sajat mesét,
mondodkat, verset.

e Megszilardultak a mesehallgatashoz kapcsolddé szokasok.

e Ismernek és felismernek népi, klasszikus és kortars maveket, népmesei, népi kifejezéseket,
kézmondasokat, szolasokat, szalloigéket.

e Szeretik, becsilik, 6rommel lapozgatjak, nézegetik a kbnyveket, 6vjak az eszkozoket.

o  Ossze tudjak kotni a folytatasos mesék, verses mesék, meseregények szalait. (szovegértés)

e Szivesen élik gjra élményeiket a babozas, dramatizalas segitségével.

o Az erkdlcsi értékeket felismerik az irodalmi mivekben.

e Meschallgatds kézben képesek belsé képalkotasra és azok képi kifejezésére (abrazolas,
mozgasformak, zene, ritmus).

8.4 Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

WAk genével indul az életbe, bearanyozza minden késdbbi tevékenységet, az, életnek olyan kincsét kapja exzel, ami
atsegiti sok bajon. A zene taplild, vigasztalo elixir és ag élet s3épségét, s ami benne érték, agt mind
meghatvanyozza.”

(Koddly Zoltin)

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az éneklés, a zenélés felkelti a gyermekek zenei
érdekl6dését, formaljak zenei {zlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Az élményt nyujté kézos ének-
zenel tevékenységek soran a gyermekek felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét a k6zos
éneklés 6romét. A népdalok éneklése, hallgatisa, a gyermek néptancok és népi jatékok a
hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az 6voda ének-zenei nevelés feladatainak
eredményes megvalositasa megalapozza és el6segiti a zenei anyanyelv kialakulasat. A felnétt minta
spontan utanzasaval az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik. A
dalos jatékok kozos éneklése fejlesztik a zenei készségeket/ritmusérzék, hallds, éneklési készség/és
formaljak a gyermek nyelvérzékét. Helyesebbé valik a beszéde, kiejtése, hanglejtése. A dalos
jatékokhoz kapcsolodé mozgasformak és tanc soran fejlédik mozgaskészsége, testséma ismerete,
térérzékelése, vizualis memoridja. Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars
muvészeti alkotasok fontos eszkozil szolgalnak a gyermek zenei képességének és zenei
kreativitasanak alakuldsaban. A zene vilagnapja: oktober 1. (Az Idések Vilagnapja is ez a nap)

Nevelési célunk zenei készségek, a zene befogadasihoz sziikséges képesség fejlesztése, valamint
zenét ért6 és szeretd, egészséges, boldog emberré nevelés.
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Gyermeki tevékenységek

e Népi, dalos jatékokat jatszanak, ritmikus mondokakat jatszanak a nap barmely szakaban
jokedvvel és érzelmi gazdagsaggal.

e Onalléan, tisztan énckelnek, zenét hallgatnak.

o TEizik és érzékeltetik az egyenletes litktetést, ritmust tapsolnak.

e FHgyszerd néptanc mozdulatokat, egylttes mozgasformakat végeznek, eleinte az
6vodapedagogus iranyitasaval késébb 6nalldan is.

e Megismerik és jatékukban is hasznaljak az egyszerd hangszereket: dob, cintanyér,
haromszog.

e Szivesen hallgatjak az 6vodapedagogus énekes és hangszeres eléadasat.

e Jatszanak a hangjukkal, halkan-hangosan, mélyen-magasan énekelnek, mondékaznak.

Feladataink

e Az 6vodapedagogus juttassa élményekhez a gyermekeket az énekléssel és a zencehallgatassal,
keltse fel a zenei érdekl6déstiket, formalja zenei izlésiket, esztétikai fogékonysagukat.

e Hangolja 6ssze a dalanyagot a zenei nevelési feladattal.

e Ismertesse meg a gyermekekkel a gyermekdalokat, dalos jatékokat, szoktassa a tiszta
éneklésre Sket.

e TFejlessze a gyermekek zenei hallasat, ritmus érzékét, harmonikus, szép mozgasat.

e Tanitson a gyermekeknek tincos mozgasokat, néptanc-elemeket.

e Ismertesse meg a gyermekeket egyszeri hangszerekkel.

e A zenchallgatasi anyag megvalasztasanal vegye figyelembe a nemzetiségi hovatartozast.

e Az o6vodapedagogus az 6nmaga zenei kulturaltsagat is fejlessze, kutasson 4j zenei, még nem
tanitott alkotasok utan.

e DPozitiv zenei és érzelmi légkor megteremtése.

e Zenei anyanyelv alakitasa.

e Népi kultura értékeinek kozvetitése.

e Fnek-zene-ritmus-mozgas egységének megalapozésa.

e Zenei képességek (egyenletes liktetés, ritmus, éncklés, hallds, mozgas) egyénhez mért
fejlesztése.

e Olbeli jatékok, népi gyermekdalok, népdalok, kortars és klasszikus mutvészeti alkotasok
gyljtése éncklés zenehallgatas céljabol.

e Néptanc alapelemeinek megismertetése.

e Esztétikus mozgaskultira alakitasa.

e Zenei alkotokészség fejlesztése.

e Zenei eszk6zok és hangszerek megismertetése és hasznalata. (Esébot)Természetes és
ujrahasznositott anyaghol hangszerek készitése.

e Megismertetni par szemelvényt, f6leg tarsadalmi és természeti tnnepekhez kapcsolodo

klasszikus és kortarsa zeneirodalombol.

A fejlédés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére

A gyermekek szépen és tisztan énekelik a dalokat, és képesek 6nalldan is elkezdeni az
éneklést.
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e A mondokakat a magyar beszéd ritmusa szerint mondjak. Felismerik a magas-mély éneklés
kozti killonbségeket, maguk is tudnak igy énekelni, dalt kezdeni.

e Képesek a dallam-motivum bujtatdsira. Erzik a ritmus és az egyenletes liktetés
kilonbségét, ritmusmotivumokat visszatapsolnak.

e Megfelel6en hasznaljak az Git6, vagy ritmushangszereket.

e Az egyszerd, jatékos, tancos mozgasokat motivumnyi ismétl6d6 szakaszokkal szépen
megformaljak. Valtozatos mozgaskombinaciokat hajtanak végre.

e A mozgas soran a teret maguk kortl kihasznaljak, bemozogjak.

o  Képesek dallam, ritmus és mozgas improvizalasara.

e TFigyelmesen hallgatjak a bemutatott él6zenét és hangszeres jatékot.

e Felismerik a magas-mély éneklés kozotti kilonbségeket, maguk is tudnak igy énekelni és
dalt kezdeni.

e Ismerik a halk-hangos kozti kiilonbséget, tudnak halkan és hangosan is énekelni, tapsolni
és beszélni.

8.5 Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A rajzolas, a festés, mintazas, épités, képalakitas, kézimunka, mint az abrazolasok killénb6z6 fajtai
a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel valé ismerkedés is
fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. Az o6vodapedagégus az abrazold
tevékenységekre, az egész nap folyaman biztositson teret, lehetGséget. Maga a tevékenység és ennek
6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa az alkotasra. A kreativ Onkifejezésre, a kérnyezet
esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

Az abrazolast, mint szabad alkotast az Onkifejezés eszkozének tekintjuk. Sokféle tevékenység
sorolhat6 ide a firkalastol, a rajzon at a festésig, a babkészitGstol kezdve a legkiilonb6z6bb anyagok
felhasznalasaval barkacsolt eszk6zok felhasznalasaig minden. Az évodai mutvészeti alkotasoknak
legjobb modellje a csalad, a természet valtozasa, allandé megujulasa, a novény és allatvilag. A
természet és a belSle épitkez6 mozgas, képalkotas, zene, olyan maradandé élmény a gyermek
szamara, amelybdl élete végéig taplalkozhat. A tevékenységek az 6vodapedagogus altal biztositott
feltételekkel az egyéni fejlettségekhez és képességekhez igazodva segitik a képi-plasztikai kifejezé
képesség komponald, térbeli, tajékozodo-és rendezd képességek alakulasat, a gyermeki élmény és
fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermeki tér-forma és szin képzeteinek
gazdagodasat, képi gondolkodasanak fejlédését, esztétikai érzékenységuk, szép iranti nyitottsaguk,
igényességtik alakulasat.

Nevelési célunk a gyermekek élmény és fantaziavilaganak képi, téri, szabad Onkifejezése. A
gyermekek tér-forma-szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységik, szép iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasa. A természet és a bel6le épitkez6 mozgas, képalkotas és a zene
kapcsolata olyan maradandé élmény a gyermek szamara, amelybdl élete végéig taplalkozhat.

Az 6vodapedagdgus feladatai
e Biztositsa a zavartalan és sokrétd tevékenykedés kiilsé feltételeit.

e Az 6vodapedagégus segitse a gyermek téri, formai és szinképzetének gazdagodasat,
esztétikai érzékének gazdagodasat
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e Secgitse el6 a természet szépségeire, szineire, formaira valé racsodalkozassal a mivészi
alkotasok, épiiletek, népi alkotasok nézegetésével a szépség iranti vonzddas alakulasat.
e Biztositson sokféle eszkozt és anyagot, ismertesse meg a gyermekeket a kulénb6zé
technikakat, keltse fel a gyermekekben a tevékenység vagyat.
e Frésitse az eszkozhasznalat pontossagat, az eszk6zok tisztantartasanak igényét.
o Ugyeljen atra, hogy az abrazolas eszkozeivel, balesetmentesen banjanak.
e Segitse el6, hogy a sziil6k is adjanak gyermekiiknek lehetéséget az otthoni abrazolasra.
[ ]

Teremtse meg a szabadidés, illetve kotott abrazolas hangulati, targyi, eszkozbeli feltételeit,
a minden gyermek fejl6dését belilrdl segité motivalast.

Az abrazold tevékenységek soran biztositsa a kotetlen, mihelyhangulat kialakulasat. (halk
zeneszo, kozoés éneklés, mondodkazas, versmondas). Legyen igényes a kornyezet
formalasaban, térekedjék a természetes, j6 minéségl anyagok hasznalatara.

A csoportszoba diszitésében mértéktarto legyen.

Gytjtse és idénként elemezze a gyermekrajzokat.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekeknél (SNI, BTMN) fogyatékossaguk
figyelembevételével erdsitse az észleld apparatust, a taktilis érzékelést és a kevésbé sérilt
funkciok differencialtabb fejlesztését célozza. Kilon gondot forditva arra, hogy a gyermek
minden segitséget megkapjon hatranyainak lektizdéséhez.

Gyermeki tevékenységek

A gyermekek kezdetben firkalnak, majd elnevezik miveiket.

Rajzolnak, festenek, élményeik, elképzeléseik alapjan kilonb6z6  feliletekre a
rendelkezésiikre bocsatott anyagokra.

Jatékaikhoz, dramatizalashoz, babozashoz, ajandékozashoz kilonboz6 — targyakat
barkacsolnak vagassal, ragasztassal, papirbol, textilb6l, termésb6l.

Gyurkalgatnak homokot, agyagot, lisztgyurmat, papirt, kézben megismerik az anyagok
tulajdonsagait, hasznalatat.

Papirt hajtogatnak, montazst készitenek.

Képeket készitenek vagyaikrol, gondolataikrdl, élményeikrdl, valtozatos technikakkal:
fonal, nyomat, mozaik, viaszkarcolas, a festés és a rajzolas mellett.

Terméseket gyljtenek, kavicsokat valogatnak, ezekkel készitenek feliileteket.
Megismerkednek néhany 4j technikaval, mint példaul a batikolas, gyertyadntés, gipszontés,
textilfestés, sdgyurmazas, kollazs készitése.

Megismerkednek néhany népi kismesterséggel. Egyszertbb formaban szének, fonnak,
agyagoznak, tojast festenek, mézeskalacsot készitenek.

Rakosgatnak, épitenek sajat elképzelés alapjan killonb6z6 anyagok felhasznalasaval.

A szabadban homokoznak, nagy feluletre rajzolnak krétaval, kavicsokat rakosgatnak,
koveket festenek, viragbdl lancot fiznek.

A fejlédés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére

Orémmel, sajat kezdeményezésre is abrazolnak.

Képalakitisban egyéni moédon jelezni tudjak az elemi térviszonylatokat. Elményeik,
elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsaggal hasznaljak a képi kifejezés
valtozatos eszkozeit.
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e Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket. Képesek vezetéssel észrevenni a
kornyezet, a miialkotasok és sajat munkaik szinhangulatat.

o Képesek szineket felismerni, megnevezni, azonositani, megkilonboztetni.

e Emberabrazolasukban megjelennek a részletek, a legegyszerlibb mozgasok jelzése,
formaibrazolasuk viltozatos.

e Tudnak formakat mintazni elképzeléseik alapjan és megfigyeléseik felhasznalasaval.

e Onalléan és csoportmunkaban is készitenek egyszert jatékokat, kellékeket, modelleket,
maketteket. Fokozott 6nallésigeal tudjak alkalmazni a megismert technikikat. Onalléan
készitenek targyakat.

e Ismerik a népi kézmives technikak alapjait (szovés, fonas, agyagozas), kis segitséggel
alkalmazzak is azokat.

8.6 Mozgas

WHa egy szdban akarom dsszefoglalni, hagy szamomra mit jelent az élet mozgdst. Elni annyi, mint mozgdsban
lenni.”

(Jerry Seinfeld)

A mozgas a gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja. Az 6vodaskor a természetes hely-
helyzetvaltoztat6 és finommotoros-mozgaskészségek tanulasanak, valamint a mozgaskoordinacio
intenzfv fejlédésének szakasza, amelyeket sokszind, valtozatos és 6romteli érzelmi biztonsagban
zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal szikséges el6segiteni. A gyermek a mozgas altal szerez
informacidkat az 6t kortlvevd kornyezetrdl, ezaltal gazdagodnak tapasztalatai, birtokba akarja
venni a vilagot. A mindennapos mozgas hozzajarul az egészséges életvitel kialakulasahoz. A mozgas
sokoldald tevékenység, feladatrendszere atszovi az egész 6vodai életet. Jelen van a szabad jatékban,
az 6vodapedagogus altal szervezett kotelezé nagy mozgas tevékenységben (heti 1-2 alkalom), és a
mindennapos mozgas tevékenységekben is, valamint a kiillénféle sport programokon (Gszas, Bozsik
Ovi foci, tanc szakkor, TSMT torna, mely évodankban mar mikodik) Pedagogusként elé kell
segitink a harmonikus 6sszerendezett mozgas fejlédését mozgasos jatékok, tevékenységek,
feladatok altal. Ezek rendszeres alkalmazasa kedvezéen hat a kondicionalis képességekre (erd-
alloképesség), amelyek befolyasoljak a gyermek teherbird képességét és a gyermek egészséges
fejlédését.

Fontos szereplik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, felerésitik,
kiegészitik a gondozas és egészséges életmodra nevelés hatasait. A mozgas a fejl6dé gyermek
természetes sziikséglete. A mozgasfejlesztés hatasa az idegrendszer fejlédésére pozitiv hatast
gyakorol, a megfelel6 igény szerinti testmozgas kedvez6en hat agyi idegvégz&désekre, igy hozzajarul
az értelmi fejlédéshez is. A mozgasos tevékenységek kozben fejlédnek, alakulnak a a gyermek
szocialis képességei is (egyuttmikodések). Munkank soran toreksziink ra, hogy minél jobban
kielégitsiik a gyermekek mozgasigényét, az aktiv nagy mozgasoktdl kezdve a finommotoros
manipulaciéig. A komplex testmozgasok egyiitt hatnak a gyermekek személyiségének fejlédésére
(alakul a pozitiv énkép, 6nkontroll, érzelemszabalyozas). Az évodai nevelés mindennapjaiban nagy
hangsulyt kapnak a jatékos mozgasok bent a teremben és szabadlevegén egyarant, eszkézokkel és
eszk6zok nélkil, spontan, vagy szervezett formaban. A mozgasfejlesztés tartalma bévil a népi
sportjatékokkal, az azok altal kinalt mozgasformakkal, ezek igazi helyszine az udvar. (1épegetd,
ugroiskola, gélyalab, karikadobald ...) Segitjiik a mozgas és az észlelési funkciok Osszerendezédését
(térlatas) Minden Osszerendezett mozgas alapja az egyensulyérzék és a ritmusérzék fejlédése, igy
ezek fejlesztésére kiemelt figyelmet forditunk.
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A mozgasnak szamtalan kedvezS hatasa van, példaul kedvezden befolyasolja a gyermek
anyagcseréjét fokozza a teljesit6képességét, segiti az uj mozgasformak kialakulasat, begyakorlasat,
a mozgasszervek fejlédését, alakitja a jatéktudat, feladattudat szintjét. A komplex testmozgasok
beéptilnek az 6vodai élet egyéb tevékenységeibe is, és ezek mind egyttt hatnak a gyermekek
személyiségére, fejlesztik azt. (Pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykoveto tarsas
viselkedés, egyiittmtkodés, kommunikacié, problémamegoldé gondolkodas fejlédik a mozgas
altal.) A mindennapos mozgast és a nagymozgasos tevékenységeket minden csoportban
szervezetten tartjuk tavasztol 6szig. Igyeksziink minél tobb id6t a szabadban tartézkodni.

A mozgasfejlesztés célja a testmozgas, a sport megszerettetése, a mozgas altali 6rom atélése, a
szabadban val6 tartézkodas igényének felkeltése, rendszeres testedzés szokassa alakitasa az
egészséges ¢életvitel megalapozasa miatt. A gyermekek pszichomotoros készségeinek, képességeinek
kialakitasa és fejlesztése. Az iskolai életméd megkezdéséhez szikséges testi és fizikai erénlét, a
megfelel6 koordinalt mozgas és finommotoros készség elérése.
Nevelési feladataink
e A természetes mozgaskedv megbrzése, a mozgas szeretete, a mozgasigény kielégitése.
e Foészséges életvitel megalapozasa, mozgastapasztalatok bdévitése, a mozgaskészségek
alakitasa.
o Testi képességek, fizikai er6nlét fejlesztése, a szervezet edzése.
e A mozgason keresztll az észlelési és értelmi strukturak fejlesztése: észlelés, érzékelés,
figyelem, gondolkodas, emlékezet.
e Motoros képességek fejlesztése, mozgasjartassagok alakitasa.
e Minden gyermek optimalis fejlédésének elésegitése érdekében differencidltan kell a
folyamatokat megtervezni és megvaldsitani, minden gyermek egyéni képességeihez mérten.
e A gyermekek életkorat, képességeit, egyénisziikségleteiket, és képességeiket a csoport
sajatossagainak figyelembevételével kell megtervezni.
e A szervezet rendszeres edzése, f6ként a kondicionalis képességek (testi erd, alloképesség)
az id6jarashoz val6 alkalmazkodas megalapozasa, és a teherbir6 képesség fejlesztése.
e A gyermekek személyisége, mozgaskulturaja, mozgaskészségiik  (harmonikus,
Osszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasok) kialakitasa.

A gyermekek mozgasigényének kielégitését 6vodankban a csoportszobaban és a tornateremben
végzett egészségfejleszté testmozgas, mozgasos jatékok adjak. Valamint lehetéség van sport
programokon részt venni, illetve a szabadban végezhet6 kiulénb6z6 mozgasos tevékenységek is
szolgaljak. Mindezeket a gyermekek nagy részben szabadon valaszthatnak meg, részben pedig a
neveld szervezi, vezeti. A gyermek az udvaron annyit mozoghat, amennyire egyénileg sziiksége van.
Azon kivill a sétak és a kirandulasok egyiittes élményt jelentenck a csoport szamara.

A mozgasfejlesztés teriiletei:

e szabad, spontan mozgas: ha a gyermek allandé belsé késztetést érez a mozgasra, akkor
van ra lehetésége, hogy 6rommel és természetes modon gyakorolja azt. Maga valasztja meg
ilyenkor jatékat, tarsait. A szabadid6ben zajlé szervezett mozgasos jatékban a gyermek
dontheti el, hogy onként részt vesz-e, vagy sem. ToOrekedni kell a spontan, mozgasos
tevekényeségek szervezése soran a kooperativ jatékok széleskord alkalmazasara.
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iranyitott mozgasos tevékenység: szervezett, tervezett, 6vodapedagogus altal vezetett,
modszertanilag kidolgozott formaban.

mindennapos mozgas: minden nap, altaldban délel6tt, jatékos formaban torténd
mozgasfejlesztés. Célja a test felfrissitése, a gyermekek mozgasigényének kielégitése.
Fontos, hogy mindig legyen kell6 mennyiségl mozgasos jaték és a heti nagymozgasos
tevékenység anyagahoz igazodjon, figyelembe véve a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét,
fizikai, érzelmi allapotukat. (Minden korcsoportban, naponta kétszer szervezziik meg, 10-
15 perces id6tartamu, anyagat a mozgasos jatékok adjak, kiegésziilve a lab és tartasjavitd
gyakorlatokkal és a gimnasztika gyakoroltatasaval)

nagymozgasos tevékenység: kis és kozépsé csoportban heti 1 alkalommal, nagy
csoportban heti 2 alkalommal szervezik az 6vodapedagdgusok, az egyéni szikségletekhez
¢és a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodd idétartamu célzott mozgasfejlesztés.
Tartalmat a természetes mozgasok adjak, ugy, mint a jaras, futas, ugras, dobas,
csuszas, kiszas, maszas, fliggés, egyensulyozasok, mozgasos jatékok (futd, fogd és
versenyjatékok) alkotjak.

A nagymozgais tartalma

Jarasok, futasok, ugrasok, csuszas, kuszas, maszasok, kilonb6z6 tempdban, kilonb6ézé
iranyokban és savok kozott, targyak kertlésével, targyak alatt és £6lott.

Egyensulyozo jaras: f6ldon, padon, szereken.

Labda, babzsak, karika dobésa: kiilonb6z6 iranyokba, célba.

Ugrékotelezés, ugroiskola.

Figgések szeren.

Testrészek megismerése, megnevezése: gyakorlatok testrészekkel.

Lateralitas, névutok hasznalata, eszk6zok rakosgatasa.

Csukott szemmel mozgasok végzése.

Jatékok.

A mozgasos ¢s testneveléses tevékenységek anyagat korcsoportra lebontva a mindenkori
csoportnaplé itemtervében rogziti az évodapedagdgus.

A dominancia elvei

A 34

éveseknél: nagy mozgasanak, egészséofeileszts testnevelési anyaga nagyrészt a természetes
bl

mozgasokat tartalmazza. Ennél a korosztalynal a nagymozgasok fejlesztése, valamint a testrésze
ismerete, a targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa, a test személyi zonajanak alakitasa a
kiemelt feladat.

4-5 éveseknél: korban nagyobb szerepet kap a tér mozgasos megismerése. ElStérbe kertl az
egyensulyérzék, a szem-kéz koordinacio, a szem-lab koordinacio fejlesztése.

6-7 éveseknél: az észlelés fejlesztése a legcélzottabb. U] feladat a finommotorika fejlesztése, az
oldalisag tanitasa.

Tevékenységek:
Jatékok:

szerep ¢és utanzo jatékok,
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e futdjatékok: sorban, korben szétszortan, tobb csoportban, parban, egy és két sorbdl,
korbél, fogasmodok valtoztatasaval,

e szabalyjatékok,

e fogodjatékok szerepvallalassal korben, hazzal, egy fogdval,

e cgyéni és csoportos versenyek feladattal, akadalyon at,

e Kkézi szerrel, gimnasztikai alapformakbdl, jarasbol, futasbol, tamaszgyakorlatokbol,
szOkdeléssel, valtozatos feladatokkal, azonos testhelyzetekbdl t6rténé indulassal és
érkezéssel,

e labdajatékok guritassal, atadassal, dobassal és célzassal,

e cgyéb jatékok (az évszaknak megfeleléen),

e fogodjatékok: atfutassal, haz nélkil egy fogoval, két fogdval.

[ ]

Gimnasztika

Végezzenek szabad gyakorlatot és legalabb kétféle kézi szergyakorlatot (példaul szalaggal,
korkotéllel, babzsakkal, labdaval stb.) Kézi szergyakorlatok és padgyakorlatok (kézfogassal, tapssal,
kopogassal, dobogassal, futas kézbeiktatasaval)

Végezzenek szabad, paros, tovabba kézi szergyakorlatot (példaul kisszék labda, asztal és
padgyakorlatot) a kévetkez6 alakformakat felhasznalva: kartartasok: mély, mellsé, magas és oldalso
kozéptartas, csipére és valltartas, fejtetére kor és vallhoz tartds, fogasmodok valtoztatasaval
(példaul kézfogas sajat magaval, valamint egy kézzel és tarssal konyokfizéssel, keresztetzett
kézfogassal.) Tarkora-, mellhez-, vegyes kartartas. Fogasmddok alsé és fels6fogas.

Testhelyzetek: alap és terpeszallas, térdelés (két térden, kissé nyitott labbal), nyujtott és terpesziilés,
hasonfekvés és hanyattfekvés, guggolo-és térdel6tamasz, csipébe és térdben hajlitott hatsé-és
mells6 fekvétamasz.

Labujj-és sarokallas, hajlitott harantterpeszallas, térdelés zart labbal, torokiilés, zsugor-, sarokiilés,
mells6-és hatsé fekvStimasz.

Guggolo-1ép6 és levegdallas térd és labemeléssel elSre és hatra, térdelés egy térden és a masik 1ab
oldalt, lebegé6iilés, oldalon fekvés, oldalsé fekvétamasz.

Kar-t6rzs-térd-és labmozgasok: emelés, leengedés, lendités, lengetés, lebegtetés, 16kés, huzas,
hajlitas, nyujtas, forditas, paros labon szokdelés, ujjak nyitasa, zarasa, mozgatasa, csuklé hajlitasa és
nyujtasa. Karkorzés egy és két karral el6re és hatra a test oldalan és a test el6tt lefelé.

Torzshajlitas oldalt, torzsforgatas, térd-és labemelés, egy labon szokdelés, utan 1épés elSre és oldalt.
Karkorzés két karral és a test el6tt lefelé kezdve, tolesér és malomkorzés, labkorzés elére,
torzsforditasban hajlitas, torzs gyakorlatok kar-és labtartassal és mozgassal, utin mozgasok,
helycserék, galoppszokdelés parosaval.

Jarasok

Természetes jaras egyenesen és kilonbozé iranyokba, (balra, jobbra kanyarodassal, targyak és
személyek megkeriilésével, korben az 6vodapedagdgus vezetésével, kézfogassal és kézfogas nélkiil.)
Specialis jaras labujjon és térdemeléssel. Utemérzéket fejleszté jards tapssal, dobbantassal.
Természetes moédon egyesével, parokban kézfogassal és anélkil, egymashoz alkalmazkodva,
hullamvonalban ¢és atloéiranyban oldalt, hatra, kilonb6z6 kartartasokkal, kérben és szétszortan,
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kozben 180 fokos fordulattal, révidebb és hosszabb 1épéssel valtakozva, sarkon és labujjhegyen
(specialis jaras) jarjanak az 6vodapedagogus, majd a gyermekek szamolasara (itemérzéket fejleszto
jaras). Jarjanak természetes moédon és az iranyok valtoztatasaval, tovabba csigavonalban,
nyolcasban. A gyakorlohely kézepén haladjanak balra, majd jobbra kanyarodassal korbe, majd
ugyanez ellentétes iranyba kanyarodassal, természetes jaras. A talp kilsé élén guggolasban és
feladatokkal (specialis jaras) 8-16 1épést titemre, dobszora, majd zenére (litemérzéket fejleszts jaras.)

Futas

Fussanak a gyermekek természetes modon, kétetlentl, egyenes és kulénb6z6 iranyokba, korbe,
szétszortan, iranyvaltoztatassal: balra és jobbra kanyarodassal, targyak és személyek ki és
megkertlésével. Fussanak tobbféle testhelyzetbdl valé indulassal és megallas utan helyezkedjenek
el azonos és killénb6z6 testhelyzetekben, lassitassal és gyorsitassal. Fussanak egy-két akadalyon at.
Fussanak 10-15 méter tavon, harantterpeszallasbdl indulva. Fussanak 3-4 akadalyon at.

Tamaszgyakorlatok, fiiggések

Csusszanak, kusszanak, masszanak talajon el6re, oldalt, korben kézi szerrel is. Bujjanak at egy, majd
két kilonbozé magassagu szer alatt. Masszanak at, fel és le, egy, majd két kilénb6z6 szeren
vizszintes és fuggoleges iranyban. Guruljanak egyenes iranyban, magasba nyujtott karral.

Masszanak négykézlab egyenes iranyba és iranyvaltoztatasokkal (2¥20 méter tavon). Masszanak at,
fel és le kilonbozotéleképpen felallitott szerekre 150 cm magassagig, meghatarozott timasz-és
fogaskereséssel, kézzel és labbal, tempodvaltoztatasokkal. Cstsszanak padon karhtzassal és tolassal.
Gyakoroljak a gurul6 atfordulast hajlitott terpeszallasbol. A kézallas el6gyakorlataként végezzenek
rézsutos mély fekvétamaszt kilonbozé szereken. Gyakoroljak a ,,csikorugdaldzast”, jarjanak
fugeballasban, ¢érinté magas szeren. Végezzenek labmozgasokat hatsé fiiggballasban.
Talicskazzanak combfogassal.

Masszanak 2-4 akadaly, kilonb6z6 modokon vald lekiizdésével. Végezzenek guruld atfordulast
terpesz, zart, guggold allasbol mellsé kozéptartas emelt karral érkezés guggolé tamaszba, majd

allasba.

Végezzenek guruldatfordulast szalagon, karikan stb. helybdl és néhany 1épésbél, tovabba egymas
mellé allva kézfogassal parokban. (ikerbukfenc) Alljanak kézen a 1ép6 1ab magasra lenditésével és
tavoli kilépéssel. Végezzenek ,Jajharmaszast”.

Egyensulygyakorlatok

Egyensulyozzanak talajon 50-10 cm széles vonal kozott kuszva, maszva, természetes jarassal,
egyensulyozzanak 30 cm magassagig emelt szeren, kézi szerekkel is, 20-10 cm tavolsagra 1évé
vonalak, padok ko6zott, 5 cm széles vonalon, vizszintes és rézsitos szereken magasabb
térdemeléssel, killonb6z6 kartartasokkal és kozben 1épjenck at két-harom kézi szert, padon jarassal
és kozben 360 fokos fordulattal, fej-kar-labmozgasokkal Gsszekotve a talajon, jaras
egyensulyvesztés nélkil.

Ugrasok

El6készit6 ugrasok: szokdeljenek paros labon helyben és haladassal 1-2 akadalyon at. Lépjenck,
fussanak at 10-15 cm magas és 50-60 cm széles savon. Ugorjanak kézi szeren at paros labbal,
helybdl tavolba és magasba, mélyugrassal 30-40 cm magasbdl guggold taimaszba, majd hajlitott
allasba. Ugras célba 100 cm széles savba, vagy korbe, kéztamasszal a padra fel és le, nekifutassal
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tavolra és magasra, egy labrol két labra és egy labra. Végezzenek tavol-és magasugrast néhany 1épés
nekifutassal. Mélyugras maximum 80 cm magasbdl 40-10 cm széles szerrdl. Felugras nekifutassal
keresztbe allitott két részes ugrészekrényre térdelve, majd guggolasba és tetszés szerinti médon
leugras.

Labdagyakorlatok

Ismerkedjenek a labdaval: a labda fogasaval, tartasaval, két kézzel kilonb6z6 kartartasokkal. A
labdat guritsak terpeszilésbdl és allasbdl tarsuknak, guritsdk egyenes iranyba, majd fussanak a
gurul6 labda utan és fogjak meg. Dobjak fel és le allohelybdl, fogjak meg két kézzel. Dobjak fel és
le, kapjak el a labdat allva és kilonboz6 testhelyzetekben, majd végezzenek kiilonb6z6 feladatokat
jaras és futas kozben. Vezessék a labdat jaras, lassa és gyors futas kozben. Futas kdzben tegyék egy
meghatarozott helyre a labdat, majd vegyék fel. A labdat vezessék két parhuzamos vonal, pad
mellett. Adjak at a labdat parokban 3-4 méter tavolsagra 1évé tarsnak egy és két kézzel.

Az 6vodapedagdgus feladatai

e Biztositson lehet6séget a gyermeknek a szabad levegdn vald tartézkodasra minél hosszabb
idStartamban.

e Teremtsen minél tobb mozgasi lehetéséget dvodan kivil is, vigye a gyermeket jatszotérre,
uszodaba, jégpalyara, kirandulni

e Tegye lehet6vé a jaték-és mozgasigényt természetes gyakorlatokkal és jatékokkal.

e Biztositsa a gyermek szabad mozgas-gyakorlasanak feltételeit, adjon oOtleteket, iranyitsa a
gyermek figyelmét a legoptimalisabb terhelést biztosité napi mozgashoz.

e Biztositson  valtozatos  eszkozoket,  megfelel6  helyszineket a  valtozatos
mozgasgyakorlashoz, otleteivel gyarapitsa a kézi szerek skalajat, hozzon létre sokféle
eszk6zkombinaciot.

e Az 6vodapedagogus fejlessze a fizikai alloképességet, a fizikai aktivitason keresztil készitse
el6 a szellemi aktivitast, illet6leg a mozgasos feladatok sikeres megoldasa eredményeként
névelje az 6nértékelést és az Gnbizalmat.

e Az 6vodapedagdgus a nagy és finommozgasokat és a fizikalis erénlétet is fejlessze:

. egyensulyérzékelés fejlesztése
. szem-kéz, szem-lab kootrdinacio, és
. ritmikus tevékenységgel a ritmusérzék fejlesztését.
o Ugyeljen a testséma fejlesztésére:
° a testrészek ismerete,
o test koordinaciéjanak alakitasa
. testfogalom alakitasa
. a kezesség (lateralitas fejlesztése, dominancia erdsitése)

e Az ovodapedagogus gyakoroltassa a vizualis és az auditiv észlelést fejleszts, alapozd
mozgasokat.

e Az O6vodapedagogus torekedjen a problémamegoldasok erésitésére, mozgasos
tevékenységekkel elvégzett feladatmegoldasokkal.

e Az o6vodapedagogus fejlessze a mozgassal kapcsolatos és a mozgashoz kapcsolddo
szOkészletet.

e Torekedjen arra, hogy a gyermekek jo kozérzettel, j6 hangulattal vegyenek részt a mozgasos
feladatokban.
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e A csoportszobaban biztositson mozgasra inspiralé eszkozoket, tornapad, zsamoly,
bordasfal, karika, egy-egy labda.

e Az O6vodapedagbgus az udvari jaték soran is biztositson elegendé labdat, karikat,
ugrékotelet.

e Az 6vodapedagdgus tanitson a gyermeknek sok mozgasos jatékot, régi, népi jatékokat is,
példaul labdajatékokat, ugrékotelezést, ugrdiskolat.

e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében (SNI, BTMN) bévitse a kompenzacids
lehet6ségek korét, a nem, vagy kevésbé sériilt funkciok differencialtabb mitkédését célozza.
TSMT torna ezen gyermekek részére intézménytnkben elérheté.

e Fogadtassa el a specialis segédeszk6zok hasznalatat.

e Az O6vodapedagogus a kilonb6z6 mozgasok elsajatitaisanak folyamatat a gyermek
mozgastapasztalatara, jatékos kedvére épitse. Tartsa szem el6tt, hogy a testnevelés
legértékesebb anyagai a jatékok, mert nem csak a mozgasok kombinacidira adnak alkalmat,
hanem 1j, meg 4j tapasztalatok szerzésére is.

e Az 6vodapedagdgus az Svodal testnevelés feladatainak teljesitésére a testnevelés két
formajat hasznalhatja fel: a naponta szervezett, igynevezett mindennapi frissits, kétszer 10
perces testnevelést, és a heti 1, illetve nagycsoportban 2 testnevelési foglalkozast. A
mozgasos tevékenységeket kisérje pozitiv megerdsitésekkel.

e Tanitsa meg a mozgas soran betartando szitkséges és elégséges szabalyokat.

e Az egész nap soran biztositson megfelel6 helyet és eszk6zoket a mozgasos tevékenységre
mind a csoportszobaban, mind az udvaron.

o Az eszkozok kivalasztasanal igazodjon a gyermekek fejlettségi szintjéhez.

e Segitse el6, hogy minden gyermek megtalalja a képességeinek megfelel6 mozgasos
feladatot.

e Tudatosan tervezze havonkénti lebontasban a gyermekek mozgasanak fejlesztését.

e A mozgasos anyaghoz természetes modon igazitsa a fejlesztési feladatokat.

e Az 6vodapedagogus tartsa szem elStt az egészség megbrzését, megovasat.

o Oszténdzze a gyermekeket az esztétikus, pontos mozgasra.

o A fizikai aktivitas erésitésével hivija el6 szellemi aktivitast.

e TEpitsen a spontan érzelmi motivacidkra.

e A foglalkozason a gyermekek j6 hangulattal, j6 kézérzettel vegyenek részt.

A fejlédés varhato jellemzd8i az 6vodaskor végére

A gyermekek teste aranyosan fejlett az 6vodaskor végére, teherbird, eljutnak az elsé
alakvaltashoz.

Mozgasuk 6sszerendezett, a megtanult mozgasok végrehajtasa pontosabb, ritmikusabb,
esztétikusabb.

Képesek a mozgasok kombinaciodjara és kiillonb6z6 helyzetekben valé végrehajtasara.
Kialakul a helyzetvaltoztatas érzékelése, fejlett a térbeli tajékozodas képessége.

Biztosan ismerik testrészeiket, magabiztosak az oldalisag tekintetében. Finommotorikajuk
fejlett, kézizomzatuk erds

Egyéni, sor és valtoversenyeket jatszanak a szabalyok pontos betartasaban. Jartassagot
szereznek néhany sportagban.
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Prevencio6 és korrekcio

Fontosnak tartjuk a testtartast javitd és erdsité gyogytestnevelési jatékokat, valamint a specialis
tartasjavito mezitlabas talptornakat, amelyek egyénre szabott prevenciés és korrekcios
fejlesztéseket nyujtanak. Nyaron példaul homokozoéban szerveziink mezitlabas jatékokat, mint a
homokpakolé verseny, ami fejleszté hatasu a lab izmai szamara. Kiemelten fontos szamunkra a
korszer mozgasfejlesztés szemléletének beépitése a mindennapi gyakorlatunkba. A
sporttevékenységek megismertetése és gyakorlasa is része a programunknak, igy példaul Bozsik Ovi
Foci Program, TSMT torna, tszas, Ovi-Judo és modern tanc szakkor. Részt veszink ovodak
kozotti sportrendezvényeken is, ahol a gyermekek megtapasztaljak a siker és kudarc kezelését.
Evente szerveziink kirandulasokat is a szill6k bevonasaval, amelyek hozzajarulnak az egészséges
életmod kialakitasahoz és pozitivan befolyasoljak a csaladok életmodjat és szemléletét.

I'Jszés, vizhez szoktatas

A vizhez szoktatas soran hangsilyozzuk a vizbiztonsag megszerzését, a viz megszerettetését.
Oktatok altal iranyitott uszodai jatékokbol és egyszer mozgasok gyakorlasabdl all, amit a
gyermekek csoportban, uszooktatd segitségével végeznek. Kilonb6z6 vizi jatékeszkozokkel a
mozgasokat a gyermekek utinzassal és a szabalyok elfogadasaval sajatitjak el. Kezdetben
egyszeribb, majd fokozatosan bonyolultabba valé6 mozgasok végrehajtasat végzik a varosi sport
uszodaban. Uszéfelszereléssel rendelkeznek.

9 A fejlédés varhat6 jellemzdi az 6vodaskor végére

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az évodai nevelési folyamat eredményeként a
kisgyermekek tobbsége az évodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget. A gyermek az évodaskor végén belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben
majd az iskolaban, az 6vodasbdl iskolassa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor
figyelembevétele mellett lehetéséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz:
e atestileg egészségesen fejl6d6 gyermek 6 éves kora kortl eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak test aranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.

e a lelkileg egészségesen fejl6dé gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklédésével
készen all az iskolaba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai
tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonos jelentSssége
van a térészlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differencidlodasnak, a téri
tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

e az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megné a meglrzés idStartama, a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

e megjelenik a tanulds alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztas és atvitele.

e a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

51



ST O

0V>
%,
<
o L
N
e

MISKOLCI INTEGRALT OVODAI INTEZMENY
Institdcia Integrovany Materskych Skol v Miskovci
3534 Miskolc, Batsanyi Janos u. 2.
MIéVI Adodszam: 15766115-2-05
OM azonosito: 028572

oo.....
000®

\,\\SKOLC/
Wawza

9.1 Az egészségesen fejl6dé gyermekek
e (¢rthetben, folyamatosan kommunikal, beszél, gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd
formaban, életkoranak megtelelé tempdban és hangsullyal tudja kifejezni, minden szofajt
hasznal, kilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magan-és
massalhangzokat, azzal, hogy a fogvaltassal is Osszefiigg6 nagy egyéni eltérések
lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

e clemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kérnyezetérdl, tudja a nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat, ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvets szabalyait, ismeri szikebb lakéhelyét, a kornyezetében €16 névényeket
és allatokat, azok gondozasat és védelmét. Ismeri az id6jaras és Oltdzkodés Osszefuggéseit.

e ismeri az alapvetd viselkedési formakat, kialauldoban vannak azok a magatartasi formak,
szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz
szitkségesek. Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

e az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejl6dé gyermek kedvezé iskolai 1égkorben készen all az iskolai élet és a tanito
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyuttmikodésre, a kapcsolatteremtésre
felno6ttekkel és gyermektarsaival egyarant.

A szocialisan érett gyermek
e TFgyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.

e Feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok
egyre eredményesebb-szitkség szerint kreativ elvégzésében nyilvanul meg, kitartasanak,
munkatempdjanak, onallésaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

A haroméves kortdl kételez6 évodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata a
gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocialis fejlédésének elésegitése.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében (SNI, BTMN) folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhet csak el a fentiekben leirt fejlettség. Ezen
gyermekek iskolaérettségi kritériumai tikrézik a befogadé intézmény elvarasait az iskolaba kertl6
gyermekekkel szemben.

10 EsélyegyenlGség biztositasa

Az esélyegyenl6ség és a massag elfogadasa alapveté emberi jogokat képviselnek, melyek minden
embert megilletnek, fiiggetlentil szarmazastdl, nemtdl, nemzetiségtdl, vallastol vagy testi-lelki
allapottol.

Az 6vodapedagogusok feladata az integracio és befogadas elésegitése a gyermekkozosségben.
Fontos, hogy a fogyatékkal ¢16 gyermeket nem betegnek, hanem masnak tekintsék, és biztositsanak
szamara megfelel6 segitséget és tamogatast az 6nallo életvitelhez és a kozosségi részvételhez. Az
integracié6 megvalositasa érzelmi tamogatast, szeretetteljes légkort, figyelmességet és
segitGkészséget igényel mind a gyermekektSl, mind a feln6ttektSl. Az Svodai nevelésben az
egyuttnevelés tarsadalmi igényeinek megfelel6en egyre inkabb el6térbe kertl az integracié, amely
segiti a sérilt gyermekek életminéségének javitasat és a tarsadalmi befogadast. Fontos, hogy a
pedagégusok szakmai egytttmikodjenek logopédusokkal, gyogypedagdgusokkal és mas
szakemberekkel a gyermekek egyéni fejlesztésének tamogatasa érdekében.
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Az egészségfejlesztés nemzeti stratégiaja orszagos feladatként tiizi ki az 6vodaskoruak
nevelésében

e Nemzeti identitasuk megtartasa mellett az 6vodai napirend (szokasrend) megismertetését,

elfogadasat.

e Az egészséges életvitel szabalyainak gyakorlasat,

o Az egészséges taplalkozasi szokasok alakitasat,

o A kozosségi viselkedés kulturanak a tobbségi tarsadalomhoz illesztését.

o Az egészséget tamogaté csaladi kornyezet segité timogatasat, megvaldsitasat.

o A sziul6k szemléletének, értékrendjének alakitasat.

A gyermekbantalmazas és agresszié megel6zése

A gyermekvédelem fontos jogi hatteret biztosit a gyermek jogainak védelméhez, a szil6i
kotelezettségek teljesitéséhez, valamint a veszélyeztetés megel6zéséhez. Az 6vodai nevelés része a
gyermek személyiségfejlesztése és a veszélyeztetettség megel6zése, valamint a kapcsolattartas a
gyermekvédelmi szolgaltatokkal. Ha egy gyermek veszélyeztetett helyzetben van, az
6vodapedagogusnak fel kell ismernie a jeleket és intézkednie kell. Ebben segithet az
esetmegbeszélés és a hattérben rejlé okok feltarasa a tobbi nevel6vel egytitt. A helyzet felderitése,
az intézkedés és a tanacsadas kilonb6zé modszerekkel valosulhat meg, példaul csaladlatogatassal
vagy szakérték bevonasaval.

11 Az 6vodai élet megszervezése
Nevel6testiiletiink legfontosabb jellemzdi

e Vildgosan megfogalmazott, k6z0s célok és elfogadott normak alapjan maximalis részvétellel
végzi munkajat.

e J6 munkahelyi légkorben, folyamatos, megbizhaté kommunikacioval, a demokracia
mukodtetésével, Osszetartd kdzosséget alkotd, s mindezek befolyasoljak 6vodank nevelési
elveit.

e Avezetd iranyitas hatékonysaga az egyiittmikodés fokaval, a kbzosség allapotaval mérhetd.

e Optimalis feltételek, munkakornyezet biztositasa az 6voda munkatarsainak.

111 Személyi feltételek

Nevel6testiiletiink bemutatasa

Nevel6testiletiink tagjai 6vodapedagdgusok, akik tovabbi végzettségekkel is rendelkeznek, példaul
fejlesztépedagogus, kozoktatasi vezetd vagy tanlgyi szakvizsga. A nevel6émunkat pedagdgiai
asszisztensek, dajkak és konyhai kisegit6k segitik. A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek
fejlesztését gyogypedagdgusok és fejlesztépedagogusok végzik, mig a beszédhibas gyermekek
logopédusokkal dolgoznak egyltt. Hetente rendszeresen érkezik ovodai szocidlis segité is
intézményunkbe.

11.2 Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a pedagégiai program megvalésitasihoz szitkséges eszkézokkel és targyi
feltételekkel. Berendezései, targyai, felszereltsége praktikus, esztétikus. A csoportszobak az ott
dolgoz6 felnéttek egyéniségét, izlésvilagat tikrozik.

Jatékainkat az életkornak megfeleléen biztonsag, tartéssag, célszertiség, tudatossag alapjan
vasaroljuk és készitjik.
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Szakkonyvtarunkat folyamatosan boévitjik, gazdag moédszertani, pedagdgiai, pszichologiai,
kozoktatastigyl konyvkinalat segiti az 6vodapedagdgusi, vezetdi munkat.

Informatikai eszkozparkunk és hangszerkészletink fejlesztésre szorul. A szakmai munka
szinvonalanak szinten tartasa és fejlesztése céljabol figyelmet forditunk és keressiik a lehetéségeket
arra, hogy az 6vodank targyi feltételeit bévitsiik folyamatosan.

Az udvarunk az EU-s szabvanyoknak megfelel6 jatékeszkozokkel van felszerelve.

11.3 Napirend

A neveléstunk céltudatos szervezésekor kialakitjuk a gyermekek 6vodai életrendjét, id6beosztasat,
ugy, hogy figyelembe vesziik a szabadjaték tulsulyat és a megfelel6 id6tartalmu, parhuzamosan is
végezheto, differencialt egyéni és csoportos tevékenységek szervezését. A gyermekek egészséges és
a tevékenységekben megnyilvanulé fejlédéséhez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket. A
rendszeresség és az ismétlédések biztonsagot adnak a gyermekek szamara. Minden csoportnak a
gyermekek életkori sajatossagainak megfelel6en kell alakitania a sajat napirendjét a tobbi csoporttal
egyeztetve, életkoronként mas-mas pihenési id6vel.

Napirendiink rugalmasan alkalmazkodik az adott nap eseményeihez, az aktualitisokhoz, az
id6jarashoz és az évszakok valtozasaithoz. A tevékenységekre szant idétartamot az 6voda
nyitvatartasi idejét figyelembe véve tervezziik meg, de ugyelve a harmonikus aranyokra. A
gyermekekkel torténd tevékenységek mindegyikét kizardlag 6vodapedagdgus iranyithatja. A nyari
id&szakban az év kézben mar kialakitott szokasok és szabalyok megtartasaval, kotetlen formaban
valtozatos, jatékos tapasztalatszerzési lehetéségeket, tevékenységeket kindlunk fel. Lehet6ségeink
szerint néveljiik a jaték és a szabadban valo tartézkodas idejét.

Célunk a megfelel6 életritmus, szokas és szabalyrendszer kialakitasa.

Feladataink

e biztositani a gyermekek gazdag és valtozatos tevékenységét, a tevékenységek szervezése
olyan médon, hogy a legtébb id6t a jatékkal toltsék el a gyermekek,

e 2 viarakozasi idé minimalizaldsa, tartalommal valé feltoltése,

e javaslattétel a sziil6k felé, az 6vodai és csaladban kialakitott napirend kozelitésére,

e a csaladi hozzaallas befolyasolasa az évodapedagogus részérdl a csalad felé: a tdl sok
televizionézés, tabletezés karos hatasai és a délutani pihenés fontossaga kérdéseiben.

11.4 Hetirend
A hetirend az 6vodankban egyfajta szervezeti keretet ad, biztositja, hogy a tevékenységek
rendszeresek és tervezhet6ek legyenek. A hetirend 6sszeallitasanal sokféle szempontot figyelembe
kell venniink.
Szempontok a hetirend 6sszeallitasahoz
e atevékenységekhez kialakitott helyiségek hasznalatanak beosztasat a csoportok kozott,
e akét egymas mellett 1év6 csoport kialakitott napirendjét és az életkori sajatossagokat,
e agyermekek szabadjatékat, a gyermekek hangulatat, kreativitasat és a gyermeki igényeket,
e atevékenységek tartalmanak 6sszeilleszthetéségét (komplexitast),
e az életkori és egyéni sajatossagoknak megfeleléen a névekvé idétartamu, parhuzamosan is
végezhetd, differencialt tevékenységek tervezését és szervezését,
¢ a heti rendink soran egy - két alkalommal a gyermekek életkoratdl fiiggben az
6vodapedagogusok  szerveznek  kilonb6z6  mozgasfejleszté  tevékenységeket,
szabalyjatékokat, kezdeményezett vagy kotott formaban, a gyermekek részképességeinek
fejlesztésére torekedve.
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e a miveltségtartalmat integrald tevékenységeinket tugy alakitjuk ki, hogy naponta legyen
lehet6ség a rajzolas, festés, mintazas, kézimunka kiilonb6z6 mivészeti tevékenységeire,
(sbégyurmazas, festés, rajzolas stb.)

e mindennap legyen lehet6ség a mondokazasra, verselésre, mesélésre, a mindennapi mesélés
elvének megfelelve, valamint a mindennapi mozgas megteremtéséhez napi két alkalommal
(egyszer délelott tizorai el6tt, és egyszer délutan) 10-15 perces frissité testmozgasra legyen
lehet6ség

e mindennap legyen lehetéség éneklésre, és az ehhez kapcsolodo énekes jatékokra,

e csoportjainkba azonos életkoru gyermekek jarnak, a nagyobbaknak kotelezéen valaszthatod
és onként valaszthato differencialt tevékenységi lehet6ségeket ajanlunk fel, mig a kisebbek
szamara a tevékenységek onként valaszthaté lehet6séget jelentenek.

11.5 Unnepeink, hagyomanyaink

wHa az dinnep elérkezik az életedben, akkor jinnepelj egészen. (...) Tisztalkodjal beliilrol és kiviilrdl. Felejts el
mindent, ami a kignapok szertartisa és feladata. Az jinnepet nemesak a naptarban irjak piros betrikkel. Nézd
a régieket, milyen dhitatosan, milyen feltétleniil, milyen koriilmeényesen, mennyi vad orimmel sinnepeltek! Az jinnep
a kiilonbozeés. Az jinnep a mély és vardazgsos rendhagyas.”

(Mdrai Sdndor)

Az unnepek az érzelmi nevelés egy sajatos megnyilvanulasi formaja, mert ezek eltérnek a
mindennapoktél. Mély érzelmi nyomokat hagynak a gyermekek és felnbttek lelkében is az
tinnepnapokhoz kapcsolédo kézos élmények. Atérzik az tnnepnapok massagat, s bensdséges
Osszetartozas élményét, ezek a gyermeki élmények hatnak a csalad szemléletére is, bevonva &ket a
készul6désbe és majd késébb az tnneplésbe is. Az tinnepnapokon szép, diszes ruhaba 6ltozik
testiink és lelkink is, ezzel 6sszhangban a csoportszobakat az innepnek megfelel6en dekoraljuk.
Az egész 6voda tnnepi ruhat 6lt ilyenkor, mely az esztétikai nevelés szempontjabdl fontos. Az
esztétikai szép hatassal van lelkiinkre. Az tnnepi készil6désnek is van mar egy sajatos,
érzelemfokozo, j6 hangulata. A varakozas is 6réommel teli. Az Gnnep pedig maga az élmény. A
hagyomanyok apolasa, a k6z0s tevékenység érzelmi atélést és feltdltédést jelent a gyermekeknek is
¢és a felnbtteknek is. Az el6késziletekben is szervesen részt vesznek a gyermekek, atélik az
oromszerzés 6romét. Az tinnep, az tinneplés kiemelkedik az évoda hétkoznapjaibdl, ilyenkor eltéré
szokasrend is van, ezaltal az tnnepnapok kiemelik az tGnnep résztvevéit a hétkéznapokbol.
Pedagogiai  szempontbdl ilyenkor lehetéség nyilik a  pozitiv  életszemlélet  kialakitasara,
megalapozasara.
Unnepek

e Az 6vodai élet hagyomanyos tinnepei

e Néphagyomanyokhoz kapcsol6dé tinnepek

e Fgyhazi innepek: Karacsony, Husvét

e Helyi szokasokhoz kapcsolodé tinnepek

e Id&szakos tinnepek

Eseményeink

Olyan 6vodai programokat tartalmaznak, amelyek elére nem tervezhetéek ugyan, de a gyermek
ovodai életét szinesitik, gazdagitjak. Ide tartoznak az esetenként megtartott babszinhazi el6adasok
megtekintése, valamint egylttesek misoran valo részvétel, ezen kiviil a népi hagyomanyok kérébél
ismert jeles napok megtartasa és a sportnapok is.
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Jeles napjaink

Szeptember kozepe: Sziireti mulatsag

Szeptember 30.: A népmese vilagnapja

Oktober 01. Az id6sek vilagnapja, Zene Vilagnapja

Oktéber 4.: Allatok Vilagnapja

Oktober vége: Tokjo hét, Halloween

November 11.: Szent Marton puspék napja

December 06: Mikulas

December 13.: Luca nap

December 24-25-26: Karacsony

Januar 01. Ujév

Februar 02.: A medve kibujasa, az 4j tavasz kezdete, tavaszvard tunnep (Gyertyaszenteld)
Februar: Farsang: mozgd unnep, kezdete mindig Vizkeresztre, januar 6-ra esik és
hamvazészerda napjaval zarul,

Aprilis: Huasvét: mozgd tinnep, azért ,mozog” a hisvét innepének idépontia,
mert hisvét vasarnapja a tavaszi napéjegyenléséget koévetd elsé holdtolte utani elsé
vasarnap. A tavaszi napéjegyenléség marcius 21-én kovetkezik be, ezért ehhez kell tehat
igazitani a husvét id6pontjanak megallapitasat.

Majus 01.: Majalis, Munkasztneti nap (majusfa allitasa)

Majus els6 vasarnapja: Anyak napja

Maijus utolsé vasarnapja: Gyerm

eknap

Pinkésd: a Husvétot kovets 6tvenedik nap, mozgd tinnep

Ovodai Ballagasok: mozgé tinnep, csoportonként, 6vodanként eltérhet, majus vége - janius
eleje

Nemzeti Unnepeink

e 1848-49-es forradalom és szabadsagharc évforduléja: marcius 15.

e 1956. oktéber 23. forradalom és szabadsagharc emléknapja
Z51d Unnepek

e Takaritasi Vilagnap (szeptember 23.)

e Allatok Vilagnapja (oktéber 04.)

e Viz Vilagnapja (marcius 22.)

e Fo6ld Napja (aprilis 22.)

e Madarak és fak napja (majus 22.)
Hagyomanyaink

e Sziireti mulatsag

e Marton napi felvonulas

e Adventi készil6dés egytitt a csaladokkal (november 30. Andras naptol)

e LEgészség nap

e Borbala ag hajtatasa

e Husvétkor locsolkodas
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I1d6jo6slo napok

e Frzsébet nap (november 19.)

e [Katalin nap (november 25)

e Andras nap (november 30.)

e Borbala nap (december 04.)

e Gyertyaszentel$ (februar 02.)

e Sandor-Jozsef-Benedek (marcius 18-19-21.)
e Szervac, Pongrac, Bonifac (médjus 12-13-14.)

Unnepeink nyilvanossaga

Unnepek Zart tinnep Nyitott tinnep
Sziireti mulatsag *
Marton nap *
Mikulas *
Karacsonyra késziil6dés *
Farsang
Marcius 15.
Husvét
Anyak napja *
Gyermeknap *
Ovodai Ballagisok *

Az 6voda nyitottabba tétele érdekében a hagyomanyos tnnepeinket a szilékkel kozosen
szervezzik meg, épitve részvételiikre.

Kirandulasaink, sportprogramjaink

Az egészséges életmdd és a természet szeretetére nevelés szellemében szerveziink alkalmankénti,
illetve tervszerGen az Ovodai kozOsség egészét érinté  kirandulasokat. Az alkalmankénti
kirandulasok a kornyezet tevékeny megismerésére éptilnek. A szil6folt szeretete, az ahhoz vald
kotédés alapja, hogy a gyermek ismerje meg szlkebb-tagabb kornyezetét, lakohelyének
jellegzeteségeit, nevezetességeit.

A sport programjainkon, ha sajat szervezést sport rendezvényrdl van szé, akkor az 6vodan belili
csapatok, csoportok indulnak, illetve évodak kozotti csoportok is részt vesznek rendezvényen,
valamint varosi és 6vodai sportrendezvényeken.

Kirandulasainkat a szil6 és a gyermek egytttes részvételével szervezzik meg, annak érdekében,
hogy a csalad és az 6voda kapcsolata a kolcsonds tisztelet jegyében elmélytljon. Kilénosen
kedveltek az ugynevezett kalandtrak, és az allatparki kirandulasok

12 Ovodank kapcsolatrendszere

Ovoda-Csalad

Célunk: a kiegyensulyozott partnerkapcsolatra torekvés.

Mindennapos kapcsolattartas mellett, kiemelt jelentéségl tevékenységiink a Sztreti Mulatsag,
valamint az 6vodazaré tnnepség, amely segitségével az 6voda dolgozdi, a gyermekek és a sziil6k
egyarant kozelebb keriilhetnek egymashoz.

A kapcsolattartas feladatai
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e a kapcsolattartas legyen folyamatos, torekedjink az egylttmikodésre és a kolcsonos
alkalmazkodasra,
e a kapcsolat alapja legyen a tapintat, érezze a szul6é az évodapedagdgus segité szandékat,
empatiajat.
e anevelési modszerek 6sszehangolasa a gyermekek egészséges fejlédése érdekében.
e nyitott, k6lcsénds, kompromisszumkész kapcsolat apolasa.
e 2 koz0s programok segitsék el a kapcsolat mélytilését.
e anyilt napok, a k6zos tinnepek és fogadoorak, sziildi értekezletek, csaladlatogatasok segitik
a minél nagyobb betekintést az 6voda és a csalad életébe egyarant.
e az Ovodapedagogus minden egyes csaladdal taldlja meg a kapcsolatteremtés, az
egyuttmikodés, a segités legmegtelel6bb modjat.
¢ mindig realisan tajékoztassa a sziil6ket, tisztelve érzelmeiket.
[ ]

a szul6k tajékoztatasa az iskolaba mend gyermekek aktualis fejlettségi szintjét, fejlédési
jellemzéit, fejlesztési feladatait tartalmazé dokumentum betekintésébe valé lehet6ségérdl.
indirekt hatasok mellett tudatos szemléletformalas killonos tekintettel az egészségfejlesztés
feladataira.

Az egyitittmiik6dés formai

szuldi értekezlet,

fogaddora,

6vodai tinnepek,

kirandulasok (alkalmanként felkért sziilékkel tajmegismerés, vagy hagyomanyapolo
ismeretszerzés)

szuldi f6rumok,

nyilt nap.

A kapcsolattartas elve

Az 6voda a csaladi nevelést kiegészitve, erdsitve tudja betdlteni nevelS szerepét, elismerve
a csalad els6dleges szerepét.

A szil6i szervezet ellatja a sziléi képviseletet, amely muikodési feltételeit, feladatait, az
érvényes jogszabalyok alapjan alakitja ki.

A két £él kozotti egyiittmikodés egyenrangt nevel6tarsi viszonyban valésuljon meg.
Sztikséges, hogy az 6voda minden dolgozodja eléitélettél mentesen tudjon kézeledni minden
csaladhoz.

A pedagbgust és a nevel6-oktatdé munkat kozvetlenil segité alkalmazottat titoktartasi
kotelezettség terheli, a gyermekkel és a csaladjaval kapcsolatos minden olyan tényt, adatot,
informaciét illetéen, amelyrdl a hivatasanak ellatasa soran szerzett tudomast. A titoktartas
hatarid6 nélkil fennmarad, a kotelezettség kiterjed azokra is, akik részt vesznek a
nevel6testilet Gilésén

A szil6i szervezetbe azon szilGket érdemes bevonni, akik kézvetlen kapcesolatot tudnak
teremteni az é6vodapedagogussal és sziil6kkel egyarant, partnerként tudnak egytuttmikodni
a célok elérése érdekében.

Fenntart6-Ovoda
A kapcsolattartas elve
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A fenntart6 felel6ssége az dvodai intézmény folyamatos és zavartalan mikoédésének biztositasa
kiemelked6 fontossagu. Ennek részeként gondoskodik a szakmai autonémiardl, lehet6vé téve a
pedagdgusoknak és szakembereknek, hogy szakmai munkajukat hatékonyan végezzék az elkészitett
helyi pedagbgiai program alapjan. A fenntarténak szerepe van a helyi pedagdgiai program
bevalasanak ellenérzésében is, és szakértSk felkérésével tajékozodik a program hatékonysagarol.
A kapcsolattartasban is kiemelt szerepet tolt be a fenntartd, hiszen fontos, hogy az informaciok
szabadon aramoljanak mindkét iranyban. Ez magaban foglalja a kolcsonos tajékoztatast is, amely
segit abban, hogy a fenntarté és az 6évoda koézotti kommunikacié gordilékenyen mikédjon, és
mindkét fél tisztaban legyen az intézmény életével és mukodésével kapcsolatos fontos
informaciokkal.

Az 6voda és a tarsintézmények
Ovoda-Bélcséde
A kapcsolattartas feladatai

e 2 bolcsédébdl dvodaba vald zokkenSmentes atmenet biztositisa,

e a kapcsolatfelvétel és a folyamatos kapcsolattartas a gondozéndk és az 6vodapedagogusok
kozott, amely lehetévé teszi, hogy a gyermek egyéni tulajdonsagait figyelembe vegytk,
alapot nyujtva az 6vodai fejleszté munkahoz,

e torekedni kell a kdlesonds nyitottsag és folyamatossag érvényesitésére.

A kapcsolattartas elve
az intézmény gyermekkozpontd szemléletén alapuld, j6l Osszehangolt nevelési gyakorlat segiti az
atmenetet a gyermek szamara az 4j k6zosségbe valo beilleszkedéshez.

Ovoda-Ovoda

Célunk a szakmai egytuttmikodés

Feladataink
e tovabbképzések szervezése,
e részvétel mas intézmények szakmai rendezvényein, munkakoézosségein,
e a palyazatok figyelemmel kisérése.

Ovoda-Iskola
Célunk az 6vodabdl az iskolaba vald atmente zokkenémentessé tétele

A kapcsolattartas feladatai

e LchetGség biztositasa a tanitok szamara az 6vodai nevelésbe valé betekintésbe.

e Szilbi értekezlet szervezése tankoteles koru gyermekek szileinek (téma az iskolara valo
alkalmassag szempontjai, iskolak bemutatkozasa)

e A nagycsoportosok részére iskolai 6rak meglatogatasainak megszervezése,

e Az 6vodapedagodgusok és a tanitok kozotti eszmecsere lehetéségének biztositasa.

e Az 6vodapedagogusok biztositjiak a gyermekek szamara, hogy kozvetlen tapasztalatokat
szerezzenek az iskolardl, egy-egy latogatas, vagy szervezett program alkalmaval.

e Az O6vodapedagogus kisérje figyelemmel a gyermek iskolai beilleszkedését, sajat
nevel6munkajanak tapasztalatait adja at.

e Konzultacié, 6vodabdl iskolaba érkezé gyermek beilleszkedésérdl, elémenetelérol.
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A kapcsolattartas elve

A kapcsolatot a kolesonos nyitottsag és bizalom, a pedagégusok egytittmiikodése jellemezze,
nevelSpartneri viszony kialakitisa, a nevelémunka 6sszehangolasa jellemezze, amely el6segiti a
gyermek zokkenémentes iskolaba lépését.

Ovoda — kézmiivel3dési intézmények (Konyvar, Mtzeum, Babszinhaz)
A kapcsolattartas feladatai
e Az O6vodai gyermekcsoport latogatasa a konyvtarba, gyermekkonyvtarba, ahol az
6vodapedagogus felkelti a gyermekek érdekl6dését a konyvek és a konyvtar irant.
e Nézzenek meg olyan kiallitasokat a muzeumokban, amely felkelti a gyermek érdeklédését,
életkoruknak megfelel$ szinten.
e Litogatas a Miskolci Allatkertbe, ahol a kornyezetvédelmi nevelésben kitGzott nevelési
feladatok megvaldsitasara nyilik lehet&ség.
e Szervezzenek latogatast szinhazba, babszinhazba, ahol erkélesi érzelmiik, esztétikai
fogékonysaguk fejl6dik, és formalodik magatartasuk.
A kapcsolattartas elve
A folyamatos egytittmikodés elésegiti a nevelési feladatok sokoldald megoldasat, megvaldsitasat,
amely soran a gyermekek esztétikai élményhez jutnak, képessé valnak a mivészetek befogadasara.

J6 kapcsolatra téreksziink még
o azilletékes védéndi haldzattal,
e agyermekorvossal,
e agyermekvédelmi jelz6rendszer egyéb tagjaival,
e o6vodai szocialis segitével,
o az illetékes Pedagogiai Szakszolgalattal,
e MESZEGYI-vel
e Szakértdi Bizottsagokkal
e csaladsegitSkkel
e cgyéb szakember
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